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క సల దాక పోలదని ఇ... 


చెవులకు వినిపించకుండా కురుస్తూ, రోజూ పువ్వుల రాసుల్ని వికసింపజేసే 
మంచులాగా నిశ్శబ్దంగా జరగవలసి ఉంది. భారతదేశం నిరాడంబరంగా, 
లోకానికి మళ్ళీ మళ్ళీ చేస్తూ వచ్చిన దానమిదే! 

మిత్రులారా! నేను అవలంబించే విధానాన్ని తెలియజేస్తాను వినండి. 
భారతదేశంలోనూ, ఇతర దేశాల్లోనూ మన పారమార్థిక ధర్మాలను 
బోధించడానికి తగినవారుగా మన యువకుల్ని తయారు చేయడానికై 
భారతదేశంలో కొన్ని సంస్థలను నెలకొల్పాలి! ఇప్పుడు మనకు కావలసింది 
బలిష్టులు, జవసంపన్నులు, బుజువర్తనులు, ఆత్మ విశ్వాసపరులు అయిన 
యువకులు. అలాంటి వారు నూరుమంది దొరికినా, ప్రపంచం పూర్తిగా 
పరివర్తన చెందగలుగుతుంది!! 

ఇచ్చాశక్తి తక్కిన శక్తులన్నిటి కన్నా బలవత్తరమైంది. అది సాక్షాత్తూ 
భగవంతుని దగ్గరి నుండి వచ్చేదే కాబట్టి దాని ముందు తక్క్మినదంతా 
లొంగిపోవలసిందే. నిర్మలం, బలిష్టం అయిన “ఇచ్చ (సంకల్పం) 
సర్వశక్తిమంతమైంది. దానిలో మీకు విశ్వాసం లేదా? ఉంటే మీ మతంలోని 
మహోన్నత ధర్మాలను ప్రపంచానికి బోధించడానికై కంకణం కట్టుకోండి. 
ప్రపంచం ఆ ధర్మాల కోసమై ఎదురుచూస్తోంది. అనేక శతాబ్దాలుగా ప్రజలకు 
క్షుద్రసిద్దాంతాలు నేర్చడం జరిగింది. వారు వ్యర్థులని ప్రపంచమంతటా బోధలు 
జరిగాయి. ఎన్నో శతాబ్దాల నుండి వారు ఈ బోధనల వల్ల భయట్రాంతులై, 
పశుప్రాయులైపోతున్నారు. తాము ఆత్మస్వరూపులమనే మాటను వినడానికైనా 
వారెన్నడూ నోచుకోలేదు. “నీచాతినీచుడిలో కూడా ఆత్మ ఉంది. అది అమృతం, 
పరమ. పవిత్రం, సర్వశక్తిమంతం, సర్వవ్యాపకమైనది” అని వారికి ఆత్మను 
గురించి చెప్పండి. వారికి ఆత్మవిశ్వాసాన్ని ప్రసాదించండి. శ 
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కాపవరం 


తా (కేయ క్రీశ పరంపరులు _ 

నకలమైన సాధువులపను ఆది నాధుడై న ఈశ (రుడు 
ంతేని శిష్యులైన మ'క్స్యేంద) శాబర ఆనందశథె_ రవి శౌరంగి 
మోన నాధ గోరత్సనాధ విరూపాతు వివేశయ మనాన _రవ 
సిద్ది బుద్ధ కంధడి కోరంఠక సురానంద సిద్ధ పాద చర్చటి 
కానేరి పూజ్య పాద నిత్యనాద నిరంజన కపాలి బింధునాధ 
"కాక చండిళ్యర అల్లామ ప్రభుదేవ ఘోడా చోలీ టింటిణీ 
భానుకీ నారబేవ ఖండ కాపాలికాది శష్య నో పాలదాన్‌ ; 

వయ రమా అద ఖే దం చో 

గోపాలదాన్‌ శప (బహ చారి, బృవ్యాచారి శిమ్య సాధూ 
రాం, సాధూ రాం శ్‌హ్య కోరుకొండ మఠాధిపతి పాఠయోగి 
అప్పారావు, హటయోగి అప్పారావు శిష్య పశ్చివుగో డావరి 
జిల్లా తణుకు తాలూకా కాపవరం (గామ నివాసి సాధు 
సుబ్బయ్య దాసు రచించిన “(శ్రీమత్‌ భగవద్దీత” శ్రీకృ ప్లాష్టున 
సంవాద రూపము తత్వ విచారణములో వ్రాయబడినది, 
అయ్యా! మహా భక్కులారా! తను కొక మనవి: 

మహో భక్కులకు, సాధువులకు, జ్ఞానులకు, యోగులకు, 
యలతీశ (రులకు సాంఖ్య, తారక, ఆమనన్కములు తరుచువారి 
కిని యావన్శందికి శిర౭సాష్టాంగ నమస్కా_రములు చేసి వాయ 

విం టో య్‌ వష 
బడినది, ఫిమత్‌ భగవద్దీత్త శీ0కృస్టైర్దున నంవాద తత వ్‌వో 
రణ రూపమున (స్రీలకు, పురుషులకు చాల బాలికలకు "తేటగా 


nm NX 


తెలియుట కొరకు అంతే రార్ధముతో ఈ 'పొత్కి 
నెసిమిది అభ్యాయములు చ! యున్నాను, సో గప్ప 
వచా గాను. గొప్ప పండితుడను గాను, గాన దీనిక్థిందు ' 


అ చేకమైన తప్పులు యుండనచ్చును. పిల్లలు చేసిన, తేష్నలు 
తండు)లు ఏవిధముగా దిద్దుదుగ స అ(పగారముగా నేను మూసా 
అందరికిని ప్రతు)డను. గనుక యించేనై న తఫ్ఫులున్న వో 
శమించి తెలిసిన తదుపరి ముద్భణలో నరిదిన్గునొందును, 

ఆర్యులారా! నొద్దుగుస్యామి నార యోగి అప్పా రాన్టు 
గారికి త్రికరణశుద్ధిగా యా చన న్న్న (గంధమును వారి పాపము 
లకు మంతి ర. నమర్స్చించితిస, 
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విషయసూచిక 


రో 
“వీరు 
(శీకృ స్టార్టున నంవాదము-- 
అర్జునుని విషపోదయాగము 
సాంఖ్య యోగము 
కర Q యాగము 


జాన యాగము 
షా 


కర్మ సన్యాస యోగము 
ఆత్మ నంయమ యోగము 
విజాన యోగము 

షా 


అక్షర పరబహ యు 
రాజ విద్య రాజ గువ్యా యోగము 


విభూతి యోగము 


విశ్వరూప సందర్శన యోగము 


భకి యోగము 


వేత్త, శ్నేత్రజ్ఞ విభాగ యోగము 
గుణ్యతయ విభాగ యోగము 
ఫురుషోత్తమ (ప్రా పి యోగము 
అజ దై.వానుర సంప ద్విభాగ యోగము 
ey గొ లెదా కయ విభాగ యాగము 
మోతు నన్యాన యోగము 


౨... MiP, 


టు 
ween bh 
ఇంక పారున సంవాద ము, 
లి రం గ్రా శ 


అర్జునుని విషాదయోగవుం 
a Cen మ ల! 


ఒకటనయ ధ్యాయము 
ధృత రామ్మ/ మ న మ 
రి 
ఉరి వగుణ మెనీ భృతి రాముడు గ య నీ ఇరంబంయు నితో పశ మంచు 
మున్నా సుల 
ధృతి: ధర్గశృిత్రుమును (అనగా నవ్య్శాసాగమిను 
కరు శే గమున (కుగు అనగా వెంట్రుకలు, సత్యం, అసత్యం 
ళో టో ఇ a Uy టట oo NED ' ష్‌ Ween అ 
మధ్య అజ్ఞాన వసో తే కోిరన్రులు, జ్ఞాన వృధా నే వాందనుటు, 
పీరు ఉధయులు ఏమి చేసిరి ? 
నంజయు ఉపాచి:- 
అఫోలోకములు 7, స్ప్రాస్థ్వ్య లోకములు 7. ఈ పదు 
నాలుగు లోకములకు అధిపతిర్టున లోభగుణమ నే మహా రాజా 
సీవుతు డైన క్రోధ గుణము నే దుర్యోధన రాజు అసూయగుణ 
+ w 0 ఖు (|. ont 
నునే దృష్టద్యుమ్ను చే (అనగ్యా నాది, సీది అనే న IS 
కారముగ. వర్పొరచిన జ్ఞాసవృతుల న పాండవులను. జు*చి 
Coe EO) nt 
or ఇద్యా “He లో wa wi? * 2 rl wy, లో 
జతి, కీయ, Te నృరూప్పులై న ధనుర్వి ద్యా గురుంట గు 
నత్యగుణమ నే ద్రోణాచార్యుసి యొద్దకు జోీయి పరితమిం చెను 
(అనగా) నంభావి.౧ం ఎను, 


9 మత భగవద్దీత జ ఆకత్మవిచారణ 


దుమ ఉవాచ: 
హస. జ్ఞానవృత్తులకు సమిప్టీ భావముతో 


యన్న దోణము (అనగా తూము) గురువర్యా ఆనందము నే 
నముదమునందు జ్ఞానవృత్తుల నే తెప్పలను జూడుము. ఆ తెప్ప 
లయందు 25 తత్వములతో యిమిడియున్న _అవాం'కారమ నే 
గాం త చున న్‌ ప కాయ 
భీముడు, వాయుభూతమైన మనన్స నెడి అర్జనులతో శ్రీకృష్ణ 
యన పరమాత్మ యనే నిరామయుడున్నూ, నిరామయము నే 
రి - గ్‌ సో న య్‌ భం ఆళి, 
న్మేతదృన్టియే సాత్యిక్సి ధర్మమనే విరాటుడు నసందానాము 
లనే దృపదుడు, నవుంనక న్వ్యరూపమైన తెవెగాగుణమ నే 
మా 
దృష్ట కతున్ర, ఆవారమ నే చేకితానుడు, సోహం, వాంసో, వాం 
అనే సాకారమే కాశీరాజు, నమానవాయున నే నురజిన్కెడు, 
వ్యానవాయువ నే కుంతిభోజుడు, వుదానవాయున నే లీ భ్యుడు, 
(పాణవాయువ నే యుధామన్యుడు, అపానవామయుననే స్పై త్రి 
మోజుడు వె రాగ్యమ నే అభిమన్యుడు వీసుగాక ౪౪ ౧9పది 
ఫుత్తులు 5 మందియును, (వారు ఎవమఅనగాా 1 సువానన, 
దురవానన నెరిగెడి పృధివిగుణము, 2 ఆరురనములు గు గరించే 
జలగుణము, కీ తాకుట, కదలుట, స్పర్శగసణము, 'వొయున్తు, 
4 రూపములు గురించే నగ్నిగుణము, 5 శేబ్బమును (గహీ౧ చే 
నాకాశగుణము పీరు నై దుగురును ము క్షి కౌంతేయ నే (పతి 
వుత్రులున్నూ, యిం కొ సప్తజ్ఞనభూమికుల నే సేనలు, మజ 
రధికులు గలరు, 


[ 
ళ్‌ న. 
ఒకటవ యభథ్య్యాయము in చి 
(దోణాచార్యు ఉవాచ:-- జ: 
జ్ఞాననృత్తుల నే పాండవ సేనయందు నీచే (అగా 
అనర్థం, అనాఇఖారం, అశ్యద్ధ యో మూటిచే పేర్కొనబమ్ష 


క. వసు యున్నారని నాకు తెలియును, 
3 నా ( న. 
దుర్యో:-- ఆత్మానాత్మ తరచడ మే యుద్ధమున రజో, 
తమా గుణములు లేనట్టి బే జాగ _త్తను జూచితిని. యిక 
మన అజ్ఞానము న కోరనాసె సె న్యములో వీరులను వెప్పు 
చున్నాను వినుము: 1 (అహ్మాన్యరూవ మైన (దోణము మొ 
రున్ను; పంచతన్నాతా)ధి పతి, 2 ద'సీం దియాధిపతి భష (్రడున్ను 
8 మనన్పనెడి కర్షుడున్ను,4 విశుద్ధ చక్రమునందు కృన్మపాతీతి 
కృపః అనగా నల్లని చెత్తుకును యెనుఫుగా మారడమే 
కృ పాణార్యులును, 5 అహంకార న్యరూపమైన అశ్యద్ధాము 
డున్నుు, 6 య యనే శల్యుడు అ అనగా “సుకు, మనస్సనే 
కర్గునకు సారధి, మిగతా వున్న అజ్జ్వనవృత్తైల నే వికర్టి, 
భూరిశ్రవుడు, జయదదు)డు గొప్ప శూగులున్నామ. 
[దోణ:-- కథ సణమ నే దుగ శోధన మహారాజ! 
స్‌లో యున్న మలినము పోగాట్టుకుం లే కే నాకు మిహో నంతో 
సము, 
దురో gn ఆచార్భా శ అన నృష్వైలను సోంపు 
“వీయుము. దీషత య దడి జ్ఞ[న వృష్మెల భరాడుమయు. ఏన్‌ తెతిగ్షి 


/ (శ్రీమత్‌ భగవద్దీత - ఆత్మవిచారణ 


PE కూడుకున్న అపహాంకారమనె భీముడు, త్యేంది 
“యము అనగా చర్మము, జ్ఞానవృత్రులనే పాండవయై న్యమును 
మంత జా గత చేయుచున్నా డో చూడు.దసేందియాధి పతిమయైన 
భీమ్మడను రక్షీంపబడుటకు మన అజ్ఞానవృత్తుల నే సె న్యమును 
' జ్యాగత, మహా జ్మాగత, న్యవ్న, వుహా స్వప్న సుమి. ప్పి, 
మహా సుషు ప్రీ బీజ జాగ్శములనే ఆయుధములను అనగా 
రణ, కౌశలమును ధరించుట లేదు. యి అజ్ఞానవృత్తులారా 
మన అజ్ఞానమనే సేనకు దశేంద్రియాధిపతి భీష్టులవారికి 
ఆత్మా నాత్మా తరచడ మే రణరంగము లేక యుద్ధము. 
మిరు వై భాగమున కాపాడుచుండ వలయును, కురునృద్ధుడు 
అనగా కురు. వెంట్రుకలు, వృద్ధుడనగా నల్ల వెండు)కలు 
నలువు పోయి తెల్లగా యుండునో ఆమాది శే మసోశుద్ధ 
"తెల్పు జ్ఞానము, అదే మునలితనము. భీమ్మడు కోధగుణగు నే 
దురోధనునకు ఆగుణము నళింపు చేయించాలి య నేభావమున 
మహో ఆనందము నే వుల్లానముతో మూలాధారము బంధించి 
వుడ్యాణంలాగి జాలంధర చేత చుక్కను చూచుచూ ఓం అనే 
(పణవనాధము అనే శంఖమును పూరించెను, అప్పుడు అజ్ఞాన 
వృత్తులనే కౌరవ సైన్యములు ఒక్క సారిగా అనగా మూలా 
థారం, వుడ్యానం, జాలంధర యీ మూడు బంధనలు చేత 
అజ్ఞాన వృత్తుల నే చంచలము, భయం, లజ్జ, వోాహం, దవ్పీ, 
ఆకలి యివి పిణవమ నే ఓం కారములో ఒక్క_సారిగానే 


ఒకటవ యభ్యాయము , ద 


ఏ న్‌ డి ఎసి 1 a ant WA 
ఫఘులున మ. యినియా శంఖ సేద బణనానక్‌, 
mn శ 
గేముఖాగి శబములు, యిని వియ్‌ దర నాదములుగ సమ స 
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కి a అప్సు సుషుమ్నా నొ 'శ్వెతనస్గ ntl ము గ నుక 
Ory i 
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“తెల టి Noman ఏంట మేత నంపే ల్సి ఏ3 ల్పములు యనే కీ ఎమును 
య (1 
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సగ్నగ-చుకొ Ay arr Mae యఘు స సహ TH) (అలో Css 
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{ Tee tat 


అవ న్‌ 


గమనము స" మురూస్తు వ్ర ) పంమాశ్ని (బీత్సృమిడు EUW నాం Rey 
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క త్‌ో గొ న శి శ" 
గం ప్రై ములను ఆంటి లం రుం గను "ష్‌ వాంన బట సు ని! 
గ్‌ 


న. 


,1 fe) అలో | wo Tr ire 

ym ఇ జ. ఉత Wa ws Wey అ ope wl, స్స తో లత 11 

CM స్తన న కనున CTP) దబనుటి €ఫ 
టై ఇ (1 | 


th) ఖీ 
Way (4 4 (య ళ్‌ 


న. ట్‌, ir hi ని ట్‌ i బో, వ * స (1 ఖై అసి 4 may Wel i 
పదవాసు. ఏడి. కంగదుముు యంది దినగొలంగయొగ్‌ు. 
ట్‌ య /1 

ళ్ళ స 
Cra స్త 1 జాపి (శ గి my" © me, ' ta (| ల స ss we 
ఆనతి ను పవన తిను సహో తంగ ఘ్రారిందను, 
ఏ 


సము: రసాని, ముస నటు ఏర్పడిన (1 సీం! [యః న న ఖీ 


Ahn 
సముడు వ్‌ సే గకుందషలిస బింగించి సంగ సకుంతిలసె GES కీ) ణే 
ts 
i 


Cal 


సొం|ఉనును శంఖమును సూరించను. 


ధర్మా: క బతి య సిడి హ్‌, వనన మరం అనిది 
ఏీదియెగా అదియీ్‌ అను; ముస వ బజియమును Ne) er నను, 


స శ 


స ట్‌, క్‌ శీ ల we, ప్‌ 
కం ఘం) గం దియము ప్ఫగోవి భూతం స: డర్‌ సుతి 

లా అన a అప) టీ ya | జ we అటో శ న్స 
వీంగభనాడి యనసుట వి నములుతను నొవుము పోంది అగస్టా 
భ్‌ 


"కీచించుట యి సుఖఘోషమను శంఖమును పూరిం చను 
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నవా: సఈనహాదేవుకు యిజానాడి యగుట చే శాన 
పూరించుటచేత మణిప్రుప్పకమ నే శంఖమును పూరిం చెను. 
“కాలీ: ఆఅగ్నేయసానం కారీ, కుంభకం సిలుస్తుటవలన 
ర 
-కొల్లీ రాజు (ప్రణనధ్యని యనే శంఖమును సూగిం "చెను, 
న ఇచి క నీ గ ssa న న 
దృష్ట :-- దృష్టద్యుము అనగా _పాణవాయున్సు అపాన 
వాయువు. ఈరెండు ఒకటిగా కలియునదియీ యజ్ఞము, 
ణా అహ నీ ల సప గదు గ క 
అనగా అగ్ని, దానియందు పుట్టిన వాడు దృష్టద్యుముడను 
నావుము పొంది దురీణయ నే శంఖము పూరింవెను. 


దృప:-_ దృపద రాజు పంచ పాాణములు ర ఉపవాయు 
వులు క, యీ' పది వాయువులు కూడికయే దృపదయనె 
నామము పొంది నత్యం, శాంతం నిలుపుట యీ శ్లేంఖుము 
పూరించుట, 


అరి వైరాగ్యము నే పగ్టుదల అభిమన్యుని "బరు పొంది 
ఓర్పు గలిగియుండుట యే శంఖము పూరించుట. 
అర్జు:.. జీవుడ'నే అర్జునుడు. అట్జనవృత్తిల నే క*ోరన 
త శ ఎ ర లది లి ట్‌ భాం ow అష లో 
సైన్యమును జూచి వూర్జ్వ్య దృష్టిచేత అనగా, ఆ గ్నేయస్టై న 
మందు చూపు నిలిపి ధనస్సు ఎక్కు బెట్టి సాకారము, నిరా 
కారములో గలిపి నచ్చి దానంద న్యరూపమ నే శ్రీకృష్ణునితో 
యిటనియె, ఓ నిరామయా, కృష్ణా అజానవృత్తుల నే కెరను 
0౧ a టా 
లకును, జ్ఞాన వృత్తుల నే పాండవులకును నాశరిరము'నే రధమును 


ఒకటన యభ్యాయము [ 


మధ్య సిలువుము. కారణ మేమసనసగా వెప్పెద వినుము. నత్య మే 
తలి, జానమే తండి), యా వితార్సిత జనందమను నే రాజ్యము 
అనూయగుణము నే న. అనగా [కోధ గుణము నే 
al enh నసహోయము చేయ నరునం౦-చినవారు ఎవదో 
వాచల జా నెదును 
కృవ్వః- రథమును రందుచీనల నుమ స, Gao 
మహోసీరుల యొదుట సిలీవీ అగునా. కోగన"సీసను జుాయుము, 
న 
శరీరము నే రధమును “రెంణు సేవల నణువు అనగా మాగా 
భ్యానకుడు ఆధార గ న! విశుద్ధ మధ్య Sree) 
యందు జూలంధర ముని డమ న స్త సిటెపెను, అటుల 
నిలిపి దశేం్యద్రియాధిపతి. ఇర్మదియ సిగ హము గలిగిన భీష్మ 
లను జూచి (దో అము అనగా మూ సు యొక్క చూ ము 
బంటథించిన బ్యహ్మాన్యరూపమ నే (దో గప” ఎ+ర్యులను (షి అట్ల 
గ 
మిగ తా అజ్ఞాన నృ తల నే కొరన ర న్యముఅను సాం నటనను, 
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య గ ఫా గ 
నట శ క్‌ జో wy a a? » 1 న స్య i a 
లను జూచి దనును గెలువ తేక అనగా బా "'సీఖది)య సగ 
నాము తేక వుమును బొంది అనగా (భౌంగిలుక సుక ( సం arg 
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ట్ర ని న. Vy fF OPN 
జనము లేక రాగ త సూదులకు బంగిన "డా అనగా 
. గము, చే స సము, కొమము, (థో సము, లోభము, 
లీ నో : జో ఖీ ఖే స న్న | న్‌్‌ న. « 
మము, మూత్చిం వ “ఈ నః అసూయ, జంబము, దగ్సము, 
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శ్రేవములకు దొరికినవాడై. అనగా అవిద్యా క్షేషము, అభినవ 
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క లి మైన, చెప్పబడిన గుణములే నొ బంధువులు. వారిని. 
జూడక 72 చేల నాళ్ళు యొక్క. బలః 3 గ్లెను, నిశ్చింత 
.. స్వరూపమనే జ్ఞానము తగ్గి శ కి హీనములగుచున్న వి, సత్య 
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కృష్ట:-- ఆ యనర్ధ నూచక ములు అ A వృత్తుల నే 
కొరవులకని న అషస్టనా; కృతయుగ, కేతా 
యుగ, ద్వాపర, కలియుగ యి నొలుగు చేరి యుక మస 
యుగము. అటునంటి యుగములు 12 చేరితే ఒక కల్పము. 
అటునంటి కల్పములు 12 చేరితే మహా సళయములని "జెలి 
యనలయును, 


అష్ట: పీ మాధవా! ఈ కనబడు. నరావరాళత్ళ 
కంబగస స్వరూపమే ప ప్రకృతికి ఆభారం, పనితో పదునొటుగు 
భువనముబు గూడ యివిండి! యున్న వి, "అవి 'యేవన గొ అనో 
లోకములు. 7, అతల అరికాలు, పిగల పై పాదము, సుతల 
 మొడిమలు తలాతల పిక్కలు, రసాతల క. కాట్లు, ముసాతేల 
తొడలు,” పాతాళము గుదము... Cost లోకములు 7 | 
భూలోకము ఆధారము, భునల్లోోకము స్వాదిప్ట, . సున గీ ము 
'నాభిస్థానము; మ నుహాలోకము అనాహత, టన కము నంతర. ల 
తపోలోకం లలాటం, గత లోకం శిరస్సు లేన సహ్యాసారము 
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క్‌ 2 అద్ద: అచ్యుతా! నవనీతము. గూడ  ఆళించను 
. మాధవా. | 
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క్ష: న పసృాదయకమలమ నె లక్క... యింటి 
లో జ్ఞానవృత్తుల నే పొంతనలు నినసించి యుండగా క్రోధ 
గుణవు నే దుర్యోధనుడు (ేలేపణ వేత రజోగుణమ'నే అగ్ని చే 
గాల్పించిరి, త్వగీందియ భూతము, బిఫ్‌ తత్యములతో, 
గాడిన భీమునకు తమోగుణముతో, జనించిన అనసూయ 
గుణము. యీరెంటిచేత వైత్యవికారములు. వుట్లించుట యే 
విషము పెట్టిరి అష్టనా! ఇదిగాక జ్ఞానవృత్తుల నే పాండవులను 
జంప బూనియున్నారు. జ్ఞాన వృత్తుల నే నిరాకార మే అన్యా 
యముగా 'అపవారించిరి, నప్త బైన _భూమికలు యనే మూ 
ధనము. మీంగోరీ, 'నమాధిలో నున్న ప్పుడు ననకగటి నూర 
శాంతి నం. 'వెలుగుచున్న బింబ స్వరూపమే 
| న. ఆ | (ెపది _అజ్ఞాననృత్తుల నే శో*రన్రులు చలణముే 
వింబన స్వరూపమును. చీకటి గావించుట య్‌ ఇ *పదిని మాన 
: భంగము చేయుట, ఇటునంటి. అసూయపరులు వీరు, అస్థునా! 


అష్ట: నా. నిరంజనా! ' అనాయపకులు, సీచపలు, 

దుష్టులు, . అహింసకులు, కిరాతకులు, పొపాతు ల అసి సీ'జే 
5 ఒఫ్వుశొంటివి, అటునంటి ఆనర్థము ములను నంపారించుట క 
ఎక్కు.న పాపము కదా సే+ తో 


క్ర ఖ్‌. స జం, hess బగ పెట 


i2 శీమత్‌ భగ నద్దిత యా అత్ననిచారణ 


= పూర్వము శుక సోణిశమయులచే. గూడినప్పుడు 
అణువు కంగా. మయిన మునంటు ఏలాటి (_సకృతి 
ఏకారముచేత అనగా ఆ బీజము జాగములో వేరాలేదు 
గనుక అప్పుడు వికారము లేదు. కొద్ది రోజులకు నిజమనే 
జ్‌వుడు జామ నే మూయతో ల కళ ఈ వ. (క 
నృత్తులు స్నేహమాయెను ౫ హూ ఫుంతరీకాతి.. 


క్చృష్ణ: న కిరీటి ఆ ఆ స్నేహమే వదరిపెట్టువుని సగమాశ్మి 
Sw mn a 
నే (కృష్ణుడు చీవునకు జెప్పుచున్నా కు, 


అర్జు:_ శే జామోదరా! బీజము నేను నమి చేయు 
దును? ఈ అజ్ఞాన నవృణ్ను సుల నే న్నే హిశులందగు నన్ను భాథిం 
చుభూ న. రు." బీజ నంశమునందు పుటిన అః "సన్న 
A థు ల ల 

లను సంహారించుటు అధర్భమని నా భావము, 


షః జ్ఞానము అజానము. యూ తెంణు కులములు 
(0 షో షా 
యూ రెంటిలో అను న కులము నంహారిం'దముట నాలా 


G త్తేను మయిన పని అసి నా భానము, 


అష్టు:-- ననసీతచోం  యున్షమనగా గానుగవంగిది, 
న చ 
గానుగలో నలుగుచున్న పప్పు మాదిరి. ఆత్మానాత్మ తం 
చడ మే యుద్ధము, అందువలన వంశ పారంపర్యముగ అ నేక 
జన్మములనుండి నచ్చు సనంచితారిములనే ధర్మములు 
న ర్‌. థి క్ష 
నశించును, 


రెండొవ యగా్టయము 13 
గ 


కన: జీవా! నేను చెప్పెడి విషయములు గమ 
టం 


లో 


నించక ధర్మములు అధర శ్రైములు చేల? 

అర్జు: ఇ య నోంగెక్రించి హద్దులో 
నుంచు థర రలు లెనందుస (స్రీలు స తి నసలం 
వీంతురు, ఇదిగాక అధ ర్మాని యనే సె అనత్నమును ధర్గనుే 
పురుషులు చేనందున చలనము నే గుణమే శ్రీం. నణ్యాను నే 
వాష్టి చాళయులు య్‌ న న్య వోదరయమిుగ చొ "బ్ఫ్‌ క్ర ఎస! 

ఓ 
కస: చలన గుణమే స్ర్రైలతో సీకు నీమి పసి 


సారా! 
‘» 


జ న అలై "క జ wy Fn" ఖ్‌ 
అతు సుద్ద “క్యంతిగుణము నే తెటువు రెషోగుణ'నే 
ఎరువు, మి[శెమ గుణమే ఆకుపచ్చ, తెమోాగుణ'మే నటుస్ట్ర 
స్‌ 
"తెలుపు, ఎరువు, మిశేమ్క, సటువు యీ నగ్ని ములు ?కటివో 
పమొకటి కలిసి నన్న నంకి్‌ గ దచోవముటు గలుగుచున్ని సి 
కన: me స్‌న్సు "చెప్పి నదం థె సా కాగా. గనుక సరా 
"శ్షాంగపడ్ని ఊన్రుక ము. 
అరు... పె గుణములకు అసూయ, అజ్ఞాన వృ టక 
ర! నం ! 5 ఖీ, ఇటీ 
అల ఆ ( త ఇ 
సేవే నియామకుడను. 
కస్త :-- అర్జునా! నివు తుర్యాతిముడ ని నటి సనా 
భం Cn" థీ Whoa ణి 


నము ఇప్పుచున్నా వే! 


అరు: నా పాండిళ్యము ఫ్రం చేదుయు “లీడు, పెద్దల 
ఓ (4 


14 శ్రీమత్‌ భగ న్నే స అత్మెవి ఛాన ను 


వలన వినిన విషయముల జివ్విటిసి, 

కృృష్ప్ర:-- పెద్దలనగా అట్టివారు 

అష్ట: సత్యం, సొంతం, స్సు, దయ, తపస్సు, 
అహింస, ఆచారము ఈగుణములే సద్దవారు, 

కృష్ణ: భూతకాలమునకు ముందు ఆనగా మనసనే 
వీజము. జా(గమ నే మాయతో గూడిన యెడల యోాకే సములు 
సంభవించు నేమో యని నీకు యోచన కలుగలేదు. గనుక 
ఇప్పుడు ఆ మాయను నంహరించడము తేస్పదు. 

అట్ట:_ అనిత్యమైన నంసదలు అజ్ఞాన నివే గలిగిన 
భోగములు అనే బంధువులను జంసను నేసునటివావను 
మాధవా! 

కృష్ణ: జీవుడ నే ఎుర్జోనా సీన్స నేతను నెడష"నమును 
మూసుకొని బల్కుచున్న వాడవు, అజ్ఞాననృష్వైల 'నే షో “గనులు 
నిన్ను జంప్రుదురు, 

అద్దు: పంచ శ్రేషముల నే ఆయుధములు టూస అనుగ 
రాగ, కేవ, రోధిని అభిని వేవ నమాభానమ 'నే యివి 
ఆయుధములు, వాటిచే నన్ను చంవీనప్పటిశిని నాకు జయమే 
యని శర శాపముల విసర్టించి అనగా నై రాగ్యమ నే స శ 
మును దీకయచే పట్టు వదలిన న్నాడె దుఃఖతుడై అనగా 
స_ప్తవ్యననముల నే వడు సము[దములు ఉప్పొంగి. శోరీగమ'నే 
రధము ముంచి వేసెను, 


సాం హ్‌ గరా గరు 


కన్న :-- సంచ "రేముముట? 
న్‌ 


an) 


ముతో ఘూడిన బీనవుడ నే అగ్జానుసి గాంచి అజ్ఞానవృళ్యులకు 
చలించనివాడా మోసహమనే భాంతి సీశీల కలిగెను? మోనా 


గాడిన అసగా దుఖ 


మనగా నావారు అనుట యీ వెగాసాము పదునెక్క.౦దడు అక్ష 
ర్త గజ న TE న ల బళ 
షీంణసుల జూచి అనగా భయము నేందితివ* 'చనుమి! టపా 
ఆత్మా నాత్మ తంచడ మే. యుద్ధమున నకు తెమ్ము పాగా! 


ఖాకీ 


బం 


త ల నళ అప సభ 'ఖ్ల ప. 
న (ఖీ సా (a) | Cc స “3 రం \ VA) ధీ బడు షో (| Vn 
Uh 


uh] 


న 3 
Vines 
re కరీంగుల సె నము పినగము తెలుస్త్రయు. 
[1 య న. 
a | గ్‌ అజ జ (| | 
కన: నంజ్లానము, జుజ్జానము, విజ్ఞానము, ప్రజా 
“అగ @ Pete “4 Na 
wal wt టీ థీ! న ం hh జ 
నము, మేధ, ద్భస్థ, దృతి మి మనిప్క, ను ఇట్స్‌ ని 
యీ పదకొండు అమ్రోపి*ణీ స కములు యన, 
అగ్ధః సు గే. సా పదకొండు అక ీపీణులు వేయుపనులు 
బోల్‌ 
తలుఘఫువ 
ఓవ) ము, 
కృస్ల:- సంజ్ఞానమనగా అంతశకగణమునిందు సకల 
Cre ॥ 
శరీరమున ౧దు వ్యాపిం చెడి వ్భ త,  అజానమునగా ఈశ్వర 
గ్గ రని “సప 
భావము పాలించు _స్తీలిన్భ లి, నిజ్ఞునమనగా కి ఫది పరిజ్ఞ్వ 


నము, 60 నాడులు కళలు నటన ముట్టిన లోక నంబంధజూనము) 


శ్ర (గనదితె త్త వ్యంగ 
16 శ్రీమత్‌ భగవద్దీత _ ఆత్మవిచారణ 


(పజ్ఞానునగా సెలిసికొనుట త తొ్కా_లము నోచరించు నృ్తి 
ఆ 1. . శ్‌ 9 

మేధయనగా [గంధదారణ సాొమాన్వనృ_ల్రి. దృష్టాయనగా 
ఇం[దియముల నూలముగా సమస్తమును తెలిసికొనుట. 
ధృతియన గా శరీ"రేందియములు క్చవీంచి యున్నస్వుడు నదీ 
రమును ధరించెడి ఛై గ్యవృ త్తి, మతియనగా మననము లేక 
ఆలోచించుట. మనీషయనగా మనస్సు యందలి స్యాతేం త్రము 
సకల కార్యములను న తంత/ముగా నాలోచించుట. జూళఖి 
యనగా మనస్సునకు రోగాది దుఃఖత భానము. స్య ్రతీయన గా 
అనుభవించిన డానిని న్మరించుట, ఇ బే సరణమనబ కును, 


అరు: ఓ.మాధమా! దశేందియాధిసతియగు భీమ్ము 
లును పంచతన్నా._తాధిపతియగు (దోణుడను పట్లు య నెడి 
కణకు రజోగుణమనే బాణముతో నేనెట్లు కొట్టుదును! 

కృష్ణ: జీవుడనే పారా! దేందియాధిపతియైన 
యనగా నమాన, వ్యాన, ఉదాన, (పాణ, అపాన, నత, 
త్వక్క_; నక్ష్యు, జింహ్యూ, ఫఘాణ యీ సది ఇం్యదియములకు 
అధిపతియైన భీమ్ములును, పంచతనా్మా_తాధిపతిక్షమైన అనగా 
య శు రూప, రన, గంధములకు అధిపతియైన ద్రోణుడు 
పరీ వద్దనుంచి నిరంజనమై యుండు ఆవ స్తున్ర జలమున లే 
పకాశీంచుచున్నది. సుందరే అహాంకారము కలిగినది కనుక, 
'యోగమునందు జ్ఞ నేం ద్రియము 'లెదున్ను, పంచ పాణము 
లె దును ప పంచతన్నా (తలై దున్ను ఇని బంధించుట యె 


న్‌ ee be 
స ర్న గో నుం షా యు ఘు 1 
1) 
Gh అ We Sue set taal నట 
వాడిస  చాడిచియుటు,. గనుక ఆతా నాం న్స | తరగ మె 
(a { a 
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అనగా నంకల్పములతో యుండష మే ఏతోన్న ము. 
కృష్ష:_ ఆక్మానాత్శ తంచడమె 'యుదము చేయ 
రల & Co గ 
పోవుటయే ఉత్తమసి యొచివివా! 
అః . లేదు క మో! యుద మొనగించుటయా! నిర 
ర్‌ం థి 
ణా : జ ఖ్‌ అంటి అమి a 
మించుటయూ యనియాలోచించుచున్నా ను, నా కది (శయము 
(we స గ్‌ 
చేసెదను. జయ మెనరికి కలుగునో జయము నాకే కలుగును 
ధృడముగా జెప్పిన తప్పక యుదముణేసెపను, 


కస్త: క్ట నెంద్రియములలో, జింవ్యా దిసికధిపతి 
ఉం[దుడు, వాసికుమూ రుడు జంహ్యూ. నొలుకీయ నే యగోనా 
నేను చెప్పెడి విషయములు ఆలోచిం చుము, అట్టానవిపంయ ము 
లన్ని అశాశ్వతము. జ్ఞానవిషయముటు శాకెంతముగనుక 
సన్‌ను జ్లానవృ త్రీయే పుస్సము, వుష్సములోయిన్న సార ము 
ట్రహ్మన్యరూపము, ఆన్వరూపము ఎట్టిదో జెలియున టే నిశ్చల 
తత్వము, అదియే జీనన్ను క్తి, 
(లాలు 
అరు;_అచ్చ్నుతా! అజానవృచుల నే క "ంన్రల క్రం చేని 
జ ఫీ శ న గ వలో గా ప్రః స్త ME 
జ్ఞానవృత్తుల చే పాంతనవులకా జయము? 
ot షి 
కస్త: చంచలన్యరూ పా! అర్జునా జవమనగా పంది 
యాదులను బంధించి అజ్ఞాన వృత్తులను నశింప 'జీసి యస్టాంగ 
గ 2) 
యోగములు, వ్రతములు నల్పి, సాధన చతుస్ట్రయముల నే 
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చీకటి బంధుత్వం "మెందు విరంజనా? పీకు జపత LEO 
డను జ్ఞాన నేత్రము "లేక చీకటి యనే దుఃఖములో మునిగి 
యున్నాను. నివు తప్ప రక్రించువారు పెరు లేరు, నీవె ప్రురువు 
జన్యు నన OY నాటిప్తులు క మింపనలయును, 

అన రీ =! “| అక దోష గావ జ ఇట! My అ టి గ" | 

లా బవుషోె! ద కేం చాధిపతియైన ఇమ్మని గురించి 
పంచతన్నా.తాథిపతియెన దో)ణుని గురించి భుఖంచితివి, 
గుప్త్కయ నె ర హాస్యము తెలియక అనగా నభూన, వ్యాన, 
ఉదాన, (పాణ, అపాన, కోత తకు, గే, జింహ్యూ, 
(ఘాణ, ఈఇందియాదులకు అధిపతి సమ్మ ను, ఫీటిసి జయిం 
చడమె యుద్ధము, శబ్ద, స్పర్శ, గూప, రసన, గంధము, విట్రిఫ్టి 
అధిపతి (దోణుడు షు అజానవృత్తుల నే శొరన్రులకు వీరి వల 

య వ. య 
వాలాబలము గనుక, యోగమువేశ చెప్పిన సదిహేను 
ఇంద్రియములు జయించినటయి తే అజ్ఞానవృతుల నే కొెరన్ఫ 
a ము serene) 
లను సునాయాసముగా జయించనచ్చును, యిీిరహన్వ్యములు 
శ నీ 
తెలియక 'వేదవాక్యములు బల్కు.చుంటివి. య లమునకు, 
సూత్ముమునకు, రంటియొక్క_ గు తు తెలిసినవారు గతించిన 
నవొారలగూరిి గాస్తి అనగా  అజానమునకునూ బలికి 
బి Fim య 

యుండు వారలగార్చిగాని, అనగా జ్ఞానమునకున్ను సములై 
యుందురు, 

అష్ట: ధుఃఖంచుటదోవమా, అనగా, ఈపాపములో 
యుండుట దోసమూాా; 
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కృస్వ:- ఎవసిరిగూర్చి ధుఖంచితివి, దశేం|దియాధిపలి 
భిమ్మలును, పంచతన్నాతాథిపతి (దోణుడు త్యక్కు_అ నె చేహ 
ములు Ms ఛుఖుంచితివి, అటు లె న సీతాతతం[డులు 
మీరి, అనగా పంచభూతములు కూడిక మ్‌ సీతంజులు, పంచ 
భూతముల కూటస్టుజ సీతాత, వారందరు వమైరి! 
అర్ద: జః “్వీంచయూధవా! ఈగసాలాంగము పె యును A 
చర్మమే త్యక్కు.. అశాశ్యతమైయున్నది. ఈచింతనా"కిల 


యిటు కలిగను, 


గా 
కృష్ణ :- "వేద వాక, కములు సల్కీ.తివే అనగా పంచభూత 
ములతో కూడినది ఈశదరీరము, 
అర్థ: సోర్రీర ముగమొక్‌ స. గణ వ ౧నేములు "చొెలుము 
మూధవా! 
క్షా కఠిన మైనది పృథివి, [ద్రనమైనది అప్ప, వ్రుష్ల 
మెనది యగ్న, చంచరించు సరభమ వొయున్హు, కై సము 
కలది ఆకాశము బ్లదిగాక + ప అ'కొాత కషం యా 
పకారము పంచభూతములు కాక ఇ్రరునదిఐదు తత్యములతో 
గహాడిన నం, ధుఖమేల, సుఖ ధుఖముటలకు 


ఎనయు నముడో వాయు జాసి, సాను మహాోన్రు త్తేమును, మ 
చాయునంశేం, శేశున్ర యగ్నినంళం, జి జింహ్యూ నలత (భ్రూణ 
పృధివివంశం, 


అగ్దు:.. పరమాత్మా ఆత్మానాత్మ తరణడములో సీ 
$a) గ్‌ wn o 
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త్యాగము, ఏసూధక, .వవై రాగము యుంకు మోూాఠశుము 


కృష్ణ: దాళీలు, భటులు, పుతులు, బంధువులు, 
వాహనములు, ధనము, థాన్యము, బంగారు హారములు ఈ 
ఎనిమిది అప్ప బోగములు. అవిద్య, రాగ, "ద్యేవ, (కోధిని, 
' అభిని వేవ. ఐదు పంచ శేషములు, దయ, మోహము, 
భయము, నంశే యము, TON బలసీలత, రుగన్సము ఈ 
ఎనిమిది అష్ట పాశములు, 


అర్హ: జీ'వేళశ్యరులు మాయానంభంధము గలవారసి 
తెలుసుకొని నకల విశేషములను చేతి నేతి లేదు లేదు అని 
త్యజింపగా వది ఏీశేవీంచి మిగులుచున్నదో అదియే అధ్యయ 
మైన రెండవది లేని (బవ్నాము అని జీవుడు ఆలోచన చేయు 
చున్నాడు, 


కృష్ణ: చేహేం[దియ (వాణాదులన్నియు అనిత్యిము 
లని 'తెలుసుకోవడము నిత్యా నిత్య వస్తు వివేకము దీసిపేరు, 
విరాగము పొందవలయును. శమమనగా అంతఃకరణ నిగ 
హాము, దమ యనగా చాహేందియ ని|గవాము, తితీక 
యనగా సుఖదుఃఖములకు వోర్చియుండుట, ఉపరతి యనగా 
పరమాత్మయంచే |క్రీడించుట, నమాభానమనగా చి రక్తమును 
పరిమాళ్శయం టే నిలుపుట, శోద్ధ యనగా /దువునందునూ, 
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వేదమునందునూ, శా శ్రములయందునూ విశాంనముంచుట 
దీనిసేరు శమాదిషట్క_సంసతి, ఫలభోగవిరాగము పొంద 
వలయును. వువ్చ, చందనన న్ర్రభూవణ స్రీ, యిండ్లు తోటలు 
భూములు యివి యిహమూూ తార్ష సలభోగ విరాగము, 
ముముకఖత్యము - తాషత్రేయముసే గాల్చబడి జీవుడు శాంతి 
యప్వుకు గలుగ నో యని నిరంతరనునూ చింతించుట. దీని 
రం మాశేచ్చ 

Me పుణ్య, ప క ర్మానుసారముగ టొందియుం టు 
చేహామును తాను పొందసి చేపామున తె తలంచుకొనియుండు 
పాణి యైన అభ్యాసిజీవు డనబడును. యిదియేనా హే కృష్ణా 
దీని సూత్రము! 

కృష్ట: జనన మరణ లేనిది బ్రహ్మ, పమ్టు, మద 
నదా శివాంతములు, అండములలోని నృతములు, ప. 
ములు పంచభూతములతోడి సూర్య, చం (ద అత్మ అష్టక 
ప అనగా స్వాదిష్టయందు బ్రహ్మ మణిపూర కం 
నద్ద విష్ణ అనాహతయందు శివుడు, శరీరమే అండము, రోమ 
ములే es ఎడమ భాగమే మందరగిరి, కుడిభాగ "ను 
కె లాసగిరి, మధ్య మహామ్మేరు పర్వతము, దివి దహీ, నవా 
సారమే ఆకాశము, లలాటమే వాయును, కంఠమే అగ్నీ, 
అనాహత జలము, నాభీసాన"మే స్ఫథివి, సంచభూతములు 
అయిదు మనో బుద్ధి చి.త్త, యీ ఎనిమిది (పకృతులతో గా+డి 
యున్నది, 
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అట్ట: జీవుడనే అష్టనుడు పరమాత్ముని వలాటి నం 
కల్పములు చేక చేహము అనగా 25 తత్యములతో గూడిన 
స్టూలాంగ మే "బేహి. అనగా 18 తత్యములతో గాడిన 
సూమ్మోంగమే వీటి గుణములు తెలుపుము యని (ప్రార్థి స్తూ 
యున్నాడు, ఆ అబ్బనుడు, 

కృన్ల:- జీవుజా ఆత్మ యనగా నిత్యమయినది. ఎట్టి 
దనగా లైన్‌ తత్యములతో గూడినది, చాహేంద్రియస్థూలాం 
గము, యిదియే అండము. 18 తత్యములతో గహాడినది సూ 
త్యాంగము. యిదియే పిండము. అనాహతయందు సృాదయ 
కమలము, దానితో యున్న మట్టి గుండెకాయ భూమి, నట్ల 
గుం జెకాయ జలము, పై త్యేనంచి అగ్ని, నురదభ్బావాయును, 
ముక్కె_న గుండెకాయ అకాశము, వీటికే _బహ్మాండవాని 
చేరు, ముక్కి_న గుండెకాయ యనగా హృదయ కొనులము, 
దానిలో యున్న దియె ఆత, అది ఈమే అంతర్జ్యోతి. దానిని 
చంపిన చచ్చేది గాదు. దానిని వమిచేసిననూ చలనము 
లేనిది. దానిని కమ్ముకొని యున్న చేవాము ఎప్పుడో వ 
వళనో 'వోవ సంసిద్ధము. శాశ్వతము కాదు. ఓ జీనుడ చే 
అప్టనా! 

అర్జు;_ రజో, తమో, నత యని మూడు గుణములు. 
ఆ మూడు గుణములలో నత్వజ్ఞానస్వరాపము, రజో ఆ్యగహా 
స్వరూపము, తవ అజ్ఞానస్వరూపము అనగా వమియు తెలియ 
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నిది గనుక రజో, తమో రెండునూ కలసి రజోకు బలము 
తమా. తమోక బలము రజో, యీ రెండునూ అయిక్యమై 
పొందుగా యుండును గనుక అహం అనే న్వరూపము "బేనిచే 
సుట్టబడినదో నాకు చక్క_గా "తెలియపర్చుము శ్రీనాధా! 
కృష్ట: పూర్ణము చెప్పబడిన రజోగుఇమనే అహం. 
అఆ యహాం తమోాగుణము ననా అ నము గూడుకోసి 
నేను నాకు మించిన వారు వేరని పల్కు... చుండును. నేను, 
నేను అను అహంను సంహారి౧చడముసకు చిన్న సూత్రము 
గలదు. అది యెట్లనిన జలము జలములో గలియుట నలన 
1 రనమ నే రుచిని కట్టవలయును. ౨ జలము ఆకాశములో 
కలియుట వలన శబ్దము కట్టనలయును. 3 జలము వాయువులో 
గలియుటనలన స్పర్శము గట్టవలయును. 4 జలము అగ్నిలో 
గలియుటవలన రూపము గట్టనలయును. 5 జలము సృధివిలో 
గలియుటవలన గంధము గట్టవలయును, 6 అగ్ని అగ్నిలో 
గలియుటనవనలన శ క్షున్ర గట్టనలయును. 7 అగ్నీ ఆ కాశ ములో 
౫ లియుటనలన చెనులు గట్టనలయును, 8 అగ్ని నాయునులో 
గలియుటవలన చర్భము గట్టవలయును. ౦ అగ్ని జలములో 
గలియుటవలన నాలుక గట్టవలయును, 10 అన్నీ భూమిలో 
గలియుటవలన ముక్కు. గట్టవలయును. యో పది స్పంది)య 
ములు యెప్పుడు గటనామో అప్పుడే టకం నభించును, 
అద్దు: శ్రవణ, మనన, ధ్యానము అనగా సినిన చానిసి 
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మనసున యిమిడ్సుకోలేక అనగా అచరణ లేక పైన చెప్ప 
బడిన  యోా పది యిం[ద్రియముల ద్యారా ఛభంగమన్రతూ 
యున్నాము కృపా, 

కవ: ఆ పరమాత్నుు సలీలలు వారియొక్క. ఓం 
కార ధ్యనులు వినవినానివలన జీవుడ నేవాడు వ్యర్గమతుతూ 
యున్నాడు, 


అగు: గోవింద! పూర్ణము శుక హోణితముల వే 
బీజమై యున్నప్పుడు నీను నాకు బోధించిన బోధ మరచితిని, 
స్‌ పరమాత్నుడవు, నేనే జీవాత్నను. సుజ్ఞానముళో స్టా 
దను. ఇక నొకసారి చెప్పుము. 

కన్న: జూన, మనో, బుది, చిత, అవాం యో 

అ షా థ్‌ వ 
అయిదు ఆకాశ తత్యములు సమాన, వ్యాన, ఉదాన, (పాణ, 
అవొన యి అయిదు వాయు తత్యములు. శ్రోత, తకు), 
చక, జింహ్యూ, ఘణ యా అయిదు అగ్ని తత్యములు,. 
శబ్బ, స్సర్శ, రూప రసన, గంధ యీ అయిదు జలతత్వములు, 
వాక్కు, పాణి పాద, గుహ్యం, గుదము యీథఅయిద్‌ు పశ్య 
తత్వములు, వటుల అయిదు అయిదుల 25 తత్యములు ఏర్పడి 
పంచీకరణి పీకారము జీర్ల్ణముతె న చేవాములనగ ఇంద్రియ 
ణం రా - 

ములు లయమై య్యేటప్పుడుపృధివి భూతమైన పాయువు. ఉదక 
మందు లయించును, జలభూతమైన రనము అగ్నిలో లయిం 
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చును, అగ్ని భూతమైన చశువు వాయునునందు లయించును, 
వాయుభూత మైన వ్యానవాయున్సు ఆకాశమందు లయించును, 
ఆకాశభూతమెన జాతే ఆత్మతో గలియును, యూప కారముగ 
టా షో 

లయిం చి అన్రుసాన కాలమందు జీగ మైపోయి (పారబ్దక రను 
బట్టి తిరుగు జనము వచ్చుచుండును, శరీరము మారుతున్న చే 
గాని జీవుడు మారడము నేదు, 

అరు; సమ్మ ws ్‌శాదులపె నేను చొణముటను 


పయోగిం చిన నవి వారిని బాధింపనా క ఎమో! 


కస్ట, వాక్చద్దుణములు నాలుగు, అవి యజట్టవనగా 
జింవ్యాణో నదా నిజముజిప్పుటు భగవంతుని వురాణములు 
చప్పుట తేక వినుట, మంచి మాట లాడుట అనగా రజీ, 
తవా గుణములు తేక యుండుట, హితములను వ్యాకుచ్చుటు 
నత్వగుణములతో యుండడ మే హితము, _సయోజనముగా 
పలుకుట యెప్పుడున్ను భగవంతుని విషయమై త్యాగ ముతో 
నుండుట. శరీర నద్దుణములు మూడు, అవి యొట్టిననగా తీర్ధ 
యాత్రలు చేయుట అనగా (పొత$ కొలమునందు కాలకృత్య 
ములు తీర్చుట, దంతశుద్ధి చేయుట, స్నానము వేయుట, ధడి 
యే యాత్ర. మనస్సుతో జానముచేయుట అనగా సూర్యు 
నికీ అర్ధము వదలుట. మనసు నద్దుణములు మూడు, అవి 
యెట్లనగా సద్భ క్రీ అనగా ల్రందియములను జంధించుట, ఇది 


గాలాలు ము, నిరాశ బంధించిన ఇందియములను నిసోూ.. 
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ముడై యుండుట. ఇదియీ సూయ్మాంగము. తపళ్చింత అనగా 
మనస్సును నదా భగవంతుని యందుంచుట, యీవిధముగా 
యున్న ది శరీరనిర్న యము, గనుక జీవునకు బావను లేదు. ఆశా 
నాత్మ తరచడ మే యుద్ధము చేయుము ధనంజయ, 

అష్ట: మాధవా! ఈ యుద్ధము పేరు ఏమని చెప్ప 
నచ్చును, తెలియపరుచుము కృపా? 

కృన్ల:-దీనినే శరీర యాగమందురు. అది యెట్లిదనగా 
ఆత్మయే యజమానుడు అనగా జీవుడు. ఇందాది చేనతల 
కంత అధిపతియెనవాడు జీవుడు. వీడే యజ్ఞ కర్చ, బంద్ధియె 
పత్ని, జీవునకు భార్య బుద్ధి, వేదములే మస _క్విజాలు. అనగా 
సత్య వాక్కు_లు, (కూరవాక్కులు ఇవి వ్యాహృతులు. అహం 
కారము అద్వరుడు. చిత్తమే హూత్క, (పాణవాయువే 
(నాహ్మణచంచి, అపానవాయు వే ప్రతిపసాత, వ్యాన 
వాయు వే ప)స్తోత, ఉదానవాయు వే ఉద్గాత, నమౌాన 
వాయు వే మె తావరుణుడు, శరీరమే వేది, అనగా యబ 
వొల్లు నాళికయి ఉత్తర వేది, శిరశే (దోణకలశము అనగా 
యక్జి గుండము, దకీణవా స్తమే నృవము, నవ్యహా_న్తమే స్ట. 
సాలి, (శో,తములు ఆభారములు, నేతములే ఆజ్యభాగములు, 
మెడయీ వశ్లోద్దార, పాదమే పోత, బుత్విక్కు. శేషుడు పంచ 
తన్నాతు'లే సదస్యులు. మహాభూతములే మంతవి శేషములు; 
భూతములే సోమయాజులు, నాలుకయీ యిడ, దంతోన్టము లే 
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ఆ కి స న టో అతో పో క 
నూత్క__ నాకము. తొలువి నంయు వావము అనగా దవడ, 


సలి, దయ, ఓ ర్చ, అహింన నాలుగు మం(తేముల  సీ౦కొ 
రచేయూపము, అఆశయి రచన, -నునసీ రధము, శామమే 
వ న పశువు తెల నెం_సుకీ న న ig సదయ 
ములే యస్ఞ పాత్రలు, క రేం దియములే సావిస్పులు, అసీా౦ 
ప ల ( 
నయ్‌ ఇష్టులు, త్యాగ చే దశకి ఇ, నురణమే అనబ్బదగ్థానను; 
౮ i ( 

సీయీ జీవుజ నే అన్జునా ఆకాశ, వాయువు, అగ్ని, జలము; 
స యూ అయిదున్ను వం దియనములకు అసో శ్రోత, 
త్వ; నతు, ne క్‌ ఘా9ణ, కసి. న్సర Mr యాస, గను 
గంధ వీటికి అనగా యో పంచభూతములకు బ్రంది)నుములు 
అదిక మైయున్న వి, ఇంది) యములు ఆత్మకు అయిక ae 
యున్న ని, గనుకి ఆత్మి చ చలనము లేనిది. వ ne 

'కారమైనది. అహ్టీనొ ధుళ్టుంపసఘుము. 
అస్టు:... చం పుండరొకాత. _ అంగకరణములు 3కు 
త 
బాటులేక అనగా మనో, బుగ్గి, చి గ్ల, అహం కొరము ౫ 
నొల్లీంటి చేత న్హోకొనము ఉన్పె తింయెను, మాధవా! వమిమేయు 

దును? 
క్ట ఎప: సయ? జీని "త్న! అంతః రణ గ'లవరముచీనె 
భా (1 

నత్యము అసత్యముగా తోచును. అంతేశకరణము నాశ నము 
ఎపుడు అవునో జాననంరూవీగా నున్న శు, ఆత్నకు అన్న 
ఎతు. అనినా నళ A టం 9p 
మెన వస్తువులు స్యప్నమునంటిదని నిశృయించుకో నలయును,. 


ఫ్‌ శ్రీమత్‌ భగవద్దీత _ ఆత్మవిచారణ 


అట్ట: పంచమలముల చేత జీవుశ నే అస్టునునకుచక్క_.గా 
తెలియక బోధపడలేదు. అవి నవియనగా 1 ఆణనములము, 
2 కార్మికమలము, కీ మాయికమలము, నమూ యేమలము, 4 
తిరోడానములము అనగా ఆణనమలము సర్భబహ్మ వివయిక 
జ్ఞానము అప్పుడ పుడు కలుగగా దాసిని మరుగు సరుచునది, 
కార్మిక మలమననా వేదాంత శాన విషయములను గురు 
నులు బోధించునపుడు డాసియందు స్ట వొరసీయనిది. 
వమూాయికమలవమున గా పర(బహ్మ వీషయిక మ వాసనలను 
యెప్పుడును కలుగనీయనిది, మాయెమలవమునగా పాప కాగ 
ములయందు మనస్సును (ప వేశ పానది. వినోఊచాననులము 
నిత్య సత్య పరిపూర్ణ పర బ్రహ్మమందు అనిత్యిబుద్ధిని పుట్టించి 
పర (బవ్మామునకం కె వేరుగా చేవతలు మంత్రములు, [శీయలు 
వముతములు, సొధనములు కలవనియు అవి సత్యెములనియు 
చడుబుం నె కలిగించి జనన మరగణాది దుఃఖములను అనుభవింప 
జేయునది. అందువలన జీవుడను అస్టునునకు భాగథపడ లేదు. 

కృష్ణ: బ్యహ్మాజ్ఞానమునకు పాత్ర)డగువావు ఏహిత 
మగు రూపానన చేత ఖ్తంస్తు, తోటలు అనగా స్రగాలాంగ మా 
ఇం: స న వ్రలజ్ఞానభూమిక లే తోటలు, భూములు, : త్యగీంద్రైయ 
మనే భూమి, “అజ్ఞానమనే (ద్రవ్యములు, సంచ కేసముల స 
ధాన్యములు పిటియందు ఆశ బేక నళింవు జేసిన వాడు సిస్మూ. 
ముడై క్రోధము లేనివాడై ఇంద్రియ స్నిగహము గలవాడై 
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యుండవలయును. 


అమ: a జ్ఞానియనవాడు వ (బహ్మాము, నిరిక లృమయి 
నదో అ కారణము తేనిదో, ౩ నమానము లేనిదో 
ఊహింప నలనికానిదో, అనాదిఘనదో దానిని తెలియుటయే 
బంధము వీడిపోనుట. ఇదియే నిశ్చలమైన తత్వము. మూధవఐా 
ఇం తేనా, ఇంకొ అనుమానమున్న దా! 


గ" అ | అస! Mr ak ఉంటే ధో, లో అటో 
స్ట సస పము నంపి ట్స సేసె మనస్సు సంద ముసి, 
హబ్బా పొ ( ype 


నునస్సు పీఫపయములంఎందు ఆన షై గలుగుట యే బంధము, 


(లం 


సహ్యూచయము నందుంగు సంకల్పము కయనుగు నంత సగకు 


మన స్పును బంధించ వలయును, 


అట్టు; ఉను స. అస్టునుషు సాధనము ఎన యోగము 
తో చే యుు జోదను. అని (పౌక్షిన్లూ యున్నాడు, అవ గొ సాధ 
నలు తేక యోగము, యాగము లేక సాధనలు యెప్పటిీకి 
కూడదు. యీ లెంనును యుండ వలయునని జీవాత్మ ఆలో 

క్చృస్ష :-- జీవ్రుడ నే పాన్దా! సీన్ర ఇంద్రియములకు, ఫం 
(దాది చేవతలకు అధిపతియైన రాజును, అనగా త&తియుడవు 
గనుక నీవు ఇంద్రియములనే సైన్యమును సంవారించిన 
అది యే [తీయ ధర్మము. 


అద్దు; ఫుండరీ కొత్త! బీజము అనగా మః; నస్సుగెమొ క 


tye) స్స్‌ / వ + వ 5 ‘ ఇద 
ట్రై (శీముత్‌ భగ దత ఆత్మవిచారణ 


వికల్పన చేత బుట్టిన ఈ అజ్ఞానవృత్తు లే నాబంధువులు. వారిసి 
చంపుట పాపము కదా యని జీవుడ నే అష్టరుడు కోరుతూ 
యున్నాడు, 

కృష్ణ: - ధర్మము అనగా సత్యము చెతి సాధనాచతుప్ట 
'యములు నాలుగున్నూ, అస్టాంగయోాగములు ఎనిమిదిన్ని, 
ఈహణతయములు మూడున్నూ, రాగ బ్వెసాదులు పద 
మూడున్న్నూ న_ప్పఅజ్ఞానభూమిక లు ఏడున్నూ, సంహాంచుట 
యే ధర్మము. అబే మోతమునకు హేతువగును. 

అర్జు:-- జీవుడు ఈలజ్ఞాన వృగ్వైలను చంపుట యుక్త మే 
గాని భూతకాలము. అనగా తల్లి గర్భమునందు పుష్టున 
మునుపే భూతకాలము. ఇప్పుడు జరుగుచున్న బే న్ర్షనూన 
కాలము. ముందు రాబోను కాలము భఛవివ్యల్తు కాలము. అకాల 
మునకు ఈలజ్ఞాననృత్తులన్ని వమానాయని జీవుడు ఆలోచన 
చేయుచున్నాడు, 

కృష్ణః: జీవుడా సీను పూర్వము శుక్రహోణితిములచే 
వీజమై యున్న అణువున్యగూపముగా యున్నప్పుడు. జూగర 
మ నే ప్రకృతియే యుద్ధము నిన్ను చుట్టు కమ్ముకొసియున్నది. 
ఇట్టి ధర్మయుద్దములో జీవుడా వీవు జూగరము కావలెనని కోర 
చేదు. దానియంతట అజే కూడినది, గనుక జూగరమనే 
(పకృతికి రాజుగా యుండి సీవు దయతో వాటిని నంసారించ 
డం మెందుకు అని యూసా పడినట్లయి తే ఆ యజ్ఞాననృత్మే 
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లన్ని జాగరమునకు రాజుగా యుండి మమ్ముల మాచిస 
తోడ నే భయము చెందెను. అని పరిహానము బేయుదుగు, 


ఆతు: ఉవాది చేవిదియు స 'సెనిదియు వక was ఏదియు 
జి 


ira 


మాయ లేసిది యేదియో అబే (బహ్మాము, అదె క్ర. అటు 
లో & షో ట్స స వి షే. లో ప జో శ . 
నంటి సై రి రా ఏ (ఏ ౦ద్ర్ర NS ఎయు మూట ధ్ర of 


అఆ నీలీ 


ళీ జో ఖ్‌ భే? oe 
కష అస న సంసార విషయమును ఆవి అ, దప్ప, 
కలు 

తో షి. జనో 

మూసారు, మద, నవాని IN స అంగ టే మునదిటగుది యనా చాను 

\ గ) 

| క గగ ము RAR ను AR HAIR, he 

చెం hye MOM టం ఎగర లం NSN (న్‌ ఉస్తునుకు వుగి 
' 


టో 
సవం, 


fii స్‌ ది సపీపియముంంు గక పోయినిను టె టి. ల 


re) 


We [1 4 wt గా ఇల క్ష 
మున వాస నామయమయిన స్ట  ముటను జగ / భి స Neds by 
(లీ ॥ ళ ఖు 
తత! f sh au a we fh wg CRT 
వాననతో క పదు ఛొటుగోుం క గణయులపోత నెప్పుడు 
Ks 


om థి జో కో స f 4 ల్ల శక ఎ) wr 
(గ వీంం౧సు ను నొ AT) ఉంది jerry స యని “గొపప సట గును, 
| he 


wre nf 


ty 


సః సూర్యా ద్యగిమాస , "బీవశిఎవటన | అనుగ) 
హాంపబడిన , పషయమును మనసు “ముదిలగు io నేం (దియ 
ములు ఐదు. క రేం (దియములు సదు, అ io 
నొలుగు శ'బాదివిపయములతో (గహించుచున్నా డొ * అత్మికు 
జాగ తన స్త య సి చెప్పబడును. జూగతి శ పోవుట కీ 
అజ్ఞానవృ లనే, కోరన్రలకు పడీ డినట్టు తోచును. గనుక జీవ 
య అ పాన్దా! ఇం|దాది డేవతలకం* తా రాజుగా యుండి సీన్లు 
యిటుల nae మతొయ ధర (ము గాదు. 


ల్రీ4 శీనుత్‌ భగ వద్దీత ల ఆత్మవిచారణ 


అర్జు:- వుండరీకాతా! నన్ను స్యప్నావ_స్తలో అరకు 
మన్నారా లేక జాగ తావ నలో నుండువున్నా రా మో 
'తల్పుము! 


కృష్ణ: జీవుడ నే పార్థా! చెప్పెద వినుము. మను, 
దమ, తాప తయములు, రాగ బ్యేషములు, ఈపుణ[తయములు 
న_ప్తఅజ్ఞునభూమికలు. అహం, ఆశ, ఆకలి, దప్పి, మోహం, 
భాంతి యివియె గొప్ప సంసారము. దీనిపే శే మసారణ్యము. 
దీనియందు క్యారమృగములు, దొంగవాం[డు, ఉచ్చులు 
యున్నవి. వాత, పై త్య, శెహ్మాదులతో కూడిన గోగము 
లని తెలియవలెను. మంచి మోహినీ స్త్రీ తిరుగుతూ యున్న ది. 
దాని వేరు ముసలితనములని తెలియవలయును. యిని గాక 
ఐదు తలలు గల ఏనుగులున్న వి, (శోత, తక్కు... చు, 
బేతవ్యా। (ఘాణము, బ్రవియే ఏనుగులు. ఈణజణడవితో భావి 
యున్నది. ఆభావితో గొప్ప సర్నమున్నది. ఆసర్బ్ప మే యము 
డని తెలియన లెను. ఆయడవిలో నొప్ప తీగెయున్నది. ఆశీ” 
జన్నరహిత మయినంతవరకువుం డే ఆశ, ఇదిగాక బావియొస్టున 
ఒక వృతమున్నది. ఆవృత మే ఆయుసు అసి తెలియన అను, 
ఆ చెట్టువద్ద ఒక ఏనుగు యున్నది, దాసి పేరు నంవత్సరం. ఆ 
ఏనుగుకు శిరస్సులు ఆరు యున్నవి, పదిరెండు పాదములున్న వ, 
అవియే బుతువులని తెలియన లెను. లేక పదిరెండు మానము 
లని తెలియవలెను, ఆ చెట్టువద్ద రెండు ఎలుకలు మొదలు 


రండవ యభ్య్యాయము కీర 


కొలుకుచున్న వి, ఆ ఎలుకల చేరే రా|తులు, పగలు యని 
తెలియవలెను, ఆ చెట్టుకు తుమ్మెద లున్నవి. వాటి Ce 
కాొమములు నేక కోరికలు. ఆ చెట్టుకు తెనెపట్లు ధారలు కురి 
యుచున్న వి. అవి "కొను రినములని “తేలియవ లెను. తేనెపట్టు 
ఆయువని "తెలియవ'లెను, వానివలన జీవుడు పైన బెప్పబడన 
వాటియందు జేరి ఆశేక్కలగుచున్నాడు, ఈ బంధనలు గగ 
టబర్బుట యే ల 
అను: చూగలకు యాగ. బలమువే రాగము, 
పె 
వో హాము, స్నేహము, కామము, క్రో )ధము యూ “దిగు గుల 
ములు నళించినపువు గొప్ప అథికులగుదురు, చెడు గుణములు 


ఎవరికి నరించునో ఐరికేి జయము “సొభోలు, 


కృన్ల:- జీవుడి నే పార్థా! సాధన యోగములణో 
గుండి మూడు ఎంధనలు అనగా మూలాభానగం, ఉజ్వ్యాణు, 
జాలంధర ఏటితో అజ్ఞానవృచ్చుల నె కో"గవులను సంవారించుట 
అనగా త్యాగముతో ఆధారము, స్వొాదిన్ల సుణపూరక ౧ 
అనావాతి నిశుద్ధ ఆ'గ్నెయస్థాన మే చేరుట యే సరము "లేక 
రజో, తమో, సత్వ యీ మూడు గుణములకు అతీతు జ 
ఎస్వుడు గలుగునో అస్పుజే నాళ రహితమైన ము కీ ళొంతీతో 
గూడి రాజ భోగములు అనుభవింతువు, జీవుడి నే పార! 


లెమ్ము, 
(3 


అర్థ: సుఖము, మనస్సు నిర్శిలముగా యుండుట యే 


ర శ్రీమత్‌ భగవద్దీత _ అత్మవిచారణ 


జు ళో Pris Ger i జ శ ళో ర్‌ : “సీ 

సుఖము, దుఃఖము: నంకల్బ వికి ల్ఫములతి యున్న మనసా 

దుఃఖము, యీాలెండింటికి నమిపితో యుండుట వలన పాపము 
లు 


చేదు. అని జీవుడు ఆలోచించుచున్నా డు, 


ఇది క. యె ల జ్‌ Ca _ లో we. య స 
కృష :-- బీవుజ* యివాము సోూలాంగమున కున్నూ, 
ర్‌ం Up) 
() 


Pal 


పరము సూ తంగ మునకున్నూ యీ రెండింటికి సము'డో 
సిప్కూ.ముడో ఫలమును ఆశించక నిరింకల్ననమా థియెయుం 
న్‌ ము ( ఫా రం 
టయు యుదము వేయుట, అటుయుండిన పీకు వలాటి పాపము 
చు 
అంటదు, 


అద్ది; క్స్‌ మాధవా సన్ను నం అరపపర్ధగ ములు, 


ws 


కీరాతకులు, న ప్త స భూమికలు, అస్త వుదములు అ నీ 
ఏనుగులు, యీాపణ[తియముల నే పాశములు పమ నాతో 
"స్నేహము చేయుటయే పాపం. వీరు నన్ను పీప-చి పోవుట యి 
నాకము కి. ఏరు నన్ను వదిల పెటి వెళు మాక మెననొనని ఒక 
ey. ఉ య OC) hme 
సూ(తేము చెప్పుము. 
కృష: హొమము భుటుటకు అని'బ్వే “పని ణము: 
వ్‌ రు రో 
కర్మలు చేయుటకు కామము కారణము, యి తేండీంటి వలన 
పునర్జన్న, మరణములు, సంసార దుకఖుములు గలుగుచున్న వి, 
మరియు లోభ, వూహ మనెడి గుణములు పాప క ర్మ్యములను 
జయించును, అటు జయించుట వలన అవిద్య యనెడి భూమి 
a 
మిక్కి.లీ దట్ట ముయిన దగుచు కర్మము ల నెడు పి త్రనములను 
ములక లె త్తింపస చేయుచుండును, మనుష్యుని హృదయమందు 


తి t 
రండవ యధా సాయము స్‌/ 
నీ 


సుఖ దుఖ విషయముటు చిక్కు "పెట్తుచు యుండగా మానను ఆ 
యూ కార ప్రములను Sa గాని ముదిమి" పావుల 
జేతదేవామునకించెడి వషయమను తెలియక ద్ఞ్వనమునందు 
మునిగియున్నా డు, గనుక ధన, బంధు, భోగములు మొదలగు 
నవినన్నియు స్థిరములు గావనియు తనకు ఎరువులయి యుండి 
నెనుక నశించునసేయు యిట్లు తలచినమెడల శాంత ససణము 
గలుగును. ఆ ఛాంతి చేత చోూషము పా)_ప్లించును, 


అర్జు;- సంక లము" బీ పాపములు, అవి పడిపోవుట'యె 


అకు ఉని జీవత "న్‌ అగును ఆలోచింనుచున్నా దు, 


కృష్టా సె 'ంఖ్యమనియు సొ నమామి! యూ 

ము క ర్మమార్లమసియి జ్ఞానముతో సాకినది సాంఖ్యము 
న 

సూంలాంగములో నున్న ల్రిగ్‌ యిం[దిళయములతో ౧సాడిన నతి 


Cp (9 


ములు, సూత్నొంగ ములో యును క Mr యు ఆసనం 
ఖ్‌ 


సెక టే క గ చెసా మను. 
ళు క 


అరు; రజో, తమో గుణముల గెంటిసి స ఏ 
సత్యగుణమ నే జ్ఞానము వృద్దియెన పిమ్మట సిపష్కూ.వుబునిత్తోో 

సా. అ 
జా్యాగత స్యస్న సుషుప్పులలో గాడ గుణములను ఆగున గ 
"పస్టుటయ పతి మానవునకునూ ph ఫు ఏయు, 
యూగకర్శముతో గహాడిన జ్ఞానమని జ జీవుడ నే అస్లును = ఆలా! 
లః సుయున్నా శు, 


న్స్‌ మ | «” స్ట న్‌ చలే ర్త లో 
8 (నమత భగ్గవద్రిత ఆత్మవిచారణ 


కృన్షః= ఆకాశము అగ్నిలో గహాడుటవలన బుదియ నే 
అగు ధి 
యింది )యము బుశును, కారాం కొరంములు సిన? యుంచు 
ర ఫీ $ లు 
నట్టిది ముది. సశ్యాయములేని బుద్ది వానన్యతయములలో లోక 
నానన ఛా "సీం దియనుల వింతలు ఆలోచించుట జేసహా 
4) 

సొహాస, సూత్యూంగ ములోయున్న గుణములను తిర్మించుట 
శా న్హ్రనానన, A త్రము జాతతో చేరుట యి వాసన తయ 
ములు, యినియే శాఖము. ఒకటి ఒకటిగా న. 
గసణముే కొన శ్రీలు ల యనగా తెలిసికొనుట కర్మ 
చవేయవలయునని నిచ్చవాసన మనస్సునందు “వతలును., మ 
స్థిరము లేదో వారి మనస్సునందు మణమునకు తరంగములు 
పన ot ప్రయూణమనును. 

అ; నత ౧సణములతో గూడిన మ. అబన 
మును ఆచరణ 'పెట్టునదియే కర్మ యోగము, అసి వును 
' ఆలోచన చేయుచున్నాడు, 


క్త: నతం, రజో, నమా గుణములు, సతి గుణ 
పదా స అలాల Oh 


నే ఉ కారము విషు, రబోగుణమనే అ కారము (టఎన్మా. 
తవమాగుఅమే ను కారం రుదుడు. యీ మూడు గుణము చే 
ఆకలి, దప్పి, (భాంతి, వూహాం, లజ్జ, భయెం (పక్ళతియొక 
సంసాొరమని తెలియనలయును, ఈ సు నశతించువరళు 
జనన మరణములు తప్పను. నరిమెన జ్లానముతో గూండ 
ల. 

(తీిగుణరహితుడై గుణములు నళింప జేయుట యీ కర్మయోగం 
“దీని పేరే నిప్కూ-మము, 


శై 


ag అజ Cd a శ (4 
నన యగసుసాయము స్‌ 


య ( ఖు Ss RC a" Va wo 
అర్హు:-- జీనోను యణ ములు తిమకు క స నమయులను 
i 


a ea అరి 10 


తలంపుతో సీయస్ఞ ములను చేయనలయును. శకొవ్నుు ? బుద్ద 
లీ 


లను విడిచి" పెట్టవలెను. యజ్ఞ ములను విడిచిపిటగు గదు, ఆఅ స 
© టి 
జీవుడ నే పారుడు ఆలోచన చేయు చున్నాడు, 
న 


ళో అటే రే అజ ww ఇటో 
సండే గను | నానా ఆఅజాన వృషెల షా (భమ బనేందిన 
rae వా టంట 
శం న అలి EN శ!” జో అటో 
ఆకార భూతము, అగ్నిలో పమసతటవలన బుద్ది సమాథి నృ గె 
/| 


wets: 


యందు సిరమునూ, సిశే అవునూ అయిన పు యుగాసొమె్ట 
వ o థై 


బుద్ది భాపమగు. చూూగుపు. గో పా _స్పముగును. అస? 
Ui (మేం (గి యము బంగెంచన టె ను, 

న స ర. కక] చాన వివి ఎ యున్న * 
౫ వీయుటవలక. యూ “గంటిరమొకో,..._ కం కిక ఇసు మస స" 
యూ గను CRAIN అట్ల ముసస్పురమఘిక నా 8కు సాన లప ఎట్టది! 


J 1 టో wh కు. wrt of అ ఖాలీ " 
దే 5 nn Wry (తట! "| 1 రు ఫి My vd “3 RY యు స స 6 (wy ఫో స్ట 
pa : ఓ! 
వొయుఖథి చమును ద స్ట్రైం(/ వము ఖర, > ని (మయముందపచయు సుని (స్‌. 
గ్‌ 


తిత్యము, దిస్‌ బే జీ స్ట్‌తస్క a ॥ (92) ధు Sy నగ ని తం రహసి సును, 


ON 


జర్లు: oo న. "పంటి న ఉగ రద్భష్మీ Me] 
y ఖీ 


డే కాగ మునకు దగ ఎ నమునరు “కొదణ యు (యుంసును, గ PNY 


నాసిక్‌ యము. 
ke 


ల న్‌ ఎ wie 
కస్ట: వ మునస్పు 'వపంనల గహన శల PID 


శ 
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ముండిన వారే మహో ముని, 


అకర్జు:-- అంతిరిం దియములు నాల్లు, పంచ పాణములు 
వదు, జ్ఞా నేర్యదియములు ఐదు, పంచతన్నాత్రలు వదు, 
కర్మేంద్రియములు వదు. యీ 24 యిందియములు బంధిం 
చిన అనగా షత యనే తెలివితో నుండవలయును. అని 
. జీవుడు ఆలోచన చేయుచున్నాడు, 
కృషస్ల:- కూర్మము అనగా స తన్నాత)యగు 
వాయుభూతము త్వేగీరద్రియము యీ భూతమును కూర్మమని 
చెప్పిరి. అదియు గాక కూర్మమును చర్చుముతో పోల్పుట 
తాబేలు పెచర్మము పెంకువలె నుండుటను బట్టియే కొండ 
నై ననూ గదలింపు బూనినది, వికృత వాయువు గాన మందర 
పర్వతమును కూర్మ వె_( త్తినట్లు చెప్పెను. అదియును గాక 
ఆత్మ కే త్ర జ్ఞైడని పేర గలిగి. వాయువుయొక్క_. ఆధారము 
నలన జీవము గలవాడై సంచరించుచుండును. అట్టి మే త్రజ్ఞుని 
. శరీరము శే తమను వాయుభూతము ధరించుచున్న ది. యిది 
స్పర్శ. న అనగా స్పర్శ యన తాకుట, 
చాహ్యూందియము, సూశస్దంగమునకు యీ మనస్సనే 
వాయువును oe వోనివ్వ్యక బంధిం చనలయును, 
అష్ట: నిరాహారుడగు వానికి విషయములు నివ ర్తించి. 
"నను, సజ న సత గుణమే నిశాహారము.,. ఆగుణము వలన 
ర సినయముల్లు నశించినవ వన! న్న 
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రజో, తమా గుణముల వలన అప్పుడప్పుడు చంచలమ నె అభి 
లావ వదలదు. పర[(బహ్మాము యొక్క. యనుభవము కలిగిన 
వీదప నరంవిషయములును నానియందున్న చంచలమ నే అభి 
లాషయు వదలిపోవును, అని జీవుడు ఆలోచించుచున్నాడు, 

కన :- పంచభాతములతో గూడిన పృధివియీ కుంతి. 
ఆప్ఫధివికి గలిగిన జీవుడా! యిం్గదియ దమనార్థ మే అనగా 
ఛాహేం(దియము లే దను. ఆ దమ యనే గుర్రములు మన 
స్పును పెడ తోనలకు గై కొనిపోవును. అనగా మనస్సే కళ్ళి 
ములు, బుద్ధి యే సారధి, గనుక క ళ్ళేములను బుద్ది య'సే 
సారధి గట్లిగా పట్టుటయె యాగము, 


అగు: ఈ యిందియము లస్నీంటిని నశ పర చుకొను 
టయ 'నిప్కానుము 'కొబోలునని జీవుడు ఆలోచన చేయు 
చున్నాడు. 

కృష్ణః జీవుడా! యింద్రియములు చలనము"దే నంఘము 
అనగా ఒకటి కొకటి తోడై. కామము పుట్టును, అనగా కోరి 
కలు. అకోరిక నుండియే (క్రోధము పుట్టును సుమా, 


అష్ట: కో9ధము నుండి. నమోహము అనగా అపి 
చేకము, వాటినుండి (భమ, (భమనుండి బుద్ధి నాశము, 'వొటి 
నుండి సర్వస్వమునూ నశించును. ఓహో. చాలా కష్టముగా 
నున్న బే యని జీవుడు అలోచన చేయుచున్నాడు. .. 
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కృష: ప మ లేనివానికి నిశ్చలమై మైనబుద్ది ఆచార 
మనే నిష్ట యుండదు, స లెపిబోసికి శాంతియుండదు. రాం 
తము చేనివానికి సుఖముండదు. అనగా మనస్సు యొక్క 
చంచలము నవించడ మే యోగము. అదియే బుద, అదియే 
శాంతము, అదియీ సుఖము. స్ట 

అప్ప; యిందియములు వెనుక లగ్నమయి యున్న 
మనస్సు సీటియందున్న గాలివ అ ప్రురుమునియొక్క_ జు 
వారించుచుండును కాబోలు, అని జీవుడు ఆలోచన వేయు 


కృన్లః- జీవుడనే పాన్దా! |త్రిగుణములనగా రజో, 
త వెరా, నత్యగుణములు చలనము లిసటయే ర్యాతులని పేరు, 
ఆగుణములు చలనము బేక నిశ్చలముగా యుండుటయీ సితే 
పజ్ఞడని 3 వేరు, గుణములు నిశ్సలమై యుండుట యీ పగలు. 
- మాయ యనే సముద్రము తనహాద్దును అనగా 
es విహయములన్ని యు నిర్శలముచే మనస్సును 
చెడగొట్టకుండ యుండునో యతడే నిజవముగుశాంతిని బొనును 
కాబోలు, అని జీవుడు ఆలో చన చేయుచున్నాడు. 
కృష: _ రాగము, ద్యేషముు, కామము, కోోధము, 
గ లోభము, .. మోహము, నుదము, మాత్సర్యము, ఈర్ష్య, 
అసూయ, దంబము,  దర్నము, అహంకారము ఈ పదనూూడు 
గుణములు సళింవుతేసె సెడి.వారు ఎవరో వాశే చిత్తశస నలి. 
సగీనవారు... Ee, STR Mere 


రెండవ యభ్యాయము 42 


అట్ట: మాధవా! చి _త్తశుద్ధిగలిగినదసి ఎట్లు తెలియును! 


కృస్ల :-- అనగా టు. నదలుట యీ అతనినే జా 
గ్నిచే దగ్గమెన పండితుడని జ్ఞాతలు చెప్పుచున్నారు. అటి 

యం. ల గా. డ్డ) 
వానే (భాంతియే మోహము, ఆమోాహాము నళింవువేయు 
టయే సై రాన్నము, 

అస్బు;- సైరాగ్యము కలిగిన వీదప నమిహ₹హయన లను? 
మాధవా! 


కస, - నద్దునును న్యా యించి వేదాంత (శ నగా, 
సన థ్యానాదులచే (బవ్మా సాని గ్నధ్యమునొంద (పయత్నిం-చ 
సలయును, అప్పుథము నమాధి లభించును. అప్సు ధక 5 
లాంగమ నే చేసామునందు జ్ఞానేంద్రయముల నే | కోతి) 
తక్కు, చక్షు, జింహ్యూ, కర్తం! దియము.లె న క 
పాణి, పొద, గువ్వా, గుదం, న్‌ ట్రికి సంబ్ల్వయెన ఏవయములను 
అనగా శబ, శ్చ, రూప, రన, గంధము అనెడు యింది) 
యములకు వొరసనింయయ్నుక సిర్శ్నలమెన జానము ముత్సన జు 
S$ థు Ae ut భష 

నపుడు సత్వేగుణము నృద్ధిపాందినదని తెలిసికొనవలెను, 
అస్ట:-- కసూ! నిత స సీ 
ప్రసా: ని నమూ సమాధి యందున్న న! 
ప్రజ్లని యయ. అతి డేని మాట్ల "డును? ఎటుల (పన ర్షిం 
మ 


కృష్ణ = అనగా యింగియయులను సాగథినములో 
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యుంచుకొని సూమ్మాంగములో యున్న వృత్తులను స్వాధీన 
పరచుకొని యీసూలాంగను నే జగత్తునందు వ్యనహోరము 
చేయుచున్నాడు, 
అష్ట: అట్టి స్పి స్థిత ప్రజ్ఞుని పొందు కెట్లు? 

కృ: స అ Sees అ 'మనోబుద్ది చిత్త, 
అపాం, ఎవరై లె ల క కైదరో అట్టివారు రాగ"జ్యేవోమునుండి 
వ్‌ము క్తులగుచున్నారు. చి త్రము ప్రనన్న మగునేని యతని 
యొక్క దుఃఖము లన్నియు నశించును. అప్పుడు తాత్కాాల 
మున నే బుద్దియు స్థిరనుగును, 

అరు ప ఘన పొందు కెట్లు! చీ నిరా7ా గా 
గ లవిండు. 

కృష్ణ: స్పర్శతన్న్మా(త్ర యగు వాయుభూతము త్వగీం 
దియము, ఈభూతమును కూర్మమని చెప్పిరి, శ న ర్నాది 
విషయములనుండి యిం|దియముల నుపనంహారించుకొనునోే 
ఈత నడ నయన అన్న రనముచే యిం[దియములు త్త 
యగును, టనీడికి కందిరవంటిది, 

అద్దు: అది యొక కష్ట్రమగు కార్యము గాదు. అహో 
రము మానిన నిర్మదియన్మిగహము సులభము గాదా! 

కృన్ల:- సిరాహారు డనగా ఆకలీ, దప్బీ, మోహము, 
భాంతి మొదలగునవి లేకపోవుటయీ నిరాహారము. గనుక 
వాటియందున్న అభిలావ నదలదు, దీనికి పర్యబహ్మూయొక్కం 
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అనుభవము గలిగిన పిదప అభిలాష వదలిపోవును, మనస్సు 
నిగహించిన నర్భ సాధనములకును మూలమగును, యింది) 
య విషయములందు న్య గ )ములయి స్వేచ్చగా నంచరించు 
నని ఆతజ్ఞునమును నంపాదించుకొ చెడి వాసనాత్శక మగు 
బుద్ధియ పుట్టదు. బుద్ధి లేనిచోడాని విషయమై దృథమగు 
ద్యానము నహితము చేయుట నంభవింపదు. అందుమూల 
మున శాంతియు, సుఖము సహిత ముండదని సారాంఫము, 
యింది )యని (గ హా నునగా యింగి)యములను బొ త్తిగా నణచఛి 
వెచి కర్శల నన్నిటి బొ త్తిగా వడలీనై చుట యసి యగ్ధము 
గాదు, నిప్కా-మబుద్ధిత" కర్మలు చేయన అను, 

అధప్ల:_ అటునంటి పండితునకు సాధ్యముగాసి యిం దియ 
నిగహాము నాకు సాధ్యమగునా? సేం నారాయణా! 

కస్ట: యింది )యములు చలనమనుట యీ రా|కులు, 
యింది) య విషయములు ఐక్ళనువుట ర పగలు. యిం[ద్రియ 
ములు చలననుగుట యే అజ్ఞానన్భగ్ఫేలు, యిం(దియనులు 
ఐక్యమగుట యే జ్ఞాన వృగ్తులు, యిది పనన పార్థా! 

అర్జు!... సీయందు మనస్సును నిశ్చలముగా స్‌ుప 
జాలని వాని గతినమి? 


కృష్ట: 'చింతయనగా చలనము, చబనముచే కామము 
కావమముచే నత్య, తమో గుణముల తెండింటిజేత  కలిగొడి 
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అశ్రద్ధ, అశ్రద్ధ యె (భాంతి, (భాంతియే మరుపు. మరుఫ్రువలన 
స నిశ్చలత "లేకపోవుట. యిదియేీ జన్నమునకు పర్య బహూ 
ఐశ్యర్యము చేకపోనుట, 

అర్జు:_ అయో్యోవిషయ చింత యెన్ని అనర్హములకు "హాతు 
"వెనది, దాసి నిట యుంచుటకు యోగ మేదెన గలదా! 
టా టై 

కృప :-- జానులు కామ్య కర్శలు తుచ్చము లనుకొం 

రం (షా (4 a ర 

దురు, వాటియం చే సామాన్యులు సుఖులై యుందురు. 
వమురియు జ్ఞానులుకు కావలసినది నిప్కూ_ముకర. పామరులకు 
నిప్కూ_మముతో అనవునరము లేదు. 

అర్జు:..._ జ్ఞాన యోగాభ్యానమునకు (పతిబంధకము కలి 
గించు (ప్రవృత్తు అవ్వి! 

క్వ: కర్మము చేయుటకు మాత్రమే సకధికారము, 
అనగా సూయ్మాంగములోకి గణముల చేర్చక యుండుట యే 
కర్శము వేయుట. దీనిపేశే నిప్కూ_నుం, కోరికతో చేయు 
కర యే రాగ ద్యేషములు, 

అద్ద: యింది)య న్నిగవాము లేనివారికి సంభవించు 
అనం నలక యింకనూ శలవిండు, 

sf షః విషయములు కటువాటు చేని వారికి అజూన 

ద లు Ci 

వృత్తులు దొలగవు, అట్టివారికి చిత్తము. చింతన చేయు 
చుండును. అనగా నంసల్న వికల్పములు ముందు వెనుకకు 
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లానసుచుండును, 


యం దీప శ క న 
అట్ట; నో యిం[దియ లం మన్ని యనర్ల 
ములుకు కారణమో! 
కృష్వః: అజ్ఞానవృత్తులే మహానముద్రము. అనగా 
ల షా ఆయని : 
మాయ, రాగ చేషములు సంచకశిములు, స స్థఅజ్ఞానభూమి 
ag) అ గ 
కలు, ఈవణతే9యములు. యివి ఆనమ్ముదమునందు చేపలు: 
టు. మొసళ్ళు, పీతలు సర్బములై సూశ్ముశరీర మే 
నావయి నానకు అప్పుడపుడు అససుతిగులు. య. యిదిస్నీ 
గాక యివియే యిందియ చలనములు, ఎవశై టే నీటిని అకు 
తగులసీయక్‌ తి తెన్ఫ్సీంచుకోొను టీ శొంతి Sits 
అష్ట. నామహాసము తేనిబండా! వాటి ఎతణములె 
నికనూ బోధింపుము, 


కస: జ స ఇటకిటహయ న్యా పారములు, సూష్మివి స్‌ు 
Wo అన నకి యు భూతెముణు. ఈభాతములు తమో 
గుణమువే గాథమయిన చీకటియే సుకు స్పి ఆసుషుప్తీలో 
యి౧|దియములనస్ని యు స్స ఎలమొుగా యుండుట య్‌ రాగులు. 
సత్వగుణమ నెడి యోగి కిదియ్‌ పగలు, రజో, తమో గుణ 
ముచే యింద్రియములు చలనముగుటయే సత్య గుణ మనెడి 
ఇమోాగిీకి రాత్రులు, 


అష్టు:- మాధవా! వివులముగా 'జెలియునట్లు భోథధిం 
(0 
స్రుము, 


48 శ్రీవుత్‌ భగవద్గీత _ ఆత్మవిచారణ 


కృష్ణః బ్రాహ్మీ స్థితి యనగా సుముమ్నానాడి వెన్నె 
ముక దండి; అనగా _బహ్నాదండి. అ బహ్మదండిలో ఎవరై. "తే 
మూలాధారము బధించి ఉడ్యాణము లాగి జాలంధరచే ఎవ 
రై కేఆ నరస్వతి నదిలో స్నాన మాచరించెదరో అట్టి వారు 
గంగ ఎడము, యమున కుడిభాగమునా, సికయీ సరన్యతినది. 
యీామూడు నదులు పొంగి అనగా ఒకటిగా చేరిన నము్ముద 
ములు; అనగా లవణ సముదము, మూ(తము, యిశు సము 
దము చెమట, సుర సముద్రము కల్లు లేక శుక్షము, నర్చినము 
(దము నెయ్యి స్రీ పురుషులకు కలిగే చూావామునె (దవము 
దధి పెరుగు సముద్రము కళ్ళి, కఫము, సై త్యము, పాల సము 
దము నోటి చొల్లు, మంచినీళ్ళ సనమ్ముదము కన్నీరు, యీ 
నముదము లన్నిటికి పొంగకుండగ గట్లు వేసి సుషుమ్నా నాడి 
పాణాయామం చేయుటయే జ్ఞానికి పగలు, మరియు నివ డెంత 
కాలమునందు అనగా స్థూలము చాటి సూత్యూంగము దాటి 
కారణాంగము యామూడు తనువులు దాటి జ్ఞాని ని4 తత 
ములపై (భాంతి వదలినవాడై ఓంకారమనే ప)ణవములో 
జీవుడు ఐక్యము కావడమే నిస్కా_మ్యము. ఎవరై శే తుం 
యాతీతుడై యున్నాడో వాడు నానాన్నిధ్యము పొందును, 
జీవాత్నా యిందుకు నం ేపాము లేదు. 


sean na? 


క్రర్షయెోోాగము 


లలా లా అ. 


ఆరు: కర్శయూగమునక ౦కు జాన యోగము రష 
జె © లు 
మెనదని సీ అభిప్రాయము గదా కృష్టా! అటులైన నన్నీ 
భయంకరమైన యుద్ద కర్శ్యయం బేల నిగూపించుచున్నా వు! 
3 mes ™ 
కృష్ణ, జీవుజునే కరా యిందియ స్మిగహాము 
దశేందియములు బంధించుట యే నమాన, వ్యాన, ఉదాన, 
పాణ, అపాన, శ్రోతి), త్భక్కు-, చశ్వు, జింహ్యూ, ఘూ/ణ 
యివి బంధించుట రో భీమ్ముని చంపుట. శబ్ద, స్పర్శ, రూప, 
రన, గంధ యివి బంధించుటయే (దోణుసి చంపుట. అప్టనా 
బుద్ధియొక-- సనమానత్వమును 'యాగముకం'కు చగాహ్యృమగు 
సూలాంగము యొక కర మిక... కసివ్నమెనది, గాన 
రు లయ 
బుద్దిని శరణు జెందుము, యీాఫలహేతున్సలు ఫలమును గోరి 
కర్మలు చేయువారు కృపణులు, అనగా దీనులు నేక కింద 
ముట్టువారు, న చాటనిబాగు, 
అర్థు:.._ కర్ణ గొప్పదసి యొక సారి, జ్ఞానము గొప్పదని 
మరియొకసారి చెప్పి నాబుదిని మోహ పెట్టు చున్నావు, గై 
థ్‌ లు ర... 
శెంటితో నేది శేయమోా నిగయించి చెప్పుము కృ సొ? 
గొనె aa) 
కక = ఆధోలోకములు వడు, స్రకేరలౌకము లునీడు 
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యా పదునాలుగు లోకములు ఈశ రీర మే స్థూలాంగము. ఈ 
స్థూలాంగ ములో యున్న ఆధ్యాత్మ డేవతేలను ఆచరణపెట్టు 
టయీ జన లాగ ము అట్టివా శే సాంఖ్యయోగులు, ఆ 
ఇందాది ేవతలను ఆచరణలో పెట్టిన తదుపరి అత్మయజ్ఞం 
జేయువాచే యోగులు, నానే యలీశ రులు, 
అష్ట అయితే అనై చెప్పిన రెండున్నూ భిన్నములా! 

కన -- నైష్క-ర్న అనగా జ్ఞానమని యము, కర్న 
సాచరింపసి యెడల జ్ఞానము కలుగ కు కర్మల చేతనే 
జనము కలుగును. కారణము కర్మలు జ్ఞానమునకు సాధన 
ములే యున్నవి, అనగా ఆచరణ, 

అక్టు; ఎం కర్మ రహితస్టితి గొప్పదిక దా క క్షా! 

కృష్య:-- వీజమునే మూ వకర్యలు సహాజ మైనవో 
పుట్టుక మొదలు గుణకర్శ విభాగముచే సియతములై యున్న 


వో యవి నదోషములుగా యున్ననూ వదలగూాడదు. అనగా 
ఫా నే అగ్ని హోత్య/ము నలె సర్యారంఛ ములు ఉద్యోగ 

ములు నేదో యుకానొక దోపముతో గూడియుండును, 

అనగా చేనియందును నాన కిని చెందక మనస్సును స్వాధీన 
ములో నిడుకొని నిప్కూ_మబుద్ధితో ప్రవ ర్తించినచో కర్మ 
సఫలములయొక్క_ నన్యానమగును, గాన పరమమగు నై నై ప కార్త 
గ (సౌ ప్తమగును, 


అర్దు:... మాధవా! కర్మ యెప్పటికీసి తేప్పదన్న మాట, 
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కృన్ల:- కర కంశు బుద్ధి గైేస్టము, మనస్సు శుద్ధము 
గాక లోక భీతి మాత /ముచే గాని లోకులు మంచివారనుకొన 
వలయునని కాని చాహం దియముల వ్యాపారమాతే మును 
నిరోధించువాడు వేషధారి గాని న _త్త్వమగు నదాభారుడు 
గాడు. కలియుగమున దోషము బుద్ధి యందుండదు. కర్మ 
యందే యుండును. నిప్మా_నుబుద్ధితో కోర్ణచేయు యోగియే 
కర యోగి యని స నుక కర్మయోగ మే ఆచ 
రింపుము; జీవ్రుజ' 
అష్ట: = అ నేను కోరినది గూజూ యది యేసుమా! 
కృష్ణ: జ్ఞానముచే ఆన కి అనగా ఏమాత్తీము విన 
యచింతలు తేక నదా తత్నబబోరణ చేయుట యీ కర్శయోా 
గము. జీవాత్మా సీవు జ్ఞానయోగము చేతను చాటవ లెననసి 
ఎంతే (ప్రయాన పడిననూ ఏిహయముల నే తీగెలు సీకగ్డుతగు 
లుచూ యుండును. గాన ఆవిషయతీ?౫లు నరకుటయీ క ర్న 
ఊూగము. నరికిన తీగెలు మొక్క. మొలన కుండుట దీ 
జ్ఞాన యాగము. గనుక యీ రెండు యోగములు నీకు వాలా 
అన్రునరిములు, 
అధు: - సనిరాభా రా! నంచి తార్థముల నే కరు యెప్స 
టికి వదలదా! 
కృష్ణ ;- జీవాత్మా! సిభట్రోయుండు చంచలమే సంచి 


"తాగము, ఆసంచి'తార్థము భూతకాలమునుండి నర్తమౌాన 
+p అజాత 
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కాలములో |పవేశించి ఛవివ్యత్తుకు గూడా నీకు ముంచే 
పియాణమై నీకు ఎదురుదూస్తూయున్నది. గాన సీలోయున్న 
చంచలత్యము వదలుట యీ కర్మయోగము, యిదిఈే మిక్కిలి 
శేవ్షము, 

అజ: . ఆది మధ్యాంతములు "లేనివాజా సంచి తార్థము 
లనే కర్మ ప్రకృతితో నంభందించినది. సీన్స చెప్పెడు వాక్య 
ములను నేను విన్యసింపను. 

కృష్ణః ఆకాశభూతము అగ్నిలో ౫~లియుట నలన 
ట్ర గలిగెను. అనగా తెలివి, యీ తెలివిజీ వేదము, యీ” 
'వేదముకన్న కర్మ మిక్కి లి కనిస్ట్రమయినది. ఫలమును గోరి 
కోరలు చేయువారు కృపణులు; అనగా దీనులు; అనగా [కంద 
మెట్టువారగుదురు, 

అర్జు:- కర్మలు చేయుట నాకిష్టము లేదు; కీపసరంభాొనుా 

కృష్ట: వీజమ చే మనస్సు మాయలో గూడుటయి 
కలియుగదోషము. బుద్ధియందుండదు. కర్శయం చేయుండును. 
గాన నిపష్కామబుద్ధితో కర్చచేయు యోగియే.. కరగ్గయూగి 
యని గీతలయందు చెప్పబడుచున్నది. ఓ జీవాత్నా కర్మలు 
చేయకున్న నీ శరీరయాత్రకూడా నడవదుగదా శరీర రక్షణ 
కొరకు చేయబడు కర్ణము ఈశ్వ రార్పణముగా చేయుము; 
_. అనగా నిష్కామముతో యని అర్ధము. 
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అర్‌ కర్మము బంధేతువు గదా మాధవా! 

కృప: కోరికతో చేయు కర్న యేబంధనము; అనగా 
చలనము, చలనము లేనిదే నిస్కావాము. యిదియే 
సెోాశుము, 

అర్హు:_ పూర్య మెవరై ననూ యీవిధముగా భోధిం 
చిరా? హే కహా! 

కృన్న:- నారాయణుడ నగు నేను పూర్ణము అనగా 
భూతకాలమునందు పాంచభఖొతిక శరీరములో యున్న అథి 
చేనతలైన యింద్భాది చేవతలందరికి యజ్ఞార్థము; అనగా 
పంచీకరణ (పకారము 96 తత్త నులలో యున్న అధ్యాత్మ 
చేవతలందరికి బోధించి యున్నాను; హే ఫట్లునా! 

అష్ట: ఓ నిరామయా ! 96 తత్వములు చెప్పిరి గడా 
వాటి వివరములు వక్కగా 'తెల్పుము? ఓమాూాధవా? 

క్చృన్న :- జీవాత్నా! 96 తిత్యములలోయున్న అధిపతు 
లయిన యిం[ దాది చేనతేలను 'దెల్సుచున్నాను వినుము, జూ" నేం 
(దియములు శో(తము, దికృమూూహము, అధిదేవత, త్వక్‌ , 
వాయుబేవుడు అధిదేవత, చసు, సూర్యుడు, అధిదేవత, 
జం నర్గుడు అధి చేనత, (ఘాణము అశ్వ "దేవతలు అధి 
"దేవతలు క ర్మేంది)యములకు అధిచేనతలు, వాక్కు. అగ్నీ 


చేముడు అధిచేనత. గుహ్నము (బహ్మ అధిజేవత, పాణి 
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యిందుడు అధిదేవత, పాదము ఉచీందు)డు అధిదేవత. 
గువ్యాము (బహ్మా అధిదేవత, గుధము మృత్యున్ర అధి చేనత, 
పంచతన్నాతలుకు అధిదేవతలు. శబ్దమునకు సదాశివుడు అధి 
దేవత. స్పర్శకు ఈశ్వరుడు అధిచేనత. రూపముకు ర్యుదుడు 
అధిచేనత, రనమునకు విష్హువు అధిదేవత. గంధముకు (పజా 
పతి అధిదేవత. పంచ కోశములకు అధిపతులు. అన్ననుయ 
కోశము యిదియే స్థూలాంగము. పా/ణమయకోశము యీ 
రెండింటికి విశ గడు అధిపతి, మానుషత్యము. మనోనుయ 
కోశము , విజ్ఞానమయకోశ ము. యిది యే సూమ్మాంగము. 
_తెజుసుడు అధిపతి 'దేవత్వము. ఆనందముయకోశము. దీనిపే శే 
కారణాంగము. హిరణ్యగర్భుడు అధిపతి, ఈశ్వరతత్విము. 
ప్‌ డే ప్ఫాజ్ఞ్వడు, అంతేకికరణములకు అధిపతులు: మనస్సుకు 
చందు డు, జ బైహ్మ, చి త్రమునకు జీవుడు, అవాం'కారము 
నకు రుుదుడు. రాగాదులు ఎనిమిది. నాటి వివరము: గాగము 
"ద్వేషము, శాౌమము, ఈర్ష ఇ, అసూయ, డంబము, దర్పము, 
అనాంకారము. యీ ఎనిమిది 14 భువనములకు గూడా పరి 
పాలన చేయుచున్నారు, నాడులు 14. వాటి వివరములు: 
ఏస్రమధ్య శిరస్సు వరకు నెలకొని యున్నది. మేరుమధ్యమున 
శిరస్సుయొక్క_ నడువు యున్న బే బవ్నూసాడి, అధిచేనత 
శివుడు. యిడానాడి ఎడమముక్కు.. అధిపతి విహ్సవు. వీంగళకుడి 
ముక్కు. అధిపతి బ్రహ్మా, కుహూునా క గువ్యాము వరకు వ్యా 


వా 
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వించియున్నది, అధిపతి అగ్ని, నరస్వతీనాడి నాలుకయం 
దున్నది. అధిపతి విగాట్స్ట్యరూపము, హస్తి జింహ్యూ యిడొ 
నాడినుండి ఎడమకాలి పెద్ద వేలి వరకు యున్నది. అధిపతి 
వరుణుడు, గాంధారినాడి యిడా నాడినుండి ఎడమ నేత్రము 
నరకు వ్యాపించియున్నది. అధిపతి చం్మదుడు, యిందుడసి 
చెప్పుదురు, అశగసీనాడి వింగళ నాడినుండి కుడికాలి పెద్ద (వేలి 
వరకు యున్నది. కథిపలి సూర్యుడు తేక బహ. పూవనాడి 
వింగళనాడినుండి కుడి నేత)ము వరకు వ్యాపించియున్నది. 
అధిపతి దిక్కులు "లేక యాశ్వరుడు. వాస్తి జింహ్వూ, కుహు 
యీనొాడణుల మధ్యనుంచి వవ్లాస్యధర నాడి యున్నది. (ద్ర 
ముఖము నగకు వ్యాపించి యున్నది, అదిపతి అన్న దేవుడు: 
యశో శని కుహు నాడిమధ్యనరుణనాడియున్నది. అదికి)ందువిరా 
దుగాశే రీరమంత యు వ్యాపించియున్నది. అధిపతి వాయుశేముడు 
పూవ సరన్వతీ మధ్య యశ్వనీనాడి యున్నది. అది కుడి వి 
వరకు యున్నది. ఆఫపతి ప్రజాపతి, గాంధారి సరన్వతి మధ్య 
శంఖనీనాడి యున్నది. అది ఏడమ చెవివరకు యున్నది, అథి 
సతి చంద్రుడు, కంద నుధ్యమునందు అనగా సాదన గర్భము 
నుంచి గుభము వరకు అలంబననాడి యున్నది, అఖీపతి వరు 
ఖుడు లేక వ త అని రెండు నామములు కలిగియున్నది, 
[ఓయి జీవాత్నా నాడులన్ని యునూ కందమునుండి 
అక్ష ల్లప తేముయుక |. నగములన లె ఛా ఖో పశాఖలుగా ఫోన్లు 
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చున్నవి. అని తేలియన లెను, వాయువులు 10. వాటి వివర 
ములు: సమానవాయువు యిది సీలవర్హము. నాభిస్థానము 
నుండి ఆపాదమ_స్తక పర్యంత నాడులయందు వ్యాపించి అన్న 
రనము, వాటియొక్క_ నత్తును సమనస్ధ_ నాడులకు పంచి మును, 
అధిదేవత జయుడు, వ్యానవాయును, నోశ్లీ రవర్నము సర్వాం 
గమును వ్యాపించి దేహామంతయు నిండియుండును. అధిదేవత 
విజయుడు, ఉదానవాయును సౌదామిని వర్షము. కంఠమం 
దుండి తుమ్మునూ, దగ్గునూ పుట్టించును. నుదులు గోరును, 
కలవరించును, కలలు కనును. అధథిషేవత వశ్యయోసి. (పాణ 
వాయువు యింద్రనీలవర్న ము. హృదయస్థానమందుండి అంగు 
ప్టము ముదలు వెన్నముక ముదటి వరకు వ్యాపించి ఉభ్యాన 
ని శ్వానములచే అన్నమును జీర్తము చేయించును. అగిజేవత 
వినృష్టుడు. అపానవాయువు పసువువర్గము. గుదస్థానమందుండి 
మలమూ[తములను విడిపించి అధో ద్యారమును బంధం చి 
అన్న రనమునందు చేరి నకల రోమ నాడులయందు వ్యాపిం 
చును. అథిచేవత విశ్యక న? అర్జునా! ఐదు వాయువులకు 
ఉపనాయునులు ఐదున్న వి. మొత్తం పది వాయువులు. రెండు 
వాయువులు జత, ఆకారముగా ఐదు జతలు, యాజతలకు 
ఐదుమంది అధికేవతలు. ఎట్టనిన నాగవాయువు పీతవర్లము, 
రోనుసొడులయందుండును. చలనము తేక గీత రాగాదులను 
చేయించును, దీని జేవత సమాన నాగవాయున్రకు ఒకడే 
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అధిదేవత జయుడు, _ bu పాదముల 
యందుంశును, శుష్కి_ంచి యున్న "చేహమును ప్రి చేయిం 
చును. కన్నులు నోరును మూయించును, తెరివించును. క్త 
మైయుండును, దినికి అథి'బేనత వ్యానవాయును, కూూర్మవా 
యును ఒక జత, అధిబేవతి విజయుడు, కు)కురవాయువు రక్ష 
వగ్శము, నాళికముందుండి తుమ్ము పుట్టించును. గమనము 
క త చును, ఉదాన, కు)కుర వాయున్రులు కొలసి ఓక జతే, 
అధిదేనత విశ్వ "'యాసి, “నవ త్తి వొయును స్ఫటిక వర్హ్రముః 
గుహ్యామ మందునూూ, యుండీ కొం ంరండిన 
వేటచే పఠుకో పెట్టును, చేచి సలపె సును, స 
మాట్లాడించును. త ఆవామువ్తు జివద కవాయును క లస ఓక 
బత, "ఏటి! అశిజేవత విఘుస్పుషు, ధనంజయ నొంయును కీల 
నన్మాము. నహ్మనాగిమయిన (బన్మా సౌనమందు డి. చేస్రుల 
రం|భములలో రి నము ఘు నగా న. ౧మును చిత 
ముగా నాదములను సుట్లిం చును, మరణ కాలమునకు ముందుగ 
సిని మెపోవును. అపాన ఫనం జయనాయును రంగునూ ఒక 
జత. వీటి! అధిజేనత విశ్ళక ర్త. ఓ అష్టా! 10 వాయువులు 
వాటికి అధిగేవతలను చెలిపియునా ను. సంచ భూత ములను 
'దెలుపుచున్నాను వినుము: అకాశము, వాయుపు, అగ్ని, 


mw 


ణో ఈ wt st ry a 
జలము, భూమి యిని భూవెములు, చక్రములు దెబ్బుచున్నా 
th 


నువినునము; ఆధారము, స్వాదిస్ల, మణిఫూగకం, జునాహూతి, 
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విశుద్ధ, (తికూటము. 

అప్ట:. హే పరాత్స'రా! పంచభూతములకు అధిశవతలు 
ఎవరో చెలుపుముి 

కృష్ణ: ఆకాశమునకు ఈశ్వరుడు, వాయువుకు జీవుడు 
"లేక యిం[దుడు, అన్ని కి హిరణ్యగర్భుడు, జలమునకు చంద్రుడు 
పృథివికి సూర్యుడు అధిపతులు, 

అష్ట: మట్బక/ములకు అధిపతులను 'బెలువుము! 

కృష్ట: _. ఆధారంకు విమే ఘ్నృశ్వరుడు, స్యాదిస్థకు (బహు 
నుణిపూరకంకు విష్ణువు, అనాహూతకు ఈశ్వరుడు, ఏశుద్ధకు నదా 
నీవుడు* _తికూటంకు జీవుడు అధిదేవతలు, 

ట్‌ స డీ నచ్చిదానంద స్వరూపా! మలములు మనా 
డన్నావు ఏమిటవి? 

కృష్ణ: పరమాత్మయందు మనస్సు 'వెళ్ళకపోవడ మే 
ఆణవ మలము, స్థావరజంగ మాత్మ (పపంచవోత్ప త్తి స్థితిలయ 
ములుకు కారణమైనది మాయాములము. పుణ్య, పాప, సుఖ, 
దుఃఖాది ద్యందరూపమయి యుండునది కార్మికమలమని ఏటికి 
సొామములు, 

అగు: పరనూత్నా! అవస్థల లైదన్నా శే అవి ఎట్టివి! 

కృవ - మానవ శరీరమునకు అవస్థలు ఐదు, CE 
వము, బాల్యము, క యౌవనము, - వాష్థక్యము 


మూడవ యభధ్యాయము 59 


యో దశలు మూారిననూ వ్యక్తి నతించదు. 
అష్ట్ర:-- మండలములన నేమి బెలువుము! మాధవా! 
కృప: = మణిపూరకం సూర్య మండలం, అనాహాత 
చంద మండలం, కంఠ Sy మండలం. 
_ మాధవా! త్రి)/గుణములు చెప్పితిరిగదా వాటి 
బలాబలము లెట్టివి! 
కృష్ణః: నిర్శ్మలమయి మసస్పె నత్భగుణము. కోప 
న్వభౌవ మే రజోగుణము, భయం, చంచలం తమోగుణము, 
అష్ట: ఈషహణ త్రయము లెట్టివో తెలుపుము? 
కృష్ణ :- చూగీగషణ, దారావుతాదులపె (సమ, ధసీ 
షణ ధనముండి గూడ డానిసె ఆదాయం వేదసి విచారము: 
ధనము లేక విచారము. నతెలు లేరని చింత, స్రతులువుటి 
చచ్చుట చింత. దీని పేనే స్రతీవణ, 
అర్జు:... దేవా; వ్యాధులు ఫె ఎట్టివి! 
కృష్ట :-- వాత, పైత్య, సమ్మ వ్యాధులుమూగు, 
అగు! గోవిందా! తనువులు శెండున్నూ ఎట్టివి! 
కృష్ణ :- 0 తనువు, సూక్షు తనువు అసి రెండు, 
అర్ద: మసోత్మా! స న భఛాతువులను 'బెలువును! 
కృన్ల' - వివేకము నె వై రాగ్యముతొ నుండుట, విసిన 
దానిని మనస్సుయందుఎచుట, అనేక విషయమును మనస్సు 
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చే గహించుట, శుద్ద నత్వగుణముచేత గలుగు ఆసరోత్ష 
జ్ఞానము. అజ్ఞాన వృత్తులకు మనస్సును పోనీయకుండుట, సత్సంగ 
ములతో మనస్సుంచుట, సరము అశాశ్యతము ఇాశి్థతము 
ఎట్టిదో తెలిసికొనుట; యివియ సప ధాతువులు. జ్ఞా నేందియ 
ములు ర్‌, థ భ్రాదులు 5, కేశములు 5, అంతికరణములు 4, 
రాగాదులు శి, నాళ్ళు 14, వాయువులు 10, ఛాతువులు 7, 
భూతములు క, చక్రములు 6, మలములు లీ, అవ స్తలు శ్‌, 
మండలములు కి, ఈహణత /యములు 5 వ్యాధులుకి, గణాలు కి 
తనువులు 2, క ర్చేం ద్రియములు ర, మొత్తెం 96 తత్యములు 
అర్జునా; ఏటినన్ని టిని జయించి ఆయాస్థాన ములలో యున్న 
అథి చేవతలను ఆచరణ పెట్టుటయే కర్మయోగము "లేక 
యుద్ధము. అనగా 96 తత్వములనూ బంధించుటయే యుద్దము, 

అగు మాధవా! సవాక్యములు బాణము లై నన్ను 
బాధించుచున్న వి. నాకు భయమగచున్నది; ఏమి చేయుదును? 

కన్య: అస్టనా! యోగము మృత్యువును జయించచును,, 
“జాతస్యమరణంధ్భ వం పుట్టినవారు గిటక మానరు అయోగము 
చిత్త పరిపక్ళము లేనివారికి అభ్యానయోగమనియు, చి_ల్పెసరి 
పక (ము గల నారికి జ్ఞాన యాగ మనియు "ెండు విధములు. 
అష్టనా! అభ్యాసము చేయునది యే కర్మయోగము. అభ్యా 
నము పరిపక్ళమయినది యె జ్ఞాన యోగము, నిస్కా_నుకర్భ్శ 
చేయుము. నీకు ఏమియు భయము లేదు. 
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అస్తు; క్ట జె విషయములకు (ప్రమాణము లెపి? 
య (హం రుం ఏ 
అ అద జ న జో జో ©] (amet) ఈర చ్చ 
కృృస్త్వ:- (హ్మ నమన్తనృృబ్వని అనగా నూక 
ములు 7, అవోలోనములు 7 నిర్మించిన విదవప సీతోకులు 
అన గా అధ్యా క చెనత లే కోపు, భారిణపోనణ ఎట్టు సంభ 
వించునని లు తపము చేసి భగవంతుని సంత్రోను 
పెట్టగా భగనంతుడి లోకుల కొరకు యజ్ఞవ! రము వ 
"బీవతలను అనగా జ్ఞాననృచ్తైల నే మునుజులను అనగా అజ్ఞాన 
వృతులను యజ్ఞ జ్ఞములయందు (సన రి ర్ధింస చేసి ఒకరి నొకరు 
శన దరి ప చేసీ కరి వొకరు నంగశ్నీంచుపొనవుసి చెప్పెను. 
అస్టునా! స్‌ సలమును కోక తు ము చేయును. యస మే 
హొ కర్మ్శయోన ము, 
అర్హ: - op), యుంగసం స న్నేమి సీలు ను సెనన్తు! 
కస్య: జపమయముటు, జ్ఞానమవ్గుయము అనెడి యక 
ము లే శె)ప్హములు. ఓ ధసంజ మ ఏలా ఫలము కశక 
నూ సంగ ములో యున్న “'సంనాములను కి Jot చేయు యి. 
గొప్ప యజ్ఞము, ఓ అర్హునా! చేయుము, 
చో జ 
అస్లు: జ్ఞ్వసిరమొక న. లక్‌ ణము 'లెట్లని! 
కస్త: జవాళ్నా ! స్‌ు నచా పర మేళ్వమని య౧”బే 
మనస్సు నుంచుము, అక్మయంచే తృస్తుడై ఆత్భెయం టే 
నంతువుజె నవానికి భి హా ౧|దియ పనులతో , ఎంతేమా నేము 
[ట్రా ణి 
లాభము లేదు, చేయక పోనుట శో ఏమియును న సష్టముండదు., 


62 శ్రీమత్‌ భగవద్గీత _ ఆత్మవిచారణ 


అప్ట:- నిష్కామ కర్మముచేత నెవశైన మెోాయేము 
జెంది రా? యేఫ్రండరీ కాశూ! 
శ pn యా a oN సీ ల్ల న సి 
కృష: కర్మలు నదిలి పో ట్‌ చేత నెహు, శ్రైము 
సిదింపదు. అనగా మనస్సు నిశ్చలముగా యుండదు, ఆనిశ్స 
యు ( wu టు 
లముచేత అభ్యానము చేయగా చేయగా సిద్దాన గ్య కలుగును, 
నికి జానమువేత నే (పా _స్పమగును. అటునంటి జ్ఞాని ఏమియు 
నంపాదించుకొన నక్క_రలేదు. నదా నిస్కావుయీ కానల 
యును, 


అస: జాని న్వతంతుడని వింటిని; కర్మలు చేయనల 
యునను నిర్భంధయును వానికేల అంటక స్టైదవ్రు! 

కృ్వ:- జ్ఞానికి ఏలాటి కోరికలు లేనందున ఆశక్షిని 
విడచి అనగా లత తీగ యంటిది. లక యనే కోరికలు తెగ 
గొట్టడ మే కర్మ చేయడం. అట్టి వానికి పరమగతి లభించును. 

అక్థా:_ నసీవెంచులకుంత కస్టప జెదవు! నీవు కర్మలు ఆచ 
రింపకున్న నమగును? 


కన్న! జీవా త్నా! జానవృత్తులు, అజ్ఞానవృళ్ళులు 
ర క్షు షా (యాం లో Ol ab 
యనే ప్రజలు ధర్మా ధర్మములు తెలియక అధర్మ పాలగు 
దురని వారి మేలుకొరకు చేను కోరలు చేయుచున్నాను, 
చేను కర్నలు చేయని పక్షమున అక్షానవృత్తుల నే (పజలను 
చరసిన వాడ నగుదమును, 
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అర్జు:- కర్న చేయు "కాలమందు శర అజ్జానికి జేధము 
కలదా హే | 


క్ల: న్స: మా హాం దియమునకు యిరువురును మప 
శేద్దతోడ నే కర్మల నాచరించినట్లు గానపడుదురు గాని జ్ఞాని 
బక రహితుడై. అన సకం భయం, లజ్జ, సిగ్గు 
మోహం, (భాంతి కోరికలు నదలినవా డై లోకము కొరకు 
కర చేయును, అనగా ఆధాగం లగాయితు మణిపూరకంనరకి 
యమలోకం, ముణిపూరకం లగాయితు నిశుద్దం నగకు న్నితు 
లోకం విశుద్ధం మొదలు సహ్మ్యసారం నగకు న్గర్గలోకం, 
అయా హోరా శు. లోకములలో యున్న జనులు అనగా తేమోా 
గుణయుతో నంబంధాం ఇనది యే యమలోకం. గజోగసణములో 
సంబంధించినది, Sr రెందు ఈహోకయులలతో యున్న 
గుణమే అగ్బన నృ గెల జ కొర రనులను జయించ మునకు 
జీనుడ చ అజ్జునుు అ నున సిలణతోే బ్రీగర్ర ఎమిందడ మే 
యం బక చిషో_మగి, 

ర అుగ"సి ఆవిధముగా వద్ధ జీమయును! 

కస్టుః అజ్బాసి సలా చీక్షతో అనగా కోరికలు మమ 
దము (భాంతి, చంచలం, ను బేకం, అవాం,  యావణ్మ్యతేయ 
ములతో మోసాముతో కర్ణము “వేయును, 

అ: మా భవా! కస్ట సుఖములకు సముడుగా యుం డే 

యెనణు! 
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కృష్ష:- అజ్ఞాని ఫలమును నాశించును. యంతి గ్ర దత్తో 
లం ot థి 
కర్న జేయునో జ్ఞాని ఫలాజేతు లేనివాడై దీర వైరాగ్య 
న షో ద ఫం = ఫ్ర 

ముతో మసో శ్రద్ధతో వుపవానదీతతో అనగా మనస్సును 
యెమాత/ం చలింపు చేయక నదా భగనంతుసి యందు 
మనస్సు లగ్న పరచుట యే వుపవానదిశ ప. తొరిముగా 
దీకు యు కర్మ చేయుచు జయాపజయములకు సముడు స అవగా 
కస్పములకు, సుఖములమ, ఇగ ములకు దాగ్మెద్సమునకు నమూ 
నముగా యుండును, న కష్ట్రములకు దుఃఖంప్రుచు సుఖము 
నకు నంతో వీంచుచు భన ఖే నుప్బాంగుచు అపజయము 
లకు చింతించుచు యుంబాడు జిజ్ఞాసి, 

అరు: యెటు-లె నను కర్మ జేయనలసిన "దీ నా? 

రు రవ 
. ంరి య | Kk. నాం ర క్ల 

కరా జీవుడా! నేను చెప్పెడి ఐ కము: ౨ చక్కు గా 
ఆలోచించుము, అఫోలోకములు 7, నూర్జ్వలో కములు 7: 
మూడు మండల తయములకు యధిపతిగా యుండి యిం దాది 
దేవతలకంత నీవు రాజు సపెద్దవాడుగా యుండి నీవే కర్మ 


చేయక బోతే సీకి )ందువారు కర్మ చేయగలరా, వాటిసి బాగు 
గా ఆలోచీంచుము, చేయరు చేయరు. గనుక యీఆధర్శ సీది 
కాని సీక్రిందు వారిది గాదు గావున స్‌వ్రు కర్మ చేస్తూ సీ కందు 
వారినిగూ శ కర్మ చేయించుతూ యుండవలెను, అనగా జీవుడా 
నీమనస్సు స్థ సూలమును వదలి సూతనాంగ ములో యున్న గుణా 
ములను చలీంపు లేక నిశ on యుండడ మే, వారిచేత 
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కర చేయించడము యిదియే ర హాస్యము 


అకు: జప కర్మ యోగ్‌ లతణముల సింకను సెలవిమ్ము, 
కస: = సీయా శవా త్మ “నీను జపము చేయుచున్న 
ననే అహం లేక నేనెవరు! శేసంతటివాడను యని సనిస్పం 

గుజై అనగా మనస్సును పకృతి విషయములలో చేర్చు 
ee సంఘం, అకీయు నంటి ఏపిషయములలో చేర్చక మనస్సును 
నిస్కా_మముతో యుండడ సే సిన గృంఘం చేత కర్శల సనుష్పం 
సును జాని. 

(స్తా 

అహ: మాధవా. అజ్ఞాని దిఏిధముగా కర్న చేయును! 

కృష: సేన న. A సంఖఘుముతో షపపు-+భుకొసి తినగా మం 
కటు అ మ శీను యగాపసికి క గను, "చను 
చేసజే యేపని జరుగదు. పెగా నామా టీ ముందు యుండ 
వలయును, అని అహాంతో మాడుకొనినవాడ. యిది యే నంఘం 
వీటితో చరినవొడ అ పాగాసుతూ యున్నారు, 

అర్జు:-- నన్ను యేమి చేయునుని యాజ్ఞాపింతువు 

కృస్ల సః జీవుడా! అనన మేల నీ కొరనులను = 
కారకు అపరోతే. జ్ఞానమనే ఖిడ్డము చేత బూని నై 0 రాన్యమి సె 
పట్టుపట్టి సీషయ చే చారి చూచుచు యనగా భవిష్యత్తు అనే 
మ్య స్థానమునకు చేరుటనై_ యుద్ధము చేయుము. 


అర్డు:- 'యవిధముగా లు ము చేయవలయును! 


గ్ర స్ట్‌ స్ట్‌. ౯ త్ర ష్‌ క్ర Ty em PY 
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జం ఆప వే టి అట లి Monnens ue డ్య 2 

కన: నాలాంగము సె ధనము లకి. సంనుం సి యు గుం 

ల థి తరం ౧ ధ వగా సర 

కార్లూ గ శః / జ లి 

వెన ఆన గె తెల్ల ఠి; గసపడుముటు కి తి సక్‌ ల్స aR లుల స 

ww sn) 

క > అష్‌ అవ అ ఇల 

క కములు చేసి త్‌ ౧గభయోగముల నే కవచమును జా 
స 


అనగా యము, నియమ లపవుుణములు పది, కననము అనగా 
వొకా,. వేసి మనోవాక్కా.యములచే హీంనజేయ కుంసుట, 
యా బుద్ధి యయ 0 శ్ర శే)వము యినదని అహింస యనజను:ను, సూ దిసుది 
వినినది డాదక చెప్పుట సత్యము, చ్ర్రీ యందు, సనిగిత్ని 
ముల సుందు, ఛో గ ములయందు నునస్ను, పోసియ్ముకి హుం గు 
టయే ఆ సేయము. నదా భగ నంశుసియందు మనస్పులయనము 


వచేయుట యీ బ్రహ్మచర్య మనజబ నును, అరిషశగ్గములల యందు 


Wy 


మనస్సును పోనీయక అడ్డగించుట మేమ, అనగా. పీన్చు వేధ 
॥ ae ih 


ములవేత నే నంసారనిన్భటి_ అనగా జననం, మరణం యిపియీ 
సంసారం, శ్రా రన ౩ వలనను నీదమే భగవ వత్న్యిగూపము, 
దీసిని న ను. భెర్యము. ఆత్మెగ్గానపరులు కాని లెనసి 
కోరిక యీ దయ. వాహే వ్యాంది/యములయందు పామిగుటయుందు 
శత్ఫృనులయందు, మితు)లయందు, గింసుస్రుబయందు, ిష్ముల 
యందు సమబుద్ధితోో నుండుట న్‌ నము, అమాాగ ము వేయు 
వాడు అర్థకడువు భుజించుట యే మితొహోరము, స్నాసము 
శుక మురికి యేపిధముగా పోనునో ఆవిధముగా నే 
జీవుడికీ యున్న మలినము పోవుటయే శౌెశేము, అగ్థనా! 
యమము ణమొక పద్దతులు పది, యికను నియను లశీణము 


ఇ (లో ఖీ (ea 
నూన యొ [| యము 0 


~~ 


అను చెస్సుదు న్నాను ఏనుము. సాం అన్బావి సార ఆ చేయుట యీ 


జనల న jy ఆను ఇర, of 4 ఎ (౧ స Da ధి. గ. 
ట్రై రగు. అత్మెజ్ఞునమును స్త్‌! Len HL Wa} గు గ త్‌ క కఫ గ గలి 


నాక ౧మును నమ్మి ముం యు సీ పిసౌంనము. TOR oO Pr 
గ స్ప స 
bs ణః లయ జు: శ "ద చాననవు, రాన్‌ సంతసము) టం 
"వేసినా చే నగు జలు, టయి ఈగో రపూజి గంగ షు అక్షి (గ. 
గ గ 


వలన న్‌మ్ముసీ మసస్సు అన షయం కావ? Seis: Wn] 
శ 


1 
సీ 41 


న. ట్టి «th స 4 
మ! నులణతో నణ౧ ఖ్‌" HN Bn ర... మీ స. బ్ర? హా! సు YY Rm 
(స్త 


న్నుషు కాను లెట్‌ బుంగ మణి, నేము కన్నా ఫర 
వ (9 అ 
స్టో కో న. ఇర ఖీ ib, ఇ అటో టో wi గ 

శౌత్రుము. సకాని గతిం చుటు యె చపము. గుసువెి § (హైక్‌ i 


+ mw ఖ్‌ స్ట గ్‌ న్న అజ స లీ గ ప్‌ శ ఇ ల og 
నను సపముటు గు (సతమ, గ్‌ న సమయమును ర్య గె టి ల ఛే 
అలో శ్‌ ఖో ‘ అపి వ. జ్‌ 
యుద్ద ము వయునం గ న Sr న Ae MEME) య. చయం? టి 


జభ జ! జ్‌ అ % 
Sy అ భం షమ { న tera hh}, h he 


Uy 
గా ob నం te ష్‌ we” | క్ష 
యాః అం హే! గి ప్రై 1. HORM VENA, 
fa i 


1 


t టు" శ్‌ ఖ్‌ తే 
రా ను ఖీ yy గ్ల My సంయుతం (హుం Ah 
రి రా లు ¢ 


+ న కష ఉస ఈ స Mg wrt ష్‌ ' ' శ జై ని 
జ్యూగ అగా పినుము. చినన మరణము ౮ సంజరు ఏది 
re.) 


పిళూచికా వా వ్యాధి, అట్టది So నర BO fry en ప er Tey గీ ట్‌. 


గై న్‌ 


గారం డ్రా మంతయు వేత సశిందుచున్నది. 


క ను. న లు లే 
wR me ప్‌ యా nN సగ ) A) md గట మేమ! 
ia ధి 
అం ఇ ‘et 1 oy ష్‌ గ్‌ *2' as > 
న్‌ వె 1 నిస దస ge జు టప Ts ఈ ల 


య 


ప్రి టో సంబంధమును కి గ (8) క. మిం మెగం సును; (| "యా Ay wT 


చిన్న మూట పమ్పైనటి యున బది, అది మీదన గ* నా, జీ 
గ్‌ ళం 


08 (నీవముత్‌ భగ వద్దిత అ ఆత్మవిచారణ 

ప్రకాగము కర్మ చేయువాడు లేక చేయకున్నను శ్రేద్ద గల్లి 
ణు. 6 

యుందురో శ్రద్ద లేకున్న దూవీ.ంపకుందురో ఈముగ్సురికి 

మోకము లభించును. 


అహ్ట:_ హే పరంథామా! నీవు బోథించు నట్లాచరింప 
కున్న 'నేముగును? 


కృషః ఈ జీవుడా! క 'వొలిసిఫొన లేక నామన 
వ 
మున కర్మయోగ _ సిప్వింపనివారు కిపోదురు. అనగా అపి 


త 


చేకము Te ఇారావసరాన్య మె ము బుదికీానను త్రెనెరా గణము 
rE Fy yeas ణి raged 


హౌచ్చయి రజోగుణము చేత నరకమునకు _పాస్తలై యుందురు, 

అష్ట: కృష్ణా! సీమతవుగు. కోగ్మాయోగ.. అస్పింప 
ధృడ సంకల్పము గలవాడై ననూ మాయ ణములో వశ 
పరచుకొని నీయందు విశ్వాసము పోగొట్టుచున్నది. నమి 
చేయుదును? 

కస్త: ఓయు జీవుడా! నిన్నె "కాటు, తనో, వః 
చిత్త, అహం ఈనాల్లు అంత "రేరదియములు బధించినవారు 
మహామునులు, తనువు మహామునులను గూడా తేప్పక ఒక 
నిముషమైనా వారి పంచజేరి వారిని పరీఇ, జేస్తూ యుండును, 
యిది గూడా నానంకల్ప మే, ఎననై శే చేను జేయు పరీషకు 
ఆగుచున్నారోో వారు నాలో ఐక్యనుగుచున్నారు, 

౧ 


జ నూధవా! యిందులకు యింత భాధ కర్శ చేయు 


వుని మూరు చెప్పం “వంట నే వీమాయను పంసడం యిది 
యేనా ధర్మములు! 


కస్త! పవృ వేయు యోగము నటిదో గటిదో నాకు 
గ అ 


ఏవిధముగా తెలియును! 


UD 


అస్ట:_ గట్టిది, వట్లిది అనుటకు పరీష, వమిటి? 
‘ టె 


ర wt నా ww ౪% స్‌ న. జు ry 
కృృవ్వ; - అహాంకారయు వేనివాను మనవు, దమ పిసి 
లోప " 

వాగు, ఫలములు వోరసివానుు నం "చీహాము. వేనివాడుు ఆశే 

చ wey wa oe) sy ES ‘ Dee | లో క్స్‌ "ద్ర bee 

Da) Ce OP 3 గ సు ఎను యోగులు, గ్రా RY స ( oe 
టి wie తీ 

పెన [వాసియుంచగు. గుణములు "వసివాగు సీసా మ? మన 

rl శ ళా ఖు ఏమి ౮ ure ర స జట్ల we ds 

యున్‌ చేయగ. అటి వారిని జనప నురగణ మని పహ నికర స 
on) a) 

భాగ ౧ గటా వుంతుంది, 


అ మాయను జియిం ముకం CEN యున్నది, 
1 గత 


దీనికి మంచి దివ్ట నున బా ముగ టి న నిమి); ఫ్రం నునన 
| Ws a) 


క్ఫష్షః SORE గె" స యుంచి మూట *గెటిస ఎంట ళం 
రకా జ గ 


పరమానంద మాయెను, ఇ దియముటు థుణగా (a న (2 
త్యక్కు, నువు, జీరో, (గాగ సిియందు గో ENS 
( 
ములు వ ముగా నొటబడి (యున్నవి, కతలు క గీ) బిలాము 
సాధన శ తుష్టయము బే ముఖ్యమ "మున నొంయు భం సము 


1 ౫ 


చేత త యన రాశిసుస జయించన-వు ను. 


తో 


అష్ట: కర షేయుము, ఫలము కోరరాదు.. ఆసు ఇబ 


జ 
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తూయున్నా శే! నేను సలముగోరి కర్మ జేయుదు నేగాని ఫలము 
నోస్‌ క కర్మల వేయ జాలను, 

కృ ప= కోరిక యే కామము. కామమే కోధముగా 
మారును. దీనిచేత అనేకమైన గుణములు అగ్జానవృషత్తులు 
ఏర్పడి జ్ఞానవృత్తులకు వోటు లేక చేసాయి. వది మాశము 
నిశ్చయము, జీవునకు పరమశతును; ఈకామము మోతుము 
నక వెళ్ళనీయక చేయునది యీకామమే. జాగతిగా 
యుండుము, 

అష్ట: కావుము యున్న చ టు సిప్కాాము ముండదా! 

కృష్ట: కామమున్న చోట సిహూ్కవు ముంణుటక్రు 
చోటు లేదు, కారణము తెలువుచున్నాను వినుము. జామ మే 
కౌొరనులు, నిపూ_మమే పాండవులు, గనుక శామము సే 
తప్పక జయించువుని నాభావము. 

అష్ట:- మిరు నుడినినది ప విషయముగ దా! 


| 


"కామము సరమ మిత్ళను, 


స wy Bat: ' క శ 1 స 5 న్‌ yy నే 
క్ష: న. ఆనం కామము నత్త తను, ఆబ సక 


అష్ట: మాధవా! కామము నే శత్తృన్తలను జయించణ ము 
నాకు బాలా కస్టముగా యున్నది. 
కృ వ నడా మనో బుదిని శెంటిని కామము వ్వాపీంచి 
సి ధి ఫీ 
యింది )/యములద్యా రా మానవులను మోహ అనగా (భాంతి 


మూడవ యభ్యాయము | 


లోపడగొట్టుచున్నది. సీను యిందియముల. ని(గహీంవ్రుము, 
తరువాత కామమును జయింపవచ్చును. 
అట్ట:- మాధవా! ఆత్మజ్ఞానము గల్లునా అప్పటిశై నా! 
క క్ట ఇంద్రియములక న్నా మనస్సు, య 
ష్‌ బుద్దిక న్నా ఆత్మ శకము మ్యులె నవి, మొ _త్తము RE ఆెన్ష6 
దియములలో ప్‌ ఒకర్కాకటాటిగా. జయించి చినరకు 
స్వాధీనము చేసుకొననలయును. న్‌ న). అందుక అర్జునా 


కనుమ నే రాపుసుని ముందుగా చగిపనలయును, 


జ్ఞానయోగము 


నొల్ల వయ ధ్యా యము 

అద్దు: ఆపచద్భ్బాంధవా! చరాచరాణత,.. ములోయున్న 
పదార్థములళు అన్ని టికి మిగిలి శెముండ నై నిత్యు దై పరిపూ 
రుడై “వడి కారములు లేనివారై జననం, నురణగ, దము, మను, 
భాంతి, ఆక లిదవ్పీ, వూహాం, భయం, లజ్జ, అసాం వలాటి 
(పకృతికి ఏకు నంబంధము బేనివాడా జీవుడు పె మైన (వాసియుండు 
గుణములన్ని యు వదలినవాడె సదా యెల్ల ప్పుడును సీలోలగ్న / 
మైయున్న నమయంబున ఆజీనునకు ఏలాటి భంగము లేకుండా 
కాపాడుటచేత ఓ అపద్బాంధవాయని నీకు నామము కైను. 
కృష! ఈ యోగవిద్య ఇదివరలో ఎవరికైనా బోధించితివా? 
కొత్తగా. నాకే స్పప్టించి నాకుప బేశించితివా; మూధవా 
చెప్పుము! 

కృష్ట :- జీవుడా! రెండవఅభ్యాయము సాంఖ్య్యాయాగ 
ములో ఇంచాది దేవతలకు అధ్యాత్మ చేనతలకు ఇాలా 
మందికీ వుపచేకించితిని, 
అష్ట: వ పూ నారాయణా! నీబోధ విన్న చారందకు స 
యు క్కీకి లోబడిరా!. : . .. న. 
కృష్ణ పార్థా sige నాయు 5 i సత్‌ శాక్య 
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తమైన పదవియే నాయ్యుక్తి, పూర్ణము పంచభూతములకం తా 
కూటస్త్సు జే సూర్యుడు. ఆసూర్యునికి ఉస బేశించితిని ఆసూర్యుని 
ఫుతృడు మనువు అనగా మనస్సునకు బోధించితిని, ఆ మనువు 
అత్యాకు ఆనగా త బోధిం చితిని, ఈ పకారముగా పరంపర 
ముగా తొంబదియారు తత్యములలో యున్న అధ్యాత్మ దేవత 
లందరకూ బోధించియున్నాను. 

అర్జ:-- ఊజామోదరా! సీభోధ బాలా అసాధ్యముగా 
యున్న ది, నన్ను వదలి పెట్టుము. 

కృృస్ష:-- రెండవ అధ్యాయములో జ్ఞాననృత్తులు అనే 
చెలుగునందు అజ్ఞాన నృత్తులనే చీకటి బంధుత్య "ముందుకు. 
నీకు జీవుడే శిష్యుడను జ్ఞాన నేత్రములు "వేకచీకటి యనే 
దుఃఖములో మునిగియున్నాను. సీవుతప్ప రశ్షించువారు. వేరు 
చేరు. నీవే ఫపురుషుశవు, నేనే గ్రని. నాతప్పులను మించ 
వలయును, అని యిదివరలో నాకు వాగ్దానమిచ్చి యిస్పుణు 
సన్ను వదలిపెట్టు మనుట ఏమి ధర్మమా అఆలోచింపుము, 

_ గోవిందా! సరి; నాశెందుల కుప చేశింతును! 

కవ: పూర్వదిశ తూర్చు, ఈ స్టూలాంగ ములో 
యున్న తూర్పు నాభిస్థానం, పది దళములేత వ్యూపీంవెనీ. 
ae es Sree సీన్సను 
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అష్ట: మాధవా! చిన్న మనవి, ఈస్టూలాంగములో 
యున్న సూర్యునకు పది దళములన్నా రే; అవి మీవి? వాటిని 
చక్కగా తెల్పుము? 


కం నాభిస్థానము తూర్బు, దీనికధిపతి సూర్యుడు, 
కుడికన్నగ్ని మాల, దీని కధిపతి శుక్రుడు. కుడిచెవి దశకి ణం, 
దీని కధిపతి కుజుడు. కుడిభాగం కణతలు నైరుతి. దీని కధిపతి 
రాహువు. కంఠం పడమర, దీసి కధిపతి శ ేళంరుడు. ఎడమ 
కన్ను నాయన్యమూల, దీని కధిపతి చందు)డు. ఎడనము"ెవి 
ఉత్తరం, దీనికధిపతి బుధుడు, ఎడమకణతలు ఈ ఇాన్యమూల, 
దీనికధిపతిగురుడు, రాహువు కేతువు లిద్దరూ ఒ శేసలిశముని చ్చె 
డివారు గనుక ఏలే నవగహాములు, ఇవిగాక ఆథారస్థానం 
యమలోకం, అధిపతియముడు. నహ(సారము నెకుంఠం. దీని 
కధిపతి సాశూత్‌ నారాయణ లేక శివుడు. ఈ పది దళములలో 
పరిపాలన చేయుసూర్యునకు ఉప బేశించియున్నాను. 
అర్జు:- హారీ! నీవ్రు మున్నటి వాడవు, సూర్యుడు 
_అనాదివాడు సీ'వెట్టు సూర్యున కప బేశిం చితివి? శ 
కన్న :__ జీవుడా పూర్వ జన్మము పంచ భూతముల 
కూడిక చేత యీస్తూలాంగమ నే శరీరము యేర్చడినది. ఇటు 
"వంటి శరీరములు యెన్ని యో నేను చూచియున్నాను, నీకు 
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మాయకు అతీతుడను, గనుక ఇదివరలో సీజన్మము లన్ని 
నాకు తెలియును. నీకు నాకు మధ్య మాయ యనే మోహిని 
శక్తి యొకటి మహావినోదముగా అతిసుందరముగా యుంటూ 
జీవుడా నిన్ను బట్టి ఆడించుచూయున్న ది. జీవుడా నీకు మొగుడు 
మాయ, మాయకు మొగుడు నేను, 

న. మహాత్మా! సీకును జన్న యున్న దన్న మాట? 

కృన్ల:-- కాదు; కాదు. నాకు అనతారములని “పీరు. 
నీకు జన్మములని వేరు, నాకు సంసారమే లేదు. అనగా జననం 
మరణం లేనివాడను. నాకు రాత్రియు పగలు లేదు. సదా, 
నిర్వికార నిరంజనుడను, అరునా నీకు సంసారమున్నది. అది 
యేదనగా పుట్టుట, చచ్చుట సంసారము, వమడవికారములు 
మాహా, సిద, న్ర్రీకాటమే, అనగా అజ్ఞాన నృత్తు లే (స్రీలు 
ఇటువంటి చర్యలు అన్నియు స్‌ు వున్న వి పార్టా! 

అట్ట: స్‌ వెప్పు డప్పుడు వికి 
స్‌ కిద ః-- జీవాత్యా! ధర్మము నశించి అనగా నరు వన 

శాంతము, "చ్చు, దయ, తపస్సు ఆచరణ, అహీంన యివి యే 
జీవునకు ధర్మములు, ఈధర్మముల (ప్రకారము నడువక అధర్య 
ముల పికోరము ఎప్పుడు జీవుడు నడచుచున్నాడ్‌ో అనగా. 
Sy చలన మే వ్యభిచారము, కామ మే. కోరికలు, జం భా, వ. 
అసూయ, అనాం వంభన్లేతయులు,. భా. 
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రాగ ద్యేవములత్రోే జీవుడు యెప్పుడై తే నడచుచున్నాడో 
అదిమ్‌ అధర్మము. అప్పుడు అధర్మములకు నేను నహించ బేక 
అవు తారములు ఎత్తుతూయున్నాను, ఆపకారముగ అనుతా 
 రములు ఎత్తి సాధువులను రక్షణ చేయుచు దుస్తులను శిక్షీం 
యుతూ యున్నాను, 

అర్జు:_ పరాత్స రా! సాధువులను ఏవిధము రషెణ 

కృన్న:-- జీవుడా చక్కగా వినుము. అజ్జాననృత్తులు 
ఏమియు లేక జ్ఞానవృత్తులతోటి అవి వవనగా శు భేశ్చ, విధా 
రణ తనుమానసి, సకస చి, నంన క్షినొమిక పదార్థ 
భావన, తురీయము యవి జ్ఞానభూమికలు / సాథనచశుష్టములు 
నాలుగు, అవి యేననగా చెప్పెద వినుము. నిత్యానిత్య వస్తు 
ఏ వేకము, అ. ఫలభోగవి రాగములు, శమాది 
వషట్క_సంప త్తి కి, మో మెచ్చ 4, అష్టాంగ యోగములు రి, అవి 
ఏవనగా యమ, నియమ, మానస, ప్రాణాయామ, పత్యా 
హోర, ధ్యాన, ధారణ, సమాధి యివి అస యోగ ములు, 
యివి గాక నత్సంగ తము పరమాత్ముని కథలు చెప్పుచు 'లేక 
వినుచూ :పరమాత్శ న్మరణ యిదిన్నీ గాక అన్హవుస్సపూజలు 
కవి ఏవనగా అహింన పీథమసుప్పం, యింది1యని గ్ర హాము 
5 వ్ర ఫుష్పుం, సర్వభూతదయ వ్‌ వ పుష్పం, తమాఫుపస్పృం 
4 నది, వాంతిప్పుపష్నం ర్‌ నది, తేపఃప్రుస్సం 6 పది, ధాన 
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ప్రహ్పం 7 వది, నత్యంపువ్బం 8 వది, ఏట్లచే (శీముహో విష్ణువు 
(ప్రీతి చెందును. ఆఫపువృములతో పూజ చేయువా నే సాధువులు, 
పీరిని రష్షణచేయుట అనగా వానన్నతయ అనేచింతలు 'ళేకుం 
డగా ఆపరమాత్నుని యానందములో  నారిని యుంచుటయే 
రఫీ ంచుట, 

అ నవనీత వో రా! దుష్టులు ఎట్టేవాను! వారిని 
నిఫ్టి ంచుట ఎట్లు! 

కృష: రజోగుణ తమోగుణ అనగా అజ్ఞాన నృత్తు 
లలో పంచ స్ష్రేశములు అయిదు, అరిపడ్యర్లము లారు, రాగ 
చేవ గుణములు పదమూడు, ఈహణత/యములు మూడు, 
అజ్ఞానభూమిక లు ఏడు. ఈగుణములతో నిండియుండిన వారు 
దుష్టులు, దు ర్నాస్తలు, రాశునులు. పీరిసి యిహామునందు 
అనగా లూ నాటాలి మే యిహాము, సూయ్మాంగ ను భగము. 
యోారెండింటియందు బాధలు పెట్టుటయే రికి ంచుట. అనగా 
శరీరమునకు రణములో, బెబ్బయో, గాయయో యివియే 
నాలోతగ భాధలు; సూశ్య్యూంగ బాధలు ఎట్టివనగా మనస్సు 
నడా వాసనతయములలోబడి నాయొక్క. మహిమలు గన లేక 
నాయొక్క-_భ 'కులను జూచి వారు ఎవరనగా నత్యగుణముతో 
గూడిన జ్ఞానవృత్తులే నాభ కులు. వారిని యీఅజ్ఞాన వృత్తే 
లనే దుష్టులు, దుర్మాప్టేలు ఛండాలురు. జూచి సహించ లేసి 


వారై వారి తపస్సు చెడగొట్లుచూ కనగా స్మరణ; వారిని 
షా ర క | 
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నానాభాధలు పెట్టుచుండుట జూచి నిప్కూ_నును నే నాయొక్క. 


చక )ముచే వారి నప్పుడప్పుడు తరిమివేసి భక్తులను రక్షించు 
చుందును, 


అట్ట: ఓ నిరాథారా! నీజన్న కర్చులను గూర్చి స్వతం 
(తముగా నడిగి (శమ గల్తీంచినందులకు తమించన లెను, 

కృష్ల:- కిరీటీ యిట్లడుగుట యిదియే తరచుట, తర 
చగా తరచగా వెన్న వచ్చుచు నేయుండును. యిది యీ గొప్ప 
యోగము. నీవు జీవాత్మవు. నేను పరమాత్మను. నీను చంచ 
లుడన్ర, నేను అచలుడను, నీవుగూడ సచంచలత్యము ఎప్పుడు 
నశింపచేసికొని నాలో ఐక్యమగుచున్నావో శన సీను సన 
నేను, అట్టి సీకు ప్రునర్ణన్మ లేదు. 

అద్దు: వురి యేవుగును? 


కృృస్య:-- నన్ను చేరి నాతో శాశ్వతముగా లీనమై 
యుండును, 


అద్ట:- నారొయగా! సీన్గరూసము 'నెరింగి ఎవరై 
ననూ ముక్తి నొందిరా? 

కృష్ట: - రాగ చ్వేషాదులొదలి నిప్కావుముచే త్వం, 
జీవుడు, తత్‌ పరమాత్మయని 'ెరింగి వూతమును సాధించిరి, 

అష్టు:_ అనేకమంది అనేక రకములగు కోరికలే 
ఆరా వేల్పులను (ప్రార్థించుచుండిశే అకోరికలు నెరవేరునా? 
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జగ లి | జా జ శారి 
కృష్ణ, జీవుడా! ఎవరై తే కోరికతో భి నించిరో ఆ 
కోరికయే వారిని పోపీంచుచున్నది. ఆసలితముల నిచ్చు 
చున్నాను, సైనుసుంనరు పార్జించుచుండిరొ ఆన్యరూసమున 
దర్శన మిచ్చుచున్నాను. 
అర్థ; ఏట్లన్ని టికన్న సేప్క7_మముగా నిన్ను భజం 
“వుట యు_క్షముక చా! 

౨ కృృష్ట:- ధనంజయా! ఫలా షేము లేనివారు నన్ను నిసా. 
మముతో ఆరాధించుచున్నారు. అనగా వారు నిశ్చలమైన 
మనస్సు గలవారు. ఫలితము గోరి ఆరాధించువారు చంచల 
గుణములతో యిందాది "చేవతలను (PD 

ఖో 
అగ్లు:- నిశ్చలభ_క్ష్రీ చంచలభక్షి యని రెండు విధము 
టుగా పొప్పితి"రే అపి యొవ్వి! 


కక: అవును. నిప్కూ.మమునకు పర మెశ్యరుడ ధిపతి, 

పర మేశ్యర స్వరూప మే గమ్యస్థానము. గమ్యస్టానము చేరిన 
ఢి బిడి 

జీవునకు ఫునర్జన్న లేదు. అద్దనా కామమునకు యిం (దుడథి 

పతి, యింద్రుడశాశ త భోగములు, అశాశ్వత సంపదలు 


యిచ్చెడీవాడుగ నుక జీవుడు తిరిగి జన్మ మొందుచున్నాడు, 


వ. 
కస్త: = నిప్కూ_మమే నేను. దానిని సిద్ధిసాందుటు 
కొరకు కొంతకాలము సట్టును. అకారణముచే ఓర్పు లేనివా 


అరు:_ ఏల నిశ్చల, చంచలముగా న రు! 
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రందరూ యిం[ దాది జేవతలను నరః 

అరు... యిండా)ది దేవతలకు, మోక బేధమేమి? 

కృష్ణ: నన్నా రాధించు వార్కి. ఇాశ్యత వోతుము 
ఇచ్చెదను. అట్టి శశి ఇంయ్యదాదులకు లేదు. ఇందాదులను 
ప్యాగ్థించువారికి న్వల్చ్బభోగముల సిచచ్చెదరు. అవి ఆఖాశ్వతిము 

అర్థ: మాధవా నిన్ను వదలి అశాళ్యతభోగములు 
ఇచ్చెడివారిని పూజించు ొందులకు? 

కృన్వ:-- వారి వారి భూతకాలములో చేసిన ఫలితము 
(పకారము (తిగుణములద్యా రా సత్వగుణములు గలవారు పర 
మేశ్వరుడగు నన్ను ఛ్యానిం చెదరు, రజోగుణ తమోగుణ 
పరులు యిం. దాది "చేవతలను పూజిం బెదరు, 

అట్ట: మాధవా! జీవులు మూడురకములుగా కనబడు 
చందు రే? 

కృష్ట :-- అవును, ఉత్తములు సాత్వికభ కై "తేనెటీగల 
వంటివారు, మధ్యములు రాజనభ క్రీ మామూలు ఈగవంటి 
వారు, అధములు తానుసభ క్రి వేడపురుగులవంటివారు, 

అట్ట:- నియామకముచే గుణములు మారునా ఏమి? 

క్ర శ్రమ అవును. నంచితప్కారజ్బ ఆగామిచే గుణములు 
మూారుయుండును, 

అః... అది ఎట్టు మారుచుండును? 
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కృన్ణ:- నంచితేము పూర్వజన్న కర్మ ఫలితము. దీనినే 
భూత కాల మందురు. పారబ్దము యిపుడు అను భపవించునటె 
దీనినే వృర్తమానమందురు. ఆగామి యీజన్మలో జేయు సలి 
తము ముందుజన్టలో నచ్చున నది నిగ ఛవిమ్వసే "కాలము 
అందురు. యీోాగుణములచేత నే నేను నాల్లు నర్గిములుగా 
సృజించియున్నాను. 

CI: మూనవ! ఆ వన ఘముటెప్వి! 

జ లె RN 

కప్ప ః:= సత్వగుణ నే ఛా)స్మాణ, వ్‌ సా సం రార 
తపస్సు, ఫ్యానములచే పర మేశ్యరుసి సఫ్మూ...మము చే పూ జిం 
చువారు, రతోగససణ మే మ లైయులు, ఒకొంశికయు, (Yn, 
గ పరు ఇం, చాదులను పు పూజించు వాగు, మ్మిశమగుణము 
వే న భ్యులు, వీవు _ దేశ చేశములను వస్తు వులు సం ఫ్ర వాగు, 
అనగా అభోోలోవు ముకు 7, a లోకమున యా 14 
భుననములకు ma భోబడినవఐాన సరమామ్మై సరా ద్‌ 
ఆ రాజుకు న్యతి రేకము లేక సాంఖ్యము నే సరుకులను తెత్వే 
వివారణ చేయువారు ల మట్టు. తమూగుణనే ఫరా దులు, 
పశు అమితమైన చంచలము aa ఎకు.వగా వీళ్ళ దేవత 
లను, కర్మ చేవతలను, భూత, సేత, పీశాచములను ప్రార్ధించు 
చుందురు. యీనాలుగు జూతులవారికి గూడ నేనే ఫలితము 
నిచ్చుచున్నాను, వారి వారి భ శ్ర త వయ “చీన్సునకు వీడి 
అనగా సలం, ఫుష్సుం, తోయ, '9 సాజినను $ సవిచ్చుచున we 
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అవియు గాడ నన్నే చేరుచున్న వి, 
అట్టు: కరయన నెట్టిదో? అకర్మయన నెట్టివో తెలియ 
లు క్‌ లు 
జాలకున్నాను. విశదముగా బోధింవుము. 
కన: తనయొక్క. 'తెలివిపే అనగా థి నియెబుద్ది, 
బుద్ది యే న... జాన మే వేదము. ఆరంభ ఎసబడిన సప 
కర్ణులచే జ్ఞ జా నంపాదించుకొనుట యనునది a 


wr 


Fo ముఖ్యము. జ్ఞానము కలిగిన వాసికి పరమ శాంతి 
కలుగును, దీని నే కర్శ యందురు, జ్ఞానము కలిగి శాంతి. వేని 
వారికి అకర్శ యందురు, 


అష్ట: కర్న మొక్క ఐద్వా స్తీ తి ఎవరున్న్నూ “ల్సి 
కోన జాలరా? 


కృ: జ్రూనిమాత్రము తెలిసికొనుచున్నన్న శు, న్‌్‌ 
Fe క 
మనగా  తెలిపెద వినుము, ఫఘట"*వనయందు (పాణ 
వాయువు, ఆత్మతోడ నాదబిందున్రులను వకమువేసి క తగా 
నము నందలి మధ్య చక్రము నందుండునపుడు యోగి దృ" 
ననము గలవాజ దానియమె (ేష్తుడె "దేవతలకు సమానమెన 
ర స్తా ర్న ర ర్‌ు 
అక్టు;._ మాధవా! సీన్స ఛోధిం-చు వాక్యములను ఆచ 
రణ యందుంచుట కష్టముగా నున్న జే? 


వన: నే గై నను. 
కృన్ల: శాతము, జ్ఞానము యీరెండు మనస్సు 
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11 అను అమ్మ ఆనవు అద లాటీ లో Hr లం అటి జ్‌ న 
జే యము నమిస్లి యి మనస్సుతి అయమనుగు విని "వె చేసూ గ్ర 
షా ము 


చేదు. అనగా క్‌ య లేదు, 


ఆః. చక! నివు డు "బేళించి; ను "జేయ నుత్చొ 
షి (లా ( 


హాము ను. యికను కర్మయోగి లవిణముటు 


గెలటపింసు., 


( ఆలీ ఈ “టీ భ్‌ న! 2 న. ష్‌, a FY జట Mm 
కస్త! అ ములనుండి సతిని  బీవ్రుణు_ శిన్రుడన 
0/౯) 


సైగ 
బును,. యూగముబేని నము వాతము నెట్లు నొసనంగసను! 
యాగము గానము 'శేసియపుల వెూగాయకొగ a ప rags ' ఫ్ట్‌ము 
కలది కానేంరను,. గనుక జూనమును, యూగమున్సు ముముశ్వు 
సులు భృ పముగ నభ్యసింపవలయును, 

De ముముశషుస్తులు కనగా యేక న స. 

కస్త: బాగు గొప్ప మహామునులు, వారికి పుచ్చ? 
భయము, [గో శం వ్‌ "ప్ర Sr, దొో్నముతు వేసినవారు అనగా 
స*ననతియముటంచు వాని మనస్సు చేరక సోనుట యీ రో 
ముటుటేనివ*నసి న. బీ 6 అబన నన్ఫ స్థలస్ని బౌ టగా 
ఏడు నుక మీ ూనయు, ఇంకా "చే 'స్పద పినుము, ఆనగింజి 
ప్రమాణము గుంది యమునా PH, ఫలా చట సను వేయు 
చున్నాన నీ ఫోరివ' (స గో యుంవగసా*షటు. ఉండిన పో అ బే 


టకం, రచ సీయిు 'కోలమందు అనగా గుణములను కట్టడిలో 


@ 
"పక టైటు య్‌ కం చేయు కాలము, అప్పుడు మితిలేసి కం ల 


- 
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వచ్చుచుండును, జాగ్‌ తెగా కొయనలయును. పడన చావ 
Ww అవి 
' ర" అవ ఇ ఇటో ళ్స్య! జో శో జస గ్‌ wo ry, జ w 
ఎటికొసి వోవుచున్న నవమయమున సుడిగాలి ఎప కార ముగా 
వసుంతే ఆపసివవాణు జాగ తగా కాసుకోొగు ఆవకీ వవీంచు 
Pn +) MR inl 
స్‌ ము య ల ల శ య. 
కొని వవిధము;:?* పడినను నడుస్పకొకుదున్నా న్‌ ఆవిధముం 
మ ద్వ roa మ స అ గ్‌ అణాల నాష్టా సన 
గానె ఊఈనూల 9౧గమ సా పషనను న లె 2] ఫ్‌ y 
Cp) సి ౧ 
సుడిగాలికి తెప్పీం సుకీొగల్రంాా అస్టానవ్భు: Tao) క్ష్‌ చేవ, mo 


Jab 


కస న్‌ 


సీటినర్చ్బములకు 3 సరసం తిప్పి ంచుక్నంకీ, సేత చాిేేపోవలంమును, 


అర్ద: oo క్‌గ్భా నం ము కన్నను యున్న మునమ్ముట 


శ 


సొ న్న క్‌ ఫ్ర 


కృృష్య:- స్‌ చెప్పిసది సరియి, భి సోంద్రియ యడ్ల 
ములకన్న మాననయజ్జ మే శే)క్రముగాని కన్న చేయుట కే పప 
nl యపడు న వ్‌. క మాననయ్లి చ. పనో 
అద్దు; దేవా! sha యుజ్షనము వేయుచు నే 
గాని మాననయజ్ఞము నేను చేయ శేను. కాని ఒకసారి మాన 
నిఫానము చెప్పుము; వి సెదను, 
కవ: చెప్పెదను వినుము. నినినదానిని ఆచసణ 
పెట్టుట. మాననయజ్ఞము, న ర్వేన్య రా అ ఫోలోకములు 7, 
న్రూర్థ్యలోకములు 7, యో 14 భుననములకు ue 
అనగా సిన్ను సుట్లిం చేవారు ఒకరులేరు, పీయంతెట సీనేవ్చు క్లే 
బాడవ, (23 హ్మమైయున్న స్‌ు విశ బ్రహ్మ వ్‌ స్ట, 
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బ్రహ్మా పా మను(బహ్మ సీ చే, త్యవ్హబ)హ్నా సీవ్కే శిల్పి 
బ్రహ్మ సీవే అనాదిమూల పికృతియెన. ఓ పరమాత్మా! 
దీపమునకు వీడ యెట్టిదో ఆలాగు నే ధర్నాధర్శములు నిరా 
వించుటకై_ మాయతో గూడి (పకృతి, మూయ రెండూ 
ఒక్క శు. పురుహానంయోగము వలన క్షూనమే పురువస్వరూ 
పము, జ్ఞానమ నే స్పరుషుడు అగ్జానమ నే స్రీ ఈరెండు నంయో 
గములచేత జగన్నాటక అనగా ఈశరీర మే జగత్‌ వినోదంబు 
నలువుచుండుట చే అనగా షడరుచులున్ను, కష్ట సుఖము 
లున్ను ఓ సరంధామా! సీచేతి కీలుబొమ్మ వ లె సీ వెట్లాడించిన 
అట్లాడుచున్నవి, ఈవిలానంబులు నీవినోదంబు కొరకే గాసి 
"వేపధారిమైన నావినోదంబు కొరకు గాదు, కాబట్టి నాయొక్క... 
పాంచ భొతిక శరీరమనే నీయొక్క. చేవాలయంబును, నా చేసో 
దులును . ప్రకాళింస చేయుచున్న పరమాత్మయే సాక్షి ైమెన 
న ర్వేశ్వరుడున్ను నానంకల్పరూపమెన మనసే పరాశ క్షి 
మైన పార్వతి, సాయొక యి౧దియనమూూ వామే సమమొక్క 
సనక బృందమున్ను, నాయొక్క. వివమానంద భోగచు మో 
యొక్క పూజూర్చినమున్ను, నాయొక్క నిదాన న్తయీ మి 
రమక్క ఆత్మనమాదిన్ని, నాయొక్క. పద నంవారమె మో 
యొక... పదక్రీణ నమస్కా_రంబులును, నాయొక్క. వాక్కు. 
పనంగములే మిాయొక్క_ సో,త పాఠంబులు మాయాకల్సితే 
జీవ్రుండనై న నేనొనర్చు నర్యవ్యాపాగమును పార్వతీసర నేశ్వ 


86 (భీమత్‌ భగవద్దీత - ఆత్మవిచారణ 


రుల యారాధనగాను నిశ్చయించి నాహృదయంబున మానన 
పూజ చేయుచున్నా డను, డి, సరమేశ రా 14 భుననములకు 
మూడు లోకములకు చరాచ రాత్మకమునకు, గృహమునకు 
యజమాను డెట్టివాడో ఆలాగుశే వీటికంత యజమానుగు 
“rn కాట సర|బహ్నమై నర భూతముల యందు 
ప) కాశించుట వలన అన్ని భూతముఐయందున్న ఆత న 
సుమా! నీయండై. క్షోము జెందుటకై నాహృనయబు స 
నకితో నిన్ను ధ్యానించుచున్నాడను. స సగం౧భామా! స్‌వు 
సగ్వ పరిపూర్తుండ ఫై అండము, పీండము, బ)స్మ్ళాండము, 
స్తూలాంగ మే అండము, సూత్య్నూంగ నే వీండము, అమనన్క 
"మే బిహ్మాండము యామూాటిని చాటిమిగిలి శేవమైయున్న 
వాడవని భావము జీనుండగై న నేను నీనిజగూసమును దర్శించు 
టకు నిన్ను నాహృదయంబున నిప్కావుముతో . 'నావ్యోన 
చేయుచున్నా డను, ఓ పర మేశ్వరా! స్‌వు సర్వ ధాగుంకనైై 
చరాచ రాత్మయందు అఫోలోకములు 7, ; ఊర్ల (లోకములు / 
యమలోకము, వీతృలోకము, న్వర్ల లోకము, సూర్యమండలం, 
చందముండలం, అగ్ని మండలం, వాయువుండలం, కైలాస, 
మంధరగిరి మహమ్మేరు. స్వప్తద్వీపములు న_ప్తనముద్రములు 
యీానర్యమునూ నిండి మిగిలియున్నా వాడవు గనుక నీకు నవ 
రత్న ఖచిత సింహోన నమర్సించుచున్నాడను. 


- కృష్ణా! వమి యింత వేగముగా చెప్పుచునా వే! 
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నావంటి మందవుజికి యిట్లు చెప్పుట ధర్మమా! చక్కగా నాకు 
తెలియునట్లు మీరిప్పుడు. చెప్పినవన్ని యు న యుస్థానములో 
న వేవియున్నవో చక్కగా తెల్పుము, 

కృష్ణః నీకూ, నాకూ యున్న 'బేధమును వెప్పుచు 
న్నాను వినుము. పెద్దఎ ల్తెన పర్వతముపై. నిలబడి కింది! 
చూడగా భూమండలములో యున్న వస్తుపడార్గము లన్ని యు 
అణువుతో నమానముగా కనబడుచున్నవి, ఆలాగున కింది 
భాగమున యున్నాను, సీకు సె భెగమున మాయయున్నది. 
మూయకుపై న 'నేనున్నాను. నీవు మాయను దాటి నాలో 
చేరితే చేను చెప్పిన విహయములన్ని యు నీజ్ఞాన నేత్రములకు 
అప్పుడు శ్నుభముగా కనబడును. ఎంత భాంతితో అడుగు 
చున్నావో తెలిపెద వినుము. అథోలోకములు 7. అతల అరి 
కాళ్ళు, వితల మగాళ్ళు, సుకల మడిమలు, తలాతల వ్‌ర్గలు, 
రసాతల మోకాళ్ళు, మళతల తొసి, పాతాళము గుధ 
మందున్నది, ఊర్థ (లోక ములు 7, భూలోకము ఆధారము, 
భునన్లోకము స్వాదిప్టైనము, సువర్షోకము నాభిస్థానము, Sn 
రోకము హృదయము, జనర్గోకము కంఠము, తపోతోకము 
లలాటము, నత్యలోకము శిరస్సు. ఆభారము అగాయితు నొఖ 
్గానము వరకు ఎవులోకము; నాగ; సొనము లగాయితు BE 
టి వీతృలోక కము; నిశుద్ధ తు నే గహ సారంవరకు సక 
కోక యు. నుండల ము స్పెదడను, నుణిసుంగకమన గా సూర్యు 
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మండలం; అనాహత యనగ చందముండలం విశుద్ధస్థానమన గా 
అగ్ని మండలం; లలాటసాన మే వాయువుండలం. ఎపమభాగమే 
యు 
శిరస్సు, మంధరగిరిపర్వతం, కుడిభాగం శిరస్సు కె శకెలానగిరి పర్వ 
తం శిరస్పునకు నుధ్య మవా నేరు పగ్వతము, న _స్తద్యిపములు 
అన స వినుము, దడంబూద్విపను ' అినస్సు 
చుట్టున యున్నది, ప మద్వీసము ఎముక లయందున న్నది. ఇాల్లు 
దీపము. నవా సారము నే శ్‌గస్సు en ముందున్నది, శాల్బగీ 
ద్వీపము చర్మమునందున్న ది. పుస్కు_రదీ(పము గోశ్ళయందు 
॥ గ 
ఆన్న ది. కుశ ద్యిపము మాంసనమందున్న ది. కౌ/ంచదీ(సము 
వెం_డుక లయందున్న ది, స_స్తనము! దముబను చెప్పుచున్నాను, 
లనణ సముద/ము మూత్రము [ఉప్పు], యి[ఘునమ్ముద్రము 
చెమట [చెరుకు], సురసము.[ధము యింద్రియనుక్ష ము [కొల్లు] 
్‌ ఒం ౧౧ ౧౧. 

నర్పినముదము స్రీ పురుషులకు మోహమునలన గలుగు 
దృవము [నెయ్యి| దధినముదము శ్లేష్మ, కశ గె కోసము 
[పెరుగు], శ్రీరనముద్రము నోటిజొల్లు (పాలు), శుద్ధోదక 
సముద్రము కన్నీరు [మంచినీళ్ళు], ఏట అన్ని టికి అతీతమైన 
_ వాడు, నిత్యుడు, శాశితుడు, నొమురూపము వేసివాడు, 
సంగరహీతుడు ఎక్కడ చూచిన నిండియున్న వాడు, అస్టునా! 
యిస్పటికై నా తెలిసెనా? 

అష్ట:.. మాధవా! మరొక అనుమూనమున్నది, దానిని 
గూడా చెప్పుము! 
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కృష్ణ !- ఆ యనుమాన మేమిటో చెప్పుము, 

అదు: తిధులు వారములు, నక్షత )ములు, యాగ 
ములు, కరణములు యీావదున్ను కలసి పంచాంగమని చెప్పె 
దారే అజెటు? 

కృృస్వ్య:- హను; నిజమే. దీనిపేేే పంచ (టటహ్మాలని 
వాడెదరు, 

అడ్జు: - ప్రుండరీకామోా! ఈబ్ర)హ్నలు డేనికధిపతులు? 

i (| ఆస చ్‌ 

కృష్ణ :-- మనుబహ్మా యితజే ఉమూాము పాశ్వరుడు, 
ఆదిశ కి యిదియే తిధులు. మయబహ్నా యితడె లశ్రీ్మీనారా 
యణ, పరాశ క్రి యిదియీ నారములు, త్వష్ట బ్రహ్మ యితే డే 
సరన్వతి బవ్మా. యిచ్చాశ క్షి యిదేశమ్యత్రములు, యాగం 
యిదియే శిల్పి బహ్మ శళీచేవి చేవేంద్రుడు [కియాశ క్షి, 
కరణములు నిశ్యబహ్మా వీజే ఛాయాసూర్వుడు. జ్ఞానశక్తి, 
"తెలిసిన దా, 

అప్ట:._ మాధవా! తెలిసినది; గాని మూనన పూజ 
విధానము చెప్పుము, 

కృస్థః- పరమఫ్రరుసా! పరంజ్యోతియెయుం కి అనగా 
చాహేందియమునకు సూర్యుడు ఏవిధముగా (పకొళించు 
చున్నాడో ఆవిధముగా సీన్ర న న ప రధం (ప్రకా 
సించుచున్నావు. గనుక నాలోయున్న అరివడ్వర్లములను న్‌కు 


ఖో" 
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లో తో అలన ష్‌ ళీ “A 
అర్హ్యముగా er జి (ప త్యకాత్నా సీఫు అశరీ 
రుండవై చంచలము 'బేక వల నిర్మలముగా యుండుట వలన 
నాలోయున్న రాగ చ్యషముల నే పంచశేశములు నీకు పంచా 

౧౧ 
మృతశస్నాన మర్చించు చున్నాను. ఓ జగదీశ! విశ్వము నే నీవు 
(nh, 

నన్ర్రృముగా ధరించుట వలన నొలోయున్న అవిద్యాయ నే 

(0 

ట్‌ 
మూయ సునర్హ ఫీతొంబరముగా నీకు నవుర్శించు చున్నాను, 
Ss దేనా సన్‌ను 'సూశ్రాత్ముండనవై నగర జీవులకు మ నేత్రం 
ఒుగా నుుణుట వలన నాలోయున్న సరో సస 3 )యుమయులు 
పీక యద్‌ పసి తె యుగా గమర్సించు దున్న జను, ఓ బాగాన] 

ల గ 
స్‌క్ర సుగంధ "లేభన వ్‌ కర లేకున్నను దుగ్గంగ చేసుక 
నైన నాలోనున్న వాసనత/యమ నే గంధము నీకు నమర్సించు 
చున్నాను, ర్ల, జగ న్నా చు న్‌, హరణ్మంముండ నై ఆగ 
ములు నీకు శేపన్న, నాలోయున్న నష అ.గాన ఫహాస్పి 

టి సభ 
కలను. నీకు ఆభరణములుగా నమర్పించు చున్నాను. 
జగత్పతీ! 1 సను వొనన*గ వ్రాచుంటి సై నిరంబనముగా నుం కుటు 
వలన కస్ట ఫుష్ప వాన రను లక్క_ర లేకున్నను లే లలో "యున్న వుప్పు 
ములను నీకు నమర్శించు చున్నాడను, ఏవిధముగా అనగా 
అహింసా (ప్రధనుపుప్పం అనగా మాతా వితాదులను గురున్స 
నొధ్గు సజ్జనులను హింస పెట్టకుండా యుండడ మే లోకి జ్ఞాన నే 
గాసి (బహ్మజ్ఞానముగాదు సత్వ మే తలి జ్ఞానమే తం|డి యీ 
Er ఫీ ౧ షో - 


"రండు మరచుటయే హింన వుష్సు మిదియ సిగహా; అనగా 
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జా నేం దియములు బంధించినడి గాదు, అవి స్తూలమున శే గాని 
సూత్యాంగమునకు గాదు. రాగ జ్వేషము లై న పంచ. శేష 
ములు అంత్య Os చేవ, క్రోధ అభినివేషములు జం 
థించన అను, నర్యభూతదయానువ్పుం లోకమునందు యున్న 
భూతముల యందు దయ అది లోకధగ్న మే గాసి జ్ఞాన ధర్మము 
గాదు. అనగా లర తత్యములలో యున్న అధిపత్నులై న 
అధ్యాళ్ళ "దేవతలను ఆరాధన వేయుటయీ భూత దయ, 
ఊఉ మానస ని" సే ష హా సమన ,యునందు ఓర్పు గలిగి యుండుట 
Dar గగ్య మే కా ధర్శము గాదు, వీవిధమస ణా DE 


ey 
నె రాగ్నో న. 
కా iy 


బో అ ఆ లుల జో తలో నో 
సీని పంగ సనం ప్ర కనంగ షు సు స మున ౧న 


7 


FEN చనన? Ee as క న మ a 
భగ వంయమీసి es య కిస సరు వాంతి వసుం 
యి tn th hw 
wf ళో ళీ జ క ళో జో , , జో ఆట్‌ వ / 
ల్రమునందు మస రంకు యుం టి విటూ యుంససంము 
vf లో అలా జ. వి (1 ( కో న్‌ అటి ఇటో వ. ఖో A లో య 
(ది “పి పొలము గ "0 ( DI గప TVIRD, Sh ర 
ee 
అటో ఈల మ. న ఈ . స bY ఖ్‌ న t జ. జల" న ] నీ టో § 
స్పును MORI ముగు పని న MO 5 IH DO DN 
| ళు న్‌ జనం) అం బున ఖః న Th శీ, అల అధ 
గో “ము బట LE మస ప! Dy స్నా సం యులు ఉపను 
hy ‘ 


చేయుట, OTR Ges DB ry ముట్లు వె Myr ఈ 
(4) 
bh 


ఇనిల 
“ఈ 
ల్‌ 

కో 
a 
చే 

శ 

er 


[1 ఉట 4 ate pee Yd తా వ్ల a క జో it శ [1 ” 
అ) తెబస్స్పు గాదు, సవా యమసభందును జాగ గతే, స్వస్నః 
తో J hrs 
థి 
ఘు షు ఈ న్యం వ్యూ. సున యమున లి గొంనమునందు న్స్మరించు 
hh 
a CE $ శా! SED న్ను # Gu స క. 4 న న అ గ జ 
కయి తినస్పు,. 'ఫస్నెననవుస్సుం చెవి వన, మనస్సును వానన 
( గి / క 
| శ ' ళల J: * జ గ శ శో 
(తయనులందు సిలుపక నడా కిన సుఖములలో గూడ భగ 
లి 
నంసొసియందు మసుస్సు సును ఎ వ్యానము, గల ఇప | 
ty | | | క్‌ ee లీ మ. 
1 సట న 


92 శ్రీమత్‌ భగవద్దీత - ఆత్మవిచారణ 


టం (పపంచమందు ఏది శాశ తము ఏది ఆశాళ్య 
తము అని తెలుసు కోవడమె సత్యం, విష్ణోః ప్రీతికరం వేత్‌ 
ఈఎనిమిది ఫుష్పనులు జనన మరణము లేని పరమాత్శకు 
యిీఫుష్పములతో పూజించవ లెనని నాపార్లన, ఓీపరాత్సరా 
దేహీ లాం|దియాదుల కతీతుండనై వెలుసచుండుట వలన 
సాలోయున్న పంచ మవములములు, ఆణన, కార్మిక, మో యిక, 
మాయేనుల, తిరోదాన యీ 5 ములములు నీకు కర్పూర 
ధూ పానికి ఒదలుచున్నాను సరాత్ప రా; ఓ సర్యాంత రా! పీకు 
దీప (పకాశము లేకున్నను నాలో యున్న అజ్ఞాన మే స్‌కు 
దీపముగా నిలువుతూ యున్నాను. ఓ నిర్యిషయానంద!_ సీను 
విషయళూన్యుండ వగుట వలన నీకు తాంబూలం అక్కర 
లేకున్నను నాలో యున్న తృస్ష్య యనే యాశను సీకు తొంబూ 
లముగా ఇచ్చుచున్నాను. య్యూపకారముగా అనగా జీవుడు 
పరమాత్ముని మాననముగా అనగా యివే ఆత్మయజ్ఞి ౧చేయ 
వలయును, 

అట్ట: జ్ఞానమునొందుటకింత (శమపడవలయునుక జా: 

కృస్ల:- అ జ్ఞానముతో సమానమెన వస్తువు 
లేదు. అది పరమ పవిత్రమైనది, గురూప దేశానుసారము 
చాలా కాలము యోగాభ్యాసము నల్పుళొని ఆక్టజ్ఞానము 
కలుగును, 

అర్జు: - నాశేమియు తోచకున్నది వవిచేయనగుదును? 


కృష్ణ:- విప్కొ మకర్శ చేయుము. యుద్ధ మొనర్పుము. 


కర్మ సన్యాస రెరాగను, 


హా వనన 
అయిదన య ఛ్యాయము 


అట్ట: హీ మాధవా! సీఒకసారి కర్మ వదలమనియు 
వురొక సారి చేయుమునియు చెప్పుచున్నాను. యో రెండింటి 
యందు వది శేవ్లమో దానిని నిశ్చయము చెప్పుము. 

కృష్ణ: సీలోయున్న కోరికలు నళింపయినంతవరకు 
అజ్ఞానగుణముల నే వృత్తులను కట్టడి చేయుటయే కర్మ చేయుట, 
గుణళూన్యములె నడా నిశ్చలముగా లయమైనవో అప్పుడు 
కట్టడి లేదుగనుక కర్మవదలిపెట్టుమసిభానము, కర్మచేసి వదలు 
టయెగొప్ప యోగము, దీని నేకర్శ్మ యోగము గొప్పదనిభానము, 

అట్ట:- మాధవా! నన్యాసము గొప్ప యందు చే నేను 
సన్యశిం చెదను, 

కష్ణ -- సంక ల్పములు: మనస్సు చంచల మే నంకల్పను 
రాగ దేంషములు 1కి గుణములు, ఎవడయి తే నరుకుచున్నా డో 
అది యే కర్శ యోగము, నాజీ సన్యాసి, వాడు సులభముగా 
జనన మరణమ నే నంసారమునుండి తప్పించుకొనువాడు, 

అప్ట:... మాధవా! కర్మ చేయునప్పుడు వవిధమున 
చేయుచో పాపము చేదు? 


కస్త :- కర్మ చేయునప్పుడు అహం,  డొంభికము, 
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గర్భము యున్న చో తప్పక పాపము కలుగును, పెన చెప్పిన 
భూ 0 
ప్రకారము ఆమూడు గుణములను నళింవ వేలి శుద్ద సత్వగుణ 
ములతో కర్ణ ఎవరు చేయుచున్నారో వారికి పాపము లేదు, 
యిందియ సిగ హాము గలవారికి పాపము ేదు. యింది/య 


న్మిగవాము లేనివాడు పావనుడు, 
అర్జు:_ కృష్ట! సచ కార్యములు వేయువాచు ఎనగు? 
చేయనివారెనరు? 
ఇ అసో గ 4. ప జ గో న అలో wa వరం ల ల ఇల 
కృష్ష:- అత్మ కత మెరింగినవాగు సీఛమినసని చేయరు, 
ఫుషృములంయయందు మశ రంనమును గోలు | భమరము అగా 
తుమ్మెద అశుద్ధ పదార్థముల పై క పోవునా? పోదు, గనుక 
నచా నిత్యే మా త్మానందము అనుభవించు తత 


Gh) © 


Sen సు సిషతగూ 
నందము కోరునా? వోరడు, యిందియ న్నిగ హూము నేనో ఆత్మ 
జ్ఞానము కలుగునని ఎచ్చటను చెప్పబడి యుండ లేదు. జాసి 
మ 
శా స్త్రవిధి ననునరించి కర్మల వేయును, స్వేచ్చ ఆ వరింపడు, 
SY 
అర్హు:._. మాధవా! నగ్వ కార్యము లబ్పుజరుుసము న్ని! 
| స . (౧ 
అ ఇ గాచి శల ఇ జన ఉత అప 
కృృన్న: _ వారి వారి గుణ న్యా వము నలన, 
అరు; న వ మన నెటిది? 
కృష్ణ: అదియే మాయ, 
అష్ట:_ మాధవా! ఆత్మకు పుణ్య పాపములు అంట 


తే 


నప్పుడు పుణ్య కార్యములు మాత్రమే ఏల చేయవలయును? 
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క్చృస్త వ నాప్‌ కార్యము చె అవి వేకమున్నూ అందు 
వలన వూహము,: అజ్ఞానము, భాంతి గలుగుచున్న ది, ప్రణ ని 
'కార్యములచే జ్ఞానము, చై రాగము, శ్రద్ద, ద్‌ మొదల 
నవి గ లుగుచున్న వి, వాాహాము చేత నరకము, మనను స్సు. భగ 
వంతునియందు లగ్నముగాక చలించుట యీ నరకము, పార్థా! 
నై న్‌ రాగ్యముచే కప సుఖములు కొలిగినప్పటికి పట్లినపట్లు వదల 

లు ఉట టల 

సంకట యే వై వ రాగ్యము. పనిచే వోూష్మము కలుగును. కర 


రిం, 4 ల 
యు సిన గా యూాజ్ఞానము గిద్సింపదటు క కర్మజ్బనమునందు క్‌ గు 
యు అవ 
పయుచున్న నూ యివి జ్ఞానపూర సటచే [బవ 
చారు మున్న, యుపి జ్ఞూనపు రకము అగుట Crt; 
i గ ఈ 
(పా్వ్వాక్‌ (పతిబంధకములు గాను, 

ఆ స్య సుసము ప. మాయి మునకు “కారణము 
లగు పుణ్య కాగ శ్రముల నొోనర్చక నరకమునకు కాగణములగిస 
పాస కార్యముట న్‌ "నర్శి పిరాసున్తు అల దుకఖంచు నుసి స! 

థి fe ఈ 

కిస్స సా చీక సూ WOR ఉల? మ్ల NI) ర. 

అః అ MI వపిగముగా స నిం వును? 

ర్ట త్రిషా ఆయనము నము మే | SCAND స ఇది 

థి 
నము సూగ న్యాసిన సినమా తై నితషమును._ (ఒకాసింస 
సేయు: a సు ంర్టగిం'టముసకు మేసఘుముటు (యుగ MAC) 
i 


. “hh | ణః శి నో 
న గ ఇమం | స మున్నని C96) No న యః న సుమం న మేఘ 


వంంటు ఆ (యను సాన HOH కం గో అని కల) కాగ ము టీక 


bl 


hy 
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నదా అత్మయ నే సూర్యునియందు మనస్సును లగ్న పరచి 
అజ్ఞానమనే మేఘము అడ్డురాదు. మనస్సు భగవంతునిలో 
లగ్నపరచుట యే అజ్ఞానము నశించుట. 


అర్దు:... అక్జానము నశింప చేసిన శిద్దిపురువు డు నవవిధ 
ముగా వవ రించును? 


కన: విద్యావినయ సంపన్ను డగు బాహ్మాణుసి 
న_ప్పక్షానభూవికలు పంట ఎవరై తే చేయుచున్నారో వాశే 
జనసంపన్ను లు, వారే నిజముగు (ాహ్మాణులు, అట్టి వారిని 
గోవును అనగా బుద్ధి, తెలివి జ్ఞాత లేక "వేదమని భావము, 
ఈగోవుయొక్క_ జ: (దావినవాశరెవరో అట్టివారిని వనుగును 
అనగా అవహాం దానిని కట్టిన వాశెవరో అట్టివారిని కుక్క_మూాం 
నమును దిను ఛండాలుని అనగా మనస్సు కుక్కవంటిది, 
సదా కుక్క. ఛండాలమునే గోరుచుండును, అట్టి కోరికను 
జయించినవాడు మనస్సచే కుక్కను చపలముపోగాొట్టి నిశ్చ 
లత్యముగా దానిని బెట్టిన వాడెవడో వాజే కక హాం 
మును దిననివాడుగా భావింవుము, అట్టివారిని సిద్దప్రురుషులు 
జూచి నంతోవీ.౦వెదరు, 


అర్జు:_ నావంటివాడు శిద్గిని పొందు కొటో చెప్పుము? 
జ ణి ౧౧ 


కస్త: మొదట విషయసుఖములయందు ఆశ వదల 
వలయును, యిం|దియములకు వది యిస్టమో దానిని వదలి 
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పెట్టవలెను, సో,తముకు గానము యిష్టము గాన దానిని వదల 
వలయును, త్యక్కు-.: దీనికి శయనించుటకు పరువు మొదలయిన 
సుఖములు,' సువానన దవ ములు యిష్టము, దానిని వదల 
వలయును, చతు: దీనికి రూపము జూచుట యిష్టము దీనిని 
వదల వలయును, జింహూం రనములు గుర్తించుట యిష్టము 
దానిని వదల వలయును. ఘా)ణము దీనికి సువాసన యందు 
యిష్టము దానిని వదల వలయును. వీటికి ద్యంద భూతములని 
"వేరు, అవి ఏవి యనగా: శబ్దము గురి ంచుట, స్పర్శ తాకుట, 
రూపము పోల్ప్చుట, రనము రుచిని గ్రహించుట, గంధము 
పల్చుట, వాక్కు వానన వృత్తులు పలుకుట, పాణి దుష్క_ర్భ 
చేయుట పాదము తిరుగుట గుహ్యాము నీ )లోలుడై యుండుట 
గుధము అపానమును గట్లుట వయే యిందియములు నయ 
విషయములు చెప్పబడి యున్నవో వాటిని బంధించిన నునస్సు 
స్వాధ్‌ నము కలుగును, 

అర్జు;__ న. యిందియములను జయించు విధాన 
మిదియేనౌ మ రేమయిన నున్న దా! 


కృష్ట :- అప్టనా! యింకా మరొక విధమున్నది చెప్పి 
దను వినుము, (శ్లో(తములు బంధించి దశనాదములు వినుటయే 
బహ్మాజ్ఞూనము. త్యక్కుు చలనము లేక విభూతి ధారణచే ఆ 
గ్‌రీర ది కబిగి యుండవ అను. చక్షు యీ స్థూలాంగములో 
యున్న ఆత్మను మూచుటయే బృవ్మాజ్ఞానము జింహ్యూ లంపీకా 
యోగము నందు పెద్ద నాలుక వద్ద యుండే కొండ నాలుక 
దానికి నమో పము నందున్న వీలములో నాలుక కొనను (గుచ్చి 
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అమృతమును పీల్చుట లేక చప్పరించుట బహ్మూజ్ఞానమయినది. 
(ఘూణము [తికాలముల యందు ఉచాాన నిశాాన స్షంభిన 
చేయుటయే బవ్నాక్ట్షునమయినది, జ్ఞా నేం దియములు రీ, 


తన్నాత్రములు 5, యా పది యిం[దియములుకు యిదియీ 
సభా నములు, 


అట్ట: కా క ర్శేందియములకు ఏదైన నియామక 
మున్న దా! "లేదా? 

కృష్ణ: వాక్కు, మూ నసికముగ నడా భగవంతుని 
ఛ్యానించుట యె ట్రహ్మ కొన మైనది, పొణి పరమాణు శ్ర సాహు 
వులను పూజింపబడుటశై యున్నది. పాదపద్యాననాసీనుడై 
యుండుట బిహ్నాజ్ఞానమై యున్నది. గువ్యాం వూర్ణ(రతి 
మూలాధారం బంధించి వుడాాణ లాగి జాలంధర చేత ES 
మును నవా స్రారమనే కమలముళో సడుటయే ఉపరతి, 
దీనిని అమృతమందురు. అధోరతి యనగా శుక్ల ముగా 
మారెను, నూరంరతి అమృతేముగా నూ రెను. గుదము నందు 
ఎడవుకాలి మడమను. గుదమునందు నిలిపి కుడికాలు మశమను 
స్యాదిస్టమునందు నిలిపి 'యోగముతో అపాన వాయువును 
బంధించ వలయును. ఆ |(పకారము చేయుచు మనస్సును 
స్వాధీనము చేసుకో వలయును, 

అర్జు:.. మాధవా! యోగి యొక్క_ లతణముల నింకను 
సెలనిండు, 

కృష్ణ :- నేను చెప్పిన (ప్రకారము ఎవరై తె నడ చెదర 
వారికి వోశూనందము ననుభవించుచున్నా రు, 


ఆత్మ ఏతరురసు రారో గవత 
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అట్ట: మాధవా! మిోరిప్పుడు నన్యానమును రాగ 
మును వేసు వేరుగా బోధించితిరి. సన్యాస మే గొప్పదని నాకు 
స్పరించు చున్నది. గాన నేను సన్యసించియోగము ననుష్టిం 
రును, ఇక యుద్ధ మెందులకు. 

కృష్య:-- "కావు క్రోధ రహితమైన వాడును, ఆత్మనం 
నుమనము గలవాడును, వాడే యాతే జ్ఞాననంపన్నుడు, 
అట్టి వానికి త్వరలోనే చూకుము లభించును. 

అగస్టు: కహా సర్వ నంగ పరిత్యాగ మొనర్చి కాసూ 
యాంభములు ధరించి యొ మొట్ట కర్మలు చేయక అవ్యానిష్టయం 
దుంకుట సన్య్యానమనసి చెప్పుదు శ 

కృప: = నిజమైన సన్నాసి సలాశను వదలి కర శా 
చేయును, కర్మఫలనాశయింపక శాస్వా)నుసారముగ క రవ్వ 
కర్మల చేయిచున్నాడో యశేని నే సన్యాసియసియు, యోగి 
యసియు "చెప్పనలయును, 

అర్థ: కర్మలు ఎంతవరకు యా నరింపవలయును? 

కస్త! క ర్యుయయొక్కం. శమము అనగా మన శ్మొంతి 
యని అగ్ధము, శా శ్ర్రుపకాగము కర్మ ఎప్పటికీ నదలరాదు, 
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అస వేద సుతులు చెప్పుచున్నవి, 

అధ: ఫుండరీకాతు.! మనస్సు పూర్ణ శాంతీ లభించినదసి 
యెట్లు తెలిసికొనగలముి 

కృష్ప: - ఎప్పుడై తె నేను ఈపని చాయించాల నేను 
చేస్తూయున్నాను. ఇది నాది సీది య నే భావము వదలినాడో 
చాహ్యేం్యదియ కర్శలయండాళ కి నళించెనో వాడు సంకల్ప 
రహితమైన జ్ఞునియగుచు పూర్ణ శాంతిని పొందిన జాడు, 

అష్ట:- మాధవా! నంక కల్సమే "లేనపుడు స'కొమక గర్భ 
గాని నిష్కామకర్మ గాని చేయుట యెట్లు? 

కృన్ల:- ఎవనియొక్కి. ఆత్మే జ్ఞానముచేతను విజ్ఞానము 
చేతను నవివిధమగు జ్ఞానము చేతను కృ క్తి పినొందినదో ఎవడు 
తన యి౫్నదియముల “ జయించెనో ఎవడు కూట సుజ *యెొనో 
త్రివేణి నంఘుమందు చేరినవా డెవడో మట్టిగడ్డ రాయి, బంగ 
రము మొదలగువానిని సమానముగా దలచునో యాకర్శ 
యోగినే యుక్తుడని సిద్ధావన్స నొందిన వాడని చెప్పుదురు, 
వాడే నిప్కామయోగని పీరు, 

_ మాధవా! మనస్సు మహాచంచలమైనదికదా? 

కృష్య:- నిజమే; మనస్సు వాసన త్రేయములలో చేరు 
టయీ బంధము. క చలనము 'బేక స్వాథీనమైనది 
వెరాతు,ము, 
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అర్థ: మాధవా! మనస్సును జయించు బుట్టు? 

కస: వాసన తయములందు మనస్సును 'వెళ్ళసీయక 
పోవడమే దర్భాసనము, దానిపై మనస్సు జింకయంటిది, ఆ 
జింకకు యుండే నంచేహాములు విడగొట్టడ మే కృస్ణైారనము. 
దానిపై శుద్దసత్వగుణమ నే వృన్ర్రము పరచి భూమిని మెరక 
పల్లములులేని స్తలము అనగా తక్కు. చర్మమునందు ఏలాటి 
"బేధ వికారము లేకపోవుటయే భూమి చిత్తము యొక్క 
అనగా చిత్తము నడా ఆలోచన చేయు న్వ్యభావము గనుక 
ఆ చింతను తృణికరించి యింద్రియముల యొక్క. వ్యాపార 
ములు నిరోధించి అనగా [శోత, తకు. చతు, జింహ్యూ, 
(ఘూణ అనగా చెవులు గబ్లము లాలకించుట, తక్కు 
చెడి చల్లదనము చలి పటిని గమనించుట చత్వు భా హ్మం 
(దియములలో వది మనము భూచుచున్నా మో అదే మనము 
"యోగము నందున్న దానినే మనము భూచుచున్నాము. 
జింహ్యు పడ్రచులు కోరిక యే. దీనిపని. (భూణ సువానన 
దుర్వాసన చూ చెడిపద్ధతి (ఘభూణ; గనుక యివి వాటి వ్యాపా 
రములన్ని యు కట్టి వెళి మనస్సు నేకాగ)ము చేళి అనగా 
చలింపు లేక యుండుటమయే ఆననము లేక యోగమని పేరు, 
తెలిసినదా కాయము [శరీరము] నూ లేక వెనుదండిని నిక్క 
పొడుచుకొని అనగా మూలాభారము బంధించి ఎడమకాలి 
మడమను ఆధారమునద్ద నిలిపి కుడికాలి మడమను స్యాదిష్ట 
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నేయి కలకండ, వెన్న, చక్కెర, తేనా, శొంఠి పొటకాయ, 
భాం 
పంచ శాఖములు అవి వవనగా; చ్మక్రవ ర్తికూర, పొన్న గంటి, 
చిరుకూర, తెల్లగరగ్క తిప్పతీగ, పచ్చసపెనలు, శుద్లోదకం 
౧౧ ర్లు 
యివి యోగులకు ముఖ్యములు, 
అర్ద: = యోగి నిద్దుర యెక్కు..న మ చయనచ్చునా? 


కృ: - జాగ) త్రవదలీ అజాగ త్రయీ నిద్దుర గనుక 
అదియే సుషిప్లి, సుపి_న్రియే నిద్దుర; గనుక జ్ఞాని న తను 
నదా వదలడు, అజా త్రీలో కాని యుండగగాాడాను, 

అము; కృష్టా! యిన్‌ నెట్టుండన లెను? 

కృష్ణ: ఎవసికి ఆహారము మితెమై క ర్నాచరణము 
తగుమూ తముంగడునో నిద) ల లు ప కౌొరము చేయునూ 
సిద మేల్కొ నుటయు ఎననికి విపరీతముగా యుండునో అట్ట 
వానికి యా యోగము దుఃఖములు పోగొట్టును, అనగా 
సుఖము కలుగును, 

అర్హు:... మాధవా! చిన్న మనవి, 

కృష్ట: ఏమిటా చిన్న మనవి? 

రా. జన చెప్పిన ప్రకారము ఆహారము, కర్మ, 
నిద్దుర నేస్కూనుట యివి సుఖములు గలుగ చేయునని "చవి స్పీ 
నావే అవి బాగుగ చెల్పుము? 


కృష్ణ: జ్ఞాని నడా తపస్సు, స్వాధ్యాయ, యిోోశ (ర, 
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ప్రణిధానము నదా చేయుచుండును గాన వానికి నిద్ర లేదని 
భావము, పె నృత్తులు చేయనూ 5, 6 లిఫ్టులు ప్రకారం 
ధ్యానము మరచి సమాధిలో యుండుట యీ నిద్దుర. 

అర్జు;- తపస్సు స్వాధ్యాయ, యిీశ్యర, (పణిధానము 
లన నెట్టివో తెలుపుము, 

కృష్ణ :- క్‌ చెప్పెడు విషయములు బాగుగ విని 
శ్రద్దతో ఆచరణ పెట్టుము. నీకు సుఖము కలుగును, శాస్త్ర 
ముల(పకారము నడచుటయీ తపస్సు, ఓంకారప్రణవధ్యనితో 
మం్యతానుస్టైన మే స్వాధ్యాయము. ఈశ్వరుడు సంచార 
వాచ్యుడు గనుక మనస్సు సదా వానియందు లగ్నమయి 
యుండుట యీ ఈశ్యర ప9ణిధానము, 

అర్జు;_. మాధవా! ఈమూడింటిని పెద్ద లమని చెప్పుదురు? 

కృస్ల:- క్రియాయోగములని చెప్పబడుచున్నది. 

అట్ట: ప్రద్యుమ్నా! యీ యోగము చేయుటవలన 
వచ్చు లాభ మేది? 

కృష్ట :-- సమాధి స్థిరముగా సిలబనును, కేశములన్ని 
తొలగివోవును, 

అప్ట:.. మాధవా! శేశములంటి శే అవేవి! చెప్పుము. 

కృష్ణ :- నమాధిచే అవిద్య యనెడి నంశయములు, 
విచారములు యివన్నియూ నశించును, అవిద్య యే కేశములు, 
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అష్ట: అప్పుడు చిత్త చమేవుగును? మాధవా! 
కృస్తవ- చి తమునందు శుద నత్యగుణము ఏ నరిలునుః 
వా భో థి దని దిగ 

వక్శాగత గల్గును, "జకూగులందరు ఈ [కియాయోగ మే చేయు 
దురు, 

అష్ట. నారాయణా! నిప్కా.వుయోగి Cu "సే వాని 

లిం 

గతి ఏమిటి? 


నం. నిస్కామ యోగి కొన్ని సంనత్చిరములు, 
కొన్ని నెలలు, రో జులు. ఘడియలు, నిముషములకు (బహు 
డై తే డానికి కారణం భూతకాలమే సంచితం. అఆనంచితములో 
సృష్టిమైన (ప్రజాపతి పైన చెప్పిన గణితెప) కారము నంవత్సే 
ర చా ( 
రములు, నెలలు, రోజులు, ఖుడియలు,  నిముపములు వాన 
పూర్వ జన్మమునందు సీమి'వచేశియున్నా డో యీ వరృమాన 
కాలమందు వారిహారాదులు గూడా తప్పక అనుభవించియి 
తీరవలయును. 


అర్జు:-- మాధవా! పూర్వజనృమునందు చేసిన నంచిత 
మనే ప్రారబ్దము ఈ వర్తమాన కాలములో అనుభవించి తీర 
వలయునని శలవుయిచ్చి తీరి, ఈ న.రమానకాలములో కొన్ని 
రోజుణుమాతము యూగముతోనుండి పాడై నవాగు, వారు 
చేసిన యాగము లన్ని వట్టి వేనా! 


కృష్ట :-- ఎస్పటికీసి వట్టిని కాను, రాబోవు ఛవష్నుగ్నో 
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కాలమే లేక ఆగామి. అప్పటికి వర్తమాన కాలములో చేళ్ని 
సిప్కావు యోగము ఆఅకాలమునకు అషుడెన "యోగి నీీ మం 
ali 

తుల కులములో వుట్తుచున్నాడు, అనగా మహో సిద్ధప్రురుషుడు 
గర్భమునందు పుట్ల యింక నూ ఎక్కువె న నిప్కూ..మయోాగ 
ముతో సిద్దిపొందు చున్నాడు, 

థి 

స; మాధవా! పెద్దలు 'చెప్పినది అటువంటి వురు 
ముడు ధననంతులలో లేక ఊయోూగగులయందు పుట్టుచున్నా రని 
చెప్పిరే ఎవరు చేనియందు వుటుట శేషమోా చెస్ప వే జెదను. 

(9) ర్తి (గ 


కృష్ణ: ధనవంతులకన్న "చదూూాగులయి పుట్టుట యే 
మిక్కలి (శేన్లము. అనగా ధననంతు తెనరనగా జ్ఞూనవృత్తులు 
గలిగిన వష యాగులనగా జ్ఞానులకు ౩ పె వారు వ 
ఫురువులు, వారే శ్రీమంతులు, అప్పనా. లికి వదా! 
అర్జు:_ మూగముక న్న తెసస్స్య్వాధ్యాయ ములునొప్పపఏి 
అందు చే అని యెవ్వి! 
కృష్ట; - స్థూలాంగముతో గహూడి చేయు ధ్యాన నే 
భోగి, స్థూలాంగము వదలి సూత్మాంగముతో చేయు ధ్యాన 
మే త్యాగి సూళ్య్మూంగము దాటి కారణాంగముతో చేయు 
భ్యాననే విరాగి, భోగి, త్యాగి, విరాగి యను తత్యము 
చెప్పెవవినుము. నాననతయములతో గూడిన వారు భోగులు, 


కోరి సే న లాన్‌ ము, కందమూలములు తినుచు చాన (పస్తులు 
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'త్యాగులు ప్‌రు సూహో్మంగ ములు, నిరాహారదీశ్వులు, విరా 
గులు వీరు కారణాంగములు, నీవు భోగికన్న, త్యాగికన్న, 
విరాగి యనే యోగి యనుటయీ నాకు చాలా యిష్టము, 


అద్దు:- మాధవా! యూగియను శబ్దము అన నేమిరూ 
మరల బోేధింపుము. 

కృష్ణ:- నైమ్కర్భ అనగా నిష్కామకర్ణ నదా నన్న 
భ్యానింపుము, 


విజ్ఞాన దరెరాగవంం, 
అంక కికాకిత 


wr SI 
వడవ య ధ్యా యము 

అర్జు:- మాధవా! నిన్నే సేవించువార్కి. జ్ఞాన మల 
వడునా! 

కృష్ట :-- చిత్తము నడా చింతించు చుండును, అటి 
చిత్తము యొక్క- చంచలము నశింపుచేసి నీచిత్తము నాలో 
లగ్నపరచి కర్మయోగము అనగా చీ _త్తమును అజ్ఞానవృత్తు 
లకు పోనీయక వుంచడ మే కర్మయోగము. దానివలన నన్ను 
కనుగొను విధానమును వినుము, 

అర్హ:- మాధవా! బోధింపుము; ఇంకను అధికముగా 
నితరుల నడిగి తెలిసికొందును, 


కృహ్థ:- వేలకొలది జనులలో అనగా 96 తత్వము 
లతో కూడిన స్థూలాంగము పరము పరముగా వచ్చుచున్న 
నంచితమునుబట్టి కోటికి ఒకడు, లతకు ఒకడు, 'వెియ్యిళొకడు, 
నూటికొకడు, పదికొకడు యా(పకారముగా నన్ను నిపర్కాం 
మముతో ఛ్యానిం చెదరు. అట్ట వారికీ నాయొక్క సత్యమైన 
జ్ఞానమును అపరోతుజ్ఞానమనే అనుభ వజ్ఞునము కలుగును, 

అర్జు:- కృష్ణా! సీన్స బోధించిన జ్ఞానము అంత గొప్ప, 
దైన అందరు వల అనుస్రింపరు? 
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కస: -ఈ స్థూలాంగమునకు కమ్ముకొని యున్న 
త్యక్కు యనె చర్మము పృధివి, నెత్తురు మూత్రము, 
పైత్యము, శైమ్మము, కళ్ళే, కఫము ఇవి జలము. జథరకోశ 
మునందు వెలుగుచున్న చే అగ్ని. ఉచ్యాన సి శ్యానములచే 
నడుచుచున్న బే వాయును. నహ్మసారము లేక ఇెస్ఫ్‌వే ఆశా 
సము, -ఈఅయిదు సూవమ్మభూతములు ఆకాశము వాయునుతో 
కూడుట చేత మనస్సు కలిగను. ఆకాశము అగ్నిలో కలియుట 
వలన బుద్ది సభను. ఆకాశము పృధివిలో గూడుట వలన 
అహంకారము ఫు స్పైను. మై అయిదు భూతములు మనో, స్‌ 
అహం ఈమూడు పైన వ్రసియున్న అయిదు మొత్తము 
ఎనిమిది చేరి పకృతి ఆయెను. అట్టనా! జీన న్యరూసము నా 
రెండవ పకృతి యని యెనుంగసము, 

అష్ట: గుద్ద పకృృతియ నీజగమును నృ జించిసప్పుడు 
సృష్టితో నీకు నంబంధము లేడా కృష్టా? 

కృన్ల:- అర్జునా చ రాచ రాత్నులో (యున్న న్యక్సుల 
యందు జీవులయందు వెలుగుచున్న ఆత్మ నేనే సూ తమువ లె 
మణులు (గుచ్చ బడినట్టు నాయందలి గుచ్చ బడినవి, 

అర్జు;.._ మాధవా? నీవు సృల్రంచిన, జగంబునందు వస్తు 
నులు బిన్న బిన్నములు గలిగి యున్న వే, 

కహ: అగ్నీ భూతము జలములో కలియుటవలన 
జింహ్యకలి గను, జింహ్వ్యాద్యా రారనము గుర్తించుట నావిభూధి 
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ఛారణ నేనే అగ్నిలో అగ్ని కలియుట వలన సమష్టి భూత 
ములకు నేత్రము గలిగెను.. నేత్రము ద్వారా రూపమనెడి 
(పకాశము కలిగెను. ఆకాశము ఆకాశమునకు కలియుట 
వలన నమస భూతంబను GME యే తెలివి లేక న్‌ బుక 
వేదము వేదమె కకక కలిగెను, జలము “ఆ షః 
చేరుట వలన కము వు న్రైను, ఆకాశము పృధివితో కాదుట 
వలన అరకు కలిగెను. అగ్ని భూతం పృధివి భూత 
ముతో సూడుట వలన (భూణమనెడి ముక్కు గలిగి సుగంధ 
దుగ్గంధములను ౫రి ం౦చెను, (పతి జీశ్రలయందు జ్యోతిర్శయ 
మణి సలుగువే 'శేజన్సు కలిగెను, తాపసుల యందలి అనగా 
నస గణము నే తపసు స్పుల యందు నేనే యని సర్వము సేండ్రీ 
కతేముగా యున్నా నసి సము ఆన 
అగు... కృస్తా! నీకు మించిన వారు కారణ ఫృురువు 
జనరు? 
కస: జీవాత్మ! నొక వె వావ ఎనరు లేరు, నేనే 


tt 


శాశ్గితుడను, ఆదికారణుడను, 
అఆ న | "బె ర గ్గ సతీం i 
అర్జు: మకా అ దై నమ నె పదాస్ట్రము సత్యముగ 
నున్న దా? లేదా? పూర్ణజన్న మందలి కర్మయె దె బైనమసి 
కొన్ని చోట్ల చెప్పుడి యున్నది, గ్జీ కృష్ణా! నామ ఇలా 
నం జనామయు కం చున్నది, 


ఇ శో ఉన్ల we జరీ TY wy 
క్ర స్స isd now | సొగసును నె అక ఫలితమఘుల 
4 Ey) 
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నన్నిటిని అదె అను భవించు చున్నది. దైవము లేక మరిం 
కొక వస్తువు కర్న్శయును గాదు, బోత్తయును గాదు, అహ్టనా! 
అహంచే కలుగు శుభాశుభ కర్మలను లోకులు 'దై వమని 
వ్యవ హారించు చున్నారు, 


అట్ట:_. నీ వలన కలిగిన త)గుణములు వాటి కార్య 
ములు నిన్ను బంధింప నా కృష్టా? 


క్వ: నంచిత కర్మ ఫలము లభింప నాకిట్టి స 
కలిగినది, ఇట్లు నిశ్చయించు కొంటిని. ఇట్లు ఫలము లభించిన 
దందురు, ఈ మాటయె దైవ కల్పనకు మూలము, కర్మను 
బట్టయె గుణములు మార్పు చేసి జీవని నరకమునకు తో)యు 
చున్నది. గుణములకు అతీతుడను, నేను అష్టనా, 

అద్దు... మాధవా! నిన్ను ఎందులకు (తిగుణాతీతునిగా 
చెరుంగ జాలకున్నారు, 

కృన్ల = పూర్వ కర్న వలననె ఇట్టి ఫలము కలిగినదని 
చెప్ప బడుమాటయె నాయుక్క దై న స్వరూపము. 

అట్ట: సర్వ ధర్మజ్ఞ | పూర్వ కర్మల నంచితమె జైన 
నుని చెప్పుచున్నాను లేదనుచున్నావు, ఇది ఏమి? 

కృష్ణ:- అట్టనా! చెప్పుచున్నాను వినుము, దీని వలన 
దైవము లేదు, అని నిశ్చయము నీకు కలుగగలదు, వెనుకటి 
జన్నలలో సని యగు వాననలు ప్రబోదితము లై క్ర ర్భులుగా 
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మారెను. అర్జునా! వాననల ననునరించియె జీనుడొనర్పు కర్మలు 
కూడా యుండును, కోరలు యొక రీతిగను మనో భావములు 
వేరొకరీతిగను యుండనవు, పలైెకి పోగోరువారు పలెచే చేరును, 
౦0౧ 
పట్టణమున కరుగు గోరువారు పట్టణమున శేగును, ఆకా 
రమే యెవని శెట్టి వానన లుండునో వాడు వాటి నిమిత్తమే 
యెల్లప్పుడు యత్నించు చుండును. అదిగాక ఫలమును బొంద 
గా 9 
మక్కు_వమగు కోరికతో తీవిముగా నొనర్పబడు కర్శయే 
దె నమనటడు చున్నది, 
యది 
sie tse న అందక 
అష్ట:- మాధవా! అట్లయిన అందరున్ను నిన్ను ఆశ 
యించి మాయను చాట నెందులకు బ)యల్ని ౦పరు? 
కృవ్మ:- అర్జునా! పూర్వము వొననలు జీవునకు మరుగు 
గలిగిం చి నాపై నమా._శము న్మరణ తేక చేయును, 
వాననలలో ముసిగిన జీను వీ డేరాతనుకు, ఏనియొద్ద అజ్ఞాస 
వృత్తులు యెక్కు.నై యున్న ని, 
అర్జు:... ప్రక నిన్నె వరు ఆశయింతురు? 
అ ళ్ళ ఇ గి 
కప్ప: నన్ను ఫుణ్యాత్ను లాళయించురు, 
అద్రగీ 
అట్ట; పుణ్యాత్ము లెట్టినా రో డెల్పుము, 
ఆఅ జ షో అల్లో 
కృష్ణ! _ భక్తులు పూర్వ నంచితమునుబట్టి సకం 
ములు అ శాశ్వతం, ఇాశ్యతం పరమాళ్శ స్వరూప మే యసి 
24 గంటలలో శేయి గాని, పగలు గాని వదో ఒక నమయ 
మందు నిర్మించుకొని గంటవరకు నా చరితలు, నాన్యరూవ 
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మును వోల్చుట, నాకథలు వెన్వుట, వినుట, సాగు దర్శన, 
(4 
నత్పెంగ (తము జగుస్పుట, వా వారు నా భక్కులు, 


అస్టః.- నుహాత్మా! ఒకగంట నేవు మెము ఇచ్చినారు 


స్‌ U 


గజా ఆగంటలాో "నే శొముముణాొ క్‌ యున సూరా బీక స్‌స్క్క 
హ్‌ లో a అతో ( లీ 4 గాచి CON 
మముతో సున వారా #80 సు తె్పై ము, 

X enn ? (సో 


కృృస్న:- సది నిముసుమ్ములె నా మసస్సు నాయందు 
గొ అస్తి స్తా 


oan 


or wu an బీ | తో ag 
వ! పంచి న. ఫల, ద)యమయుబు కరీ అంతగి DU చెంరుసుటు 
a (సి 


బంటైలటి దగ్గరకు రాకుంచా చేరి నాతితిగమును నీ ంరింసు 
చున్నారో వా శే సప్మూ_ముణు, నాకే నొాభకులు. ఒకటన 
తరగతివా వీచే సోగులు. 

అరా వూధవా! వ ఎ నాను సననం! 

ట్‌ శ io 

క్ర త్రో సాం: Py, తారకయము. ఈ ర్‌ం. తరుగూ 

సాధనానతుస్ట్రయములు Ty అహొంగ యోగ ము 
న 

యుండువారు. ఫీ" సా సువ్రులు "లేక యతీగ వ; సీ నం 
డన తరగతివారు. నీ చే తన్వెగులు, 


శ 
by 


చేయువాగును భాగ్ననం ఎటులకు, భక లకు, ముల దాసు గె 


అష్ట: అచ్చు ఆ"! మూడున తరగతివారు. వెటివాంట్రా! 
/ 2) 
తెల్పుము. 
కన్న = చిత ము నజా జూతితో చేర్చి గంగ, తము 
ర్‌ి ఆది షా షు 
నుల స నరన్యశీ నదిలో స్నానము వేసినవి 27 పోగులు, 
అవి ఏవనగా ఆకాశతత్యము లై లెదు, నాయుతత్యము వే దు, 


oN 
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(ppm 


గ్నితత్యము లెదు, జలతిత్య న ఘు లెదు, పృ ఏితతములై స 
జీవాత్మ ఒకటి, పరమాత్మ ఒకటి యో 27 య 
య. గాయి తీ మా! ముంత)మువే సదా జసించువునాా దస, 

న ఆ అనీ అధ నిలో Ca శన 
లా జే నిరానగి "దక్ష దూరయనిశే నుదూ, న్ని Fas మూడ నత రన తుడు, 
అ: నాలుగన తరగతివాయు ఎటివారో తెల్నుయు' 

న్‌ టు య 
కస్త! సూలాంగము, సూతళ్ళాంగ ము, శకొారణొం 
cp) న 

నము దాటి జా|గగ్క, నంప్తు, షుషు సి మూటిని దాటి నీటి 
#1 5000 nw | 19 Beer aw రగా లగ WO) mI 

Pe EC CE, గ 4 | ఇ” wi Wa wus సట 
ప) కారము రబ్‌ తహా, సట, (బిగుణములు దాటినవాడు 

స ఓ 
(తిసుణారపి+తుయు, యుగము, జగము జయింటిన వాజసి 
ఇఛానము, యుగమనగా సూూలా్సగము, బగమనగా సూతం 

ర్త 
నము జయించి గంగ) యమున, నరన నై నంటి మందర, 
ర్‌ టాను నముసొ నగు చాటి. సంగ J 2 సరినూగ కిల 
నా సై (1 ము 

శా - js ళ్‌ ॥ / అలి A ' wy” | జీ rag on 
భో శని | ౫. గగన, న్స్‌ Go pO శాం ప. 
గన తగగతివాను, విరిచే నేను షా 1 వర్షములుగా సృష్టించి 

a | 
యున్నాను, 
న్‌ గ్‌ wey మం, లో a wat మి 
RP le 0 అ దరి నాలుగు నగ ములు ఖ్‌ ఉననద 
జ ry) 
యా. 
అల్పుము! 
లో భే ల Pees ల ఎలి FQ 
కస: వుమము ౮1 2 బహ్మాణ, సిరాావున దూత 
న మో యా షే 
([తియ, తొ్యాగియీ వె న్నునస భే శు దులు, సును 
- ఫ్ర యా ట్రీ 
అపకు ట్ర ఖల జో జోక్‌ న అయ ఈలి టి 
చెప్పిన సిసయములు చక్కగా వినుము. అబ్బానమ సే అడివిలో 


(0 అనీ జల ఖు జో 2 స్త / 
mw Mow క్ష్‌ క్ర? గ్‌ లు సె నేర య అదినా a IN 
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మధ్య కొండ మొదలలో యున్నారు, త్యాగుల నే కోోనుటు 

( స ౧౧ 

ఆ కోమట్లు అప్పుడప్పుడు యీ కోయవారిఃి స్షైనము నే సరుకులు 
న్‌ా, 

అము చుందురు, కొండవాధ్య నున్న వారు విరాగి యనే 

9 
రాజులు వారు సానసంటసరుకులు (కంది వారికి పంస్రు నుందురు, 
ఖు! ౪ 

కొండ పె భాగమున యున్న నగాంంత రా్యామిమున న 2 
దా | సీ ల 0 

రునిలో అయిక్యవుయినవాడు ిది వురువుకు, అనీ (బొాహ్మాణ 

ఫ్ర ధి (౮ 
[కింది యున నారు. గుణగణములు పరికించుచు సొశ్షి 
భూతుడై యునాా డు, 


వారు ఎవరు _ేష్ముడు. 
ew 

క ఫృవా నాలుగవ తిరగతి శిది స్రసునుడు నాకు 

Ear pp 
(సేమయిన వాకు (శేవ్యడు, 

WW: చ | ళా సార లో సారం థి అద ల ఫి wo 
| ట్ర కసా సిన్ను $ ందరు బొంద స/యత్నింపగా 
ఇతర చేనతల నాగాధింతు చేల? 


కస్య: - భూత "కాలమునందు నంచి తయ "నే చక్రము 
ఏలాగున తిప్పుచున్నదో ఆలాగుణే జీవుణు _ తిరుగుళూ 
యున్నాడు. గనుక ఇప్పుడు ప్రయత్నించిన ఫ్రరుసూ 
కారము వలన నే అపరోిత్న జ్ఞానమె వురుపూ కారము నీకు 
శాళ్యతమగు "శేేయస్సు లభించును, అజ్ఞాన వృత్తులనే కొర 
వులను జయించుటకు లెమ్ము, 


అక్షర పరబ్రహ్మ యోగము, 


EU 
ఎనిమిదవయధభ్యాయము 


అష్ట: కృష్ణా! బృహ్మ మన నేమి? 

కృష్ణ: కృత, (లేత, డ్యాపర, కలియుగ, అండ, పిండ, 
బహ్మ్మాండ, చరాచరాత్శకును ఈ సర్వంనశించిన నశించకున్న 
వస్తువు వదియో ల సూత్ము కారణ నళించినప్పటికి, 
నశించని వస్తు వేదియో నదియె _బన్నా న్యరూపము. 

అర్ధ: మాధవా! కర్మ నునగా యేమి? 

కృష్ణ: పాణుల యొక్క స్థూల, సూత్ముములలో 
యున్న గుణములే పాణులు. వాటిని నళింవు జేయుటయే 
యజ్ఞము లేక కర్మము, 

అష్ట: మనస్సును జయించిన యోగి మరణకాలమందు 
యెట్టు భావించును, 

కృష్ణ; అవసాన కాలమనగా జీవుడు సకాల (భాంటతిని, 
సూక్ళు భాంతిని రెంటిని వదలి నిశ్చింతగా నిప్కూ_మముతో 
తివేణి నంగము దాటి సహుసొరమునందు యున్న (బహ్మా 
కపాలము వేరుటయే నిపష్కాముయోగము వాడే నా భక్కుడు 
వాడే యోగి వాడే నాలో ఐక్యమను చున్నాడు. 
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అరు: _ మాధవా! నీ స్మరణకు, ముకికి నంబంధ మేమి? 

కృ: జీవుడు వాననభౌంతి, స్థూలభ్యాంతి, సూత్ము 
భాంతి, యేభాంతిలో జీవుడు వెళ్ళుచున్నాడో ఆభాంతిని 
అనుభ విం చేడానికి ఆభానమున చే పొందుచున్నాడు, 

అః అవసాన కాలమందు నిన్ను నృరించవలయును, 
యిప్పటినుండి కష్టపడుట ఎందులకు? 

కృృన్ష్య:-- ఓయీ! ఎంత చక్క-నిమాట జెప్పీతివి, ఇప్పటి 
నుండి శ్యద్దతో జాగ తా, న్యప్న; శుముప్రు లలో గాజా కష్ట 
ములయందు, సుఖములయందు భోగములయందు, నరా 
న_స్తలయందు నెవరై తే యిప్పటినుండి నన్ను నిప్కూ..మ 
ముతో స్మరించుతూ యుంటారో వారు అవసానకాలమందు 
నానియొక్క_వునస్సు నాయందునిలువుటకు అశికారమున్నది. 


అద్ద. నడా నిన్ను న్నరింపక అవసాన కాలములో 
వాని మనస్సు నీయందు జేర్పుట యెందుకు అధికారము లేదు? 

కృన్ల'-- అందరికి నేను నసహాయభూతుడ నే. అవసాన 
కాలనుందు వాని మనస్సు నాలో ఐక్యమగుట నాలా (పమా 
దము. ఏమనగా యిప్పటినుండి వానన(తేయములచనే తీగెలు 
తెంచుతూ ఈవణత)యమ్లుల నే వుచ్చులు నరుకుచూ కఫ, 
వాశ్క పైత్య, నే యనే సముదిమునకు రోజుకు కొద్ది 
కొద్దిగా గట్టు వేయుచు 'యోగియైనవాడు నదా సాధన లే 
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గట్టు వేయుచు అవసానకాలమునకు దారిలో యేమియు బేక 
యుం కు అట్టివాడు శరీరమువదలి స్లూలాంగమనే ఛాంతియే 
వదలి నాలో వఐక్యమవు తాడు, 


అష్ట: నడా నిన్ను భజించవలెనని నామనస్సు కోరు 
చున్నది, అశ్రద్ధ యనే పిశాచము నిన్ను న్నరింపనీయక పాడు 
చేయుచున్నది. ఏమి చేయుదును? 

క్చృష్య్య:-- అశ్రద్ధ యనే పీశాచమును జయించుటకు 
చిన్న సూ్మూతమున్నది. డాని ప్రకారము చేయుము, 

అట్ట: మాధవా! ఆసూూతమును బెల్ప్సి అటుపై నీ 
తత్వ'మెట్టిదో తెల్పుము, 

కస్త: పంచశకేసములు వదు, ఈఐదు మందికీ ప్రధా 
ననుం(ి అశ్రద్ధ, రెండవమంతి) అనావారం, మూడవమం [తి 
అహింన. వీరి ముగ్గురినీ నళింపు జేసి మిగతా నాయకులను 
ఎదుమందిసి శొశ్సీ ౧చన లెను, 


అర్జు:- ఆ నాయకుల వేర్లు వారి నృత్తులు తెలియ 
పర్చుము కృష్ణా! 

కస్త: అవిద్య, అస్మిత, రాగము, ద్యేహము, అభిని 
"వేషము వ్‌ చే సంచ'శేషముల నాయకులు, 


అస్టు:- మాధవా! ఎవరెవరు వవృత్తులను కలుగ జేయు 
చున్నారో చక్క_గా 'బెల్పుము. 
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కన: ఆజ్ఞాన మే అవిద్య నాకే కలిగినది. చేశే "కార 
ణము, సాచేయిది యని యహంకారముతో (పయాణమగును. 
అస్మిత (ప్రపంచము నందలి సౌఖ్యమునకో సొధన మే రాగము, 
సంకల్పములు చెర వేరుటలో నశింప చేయుటకు ఉదయించు 
నదియే చ్యేవము, జీవితమునం చేకొరత చేకుంజా నము స్త 
DN భాగ్యములతో భగవంతుని మరచి నోలలాడుచుండు 
నదియే యాశ, దీని చేరు అభిని వేషము, ఈ ఐదింటిని జయిం 
చిననా జే గొప్ప ధన్యుడు. 

అర్థ: లీ పర మేశ్వ రా! ఏటి నామరూపము బేకండా 
చేయుటకు వదైనా తగు సూత మున్న దా? 

కృప: ఈవఐదు దుఃఖమును కలుగ'జీయుటకు క ర్గలు, 

అర్జు:.. మాధవా! ఏవిధముగా క_ర్లలయిగోో తేల్పుము' 

కన: ఆనంద నృషములకు ఇవి కుటీరములు. నం 
తోవ మనే తీగలకు వేకు పురుగులు. యోగమును విడచి 
పొడు చేయును గనుక యోగులైనవారు. తొలుత వీటిని 
తవ్చీించుకొననలయును. ఇాధారోపమైన పరితాపమును 
బుట్టించి నంసారపాశము ననుదినము జనన మరణము సంసా 
రము. ధృడతరము చేయుటలో సంచశేవమునకున్న శ్రి 
మరి చేనికిన్నీ లేదు. _పాపంచక ధర్మమును సంసార న్యా మెరా 
హమున్నూ యివి 'పాచ్చించును. వీనిని విడువకున్న యోగ 
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మలవడదు. చిత్తము నై ర్మల్యమును బొందదు. చి త్తము 
కుదురుగా యుండదని భావము, 

అర్జు:_ మ థు సకలా! ఏటిని జయించుటకు వది 
నూత్రమా డెల్పుము, 

కృషః కొన్ని ప వనరు కొన్ని సూయ్య్మూంగ 
ములు శెంటిలోను కలసియున్నవి, కైవములు ప్‌టికి తగిన 
సాధనలు, ఆనన విబేధములవేత నే జయించబడును. 

అట్ట: - అనన లెట్టివో చెల్బుము. 

కృష్వ:- ఏరాననము, న్య స్తికాననము పద్మాసనము, 
సిన్గాసనము, సింహాననము, కుక్కుటాననము, భఛచా/ననము, 
చ నము కూ ర్న్మాననము, గోముఖాననము, ధనురాన 
నము, కపాలాననము, మొ తము నూట యిరువది ఎనిమిది 
ఆననములు, ఏనిలో నేను చెప్పిన ఆననములను తప్పక ఆచ 
రించుము. నీకు ఫలము గలదు. యిది గాక పావురులు కొంత 
మంది ఆననముల చేత మోక్షము లేదని చెప్పుదురు. వారి 
మాటలు నీవు నమ్మకు. ఆననములే యోగము, యోగము తే 
మం(తములు, మంత్రమే మనస్సు, యేవిధమునగా అసనశిద్ధి 
తరువాత యోగళిద్ధి, దానిపై మంతృశిద్ధి, అటుపై సన 
గలుగును, ముమ్మాటికి ఈ నాలుగు స స... పంచ్రేషు 
ములు పోవు, సిద్ధియెన తక్షణమే స "లేక సీపు 
మాదిరి ననించిపోనును, 


చుం మతాల సలు. ల 


న. 
ఖ 


న. 


రాజవిద్య రాజగుంపస ప్రయోగము, 


rn అ = «= ఖు 


నామా 
Dh మి దనయ ధా యము 

అజ్ట:- వామనా! నేనింత నరకూ నీవుస బేశించిన గ్ఞాన 
మును వింటిని. ఇకను వినదగు అంశములు గలవా? 

కృష్ణ: అష్టనా! యికనూ నెవయా గలదు. యిక 
మున్నుందు ముఖ్యములగు విషయముల 'జెప్పెదను. పరను 
రహన్యమైన అనుభవ శిద్ధమైన జ్ఞానమును సీకప దేింతును, 

అగు. నేను అట్టి జ్ఞానమును ఏనుటకు దగుదునా? 

క్వ: అప్టనా! పశులలో సీఛమైనది "కాకి. జంతు 
వులలో నీచమైనది పంది. గుణములలో ఏచమైనది అసూయ 
గుణము. దీసిజతలు రాగ, ద్వేష, (కోధు శంభ, అహం, వదం 
ఈ యేడు గుణములు సూశో్నాంగమునకు గ్రహములు, 

అష్ట: ఏడు గహములని జెప్పిలే. మిగిలిన "గండు 
గ)వాము లేమాయెను, 

క్ష వి- నంకల్ప వికల్ప ములు రెంగు  గహములు, 

రెండు (గహానులు పరంపరం అనగా భూత నగ్మ భవి, 
త్తు ఈ మూడు కాలములయందు మారుతూ  యుూటవి, 
న జెప్పబడియున్న తొమ్మిది (గ హొములలో యో రెం 
యా గ)వాములు. ఈ రెంథూూ. ఒకు సఫలీతేమిచ్చును, 


అ * 


J Pa 
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సం Sa. Yass 
అ; నవ్మగ వాము లన్ని రకములు కృష్టా! 

చ సూ _ అర్య ఉగ 

కృష్ణ:- స్థూల గవహాములు, సుమ్యూంగ గ) హములు 
ఈ రెండును ఐక్యమై యుండును, యివి నవ(గహాములకు 
చెందియుంగును,. 

అష్ట: మాధవా! వారువ యే ఇ నములలొ యున్నారో 
"దెల్పుము! 

కప్ప వా రవి; ఎముకల యందు గలడు, చంద్రుడు: 

అకా 
రకృములో గలడు, కుజుడు: యొముకలలో నుండు ధాతు 
మూలికలలో గలను. బుధుడు: చర్మము యందు గలడు, 
గురుడు: మెదడు యందు గలడు. శుకుడు: ేతస్సు శుక్ల 
మందు గలడు. శని: నరముల యందు గలడు, వీటికి గహ 
భాతును లనిజేరు, ఓ యనా! (గపహముల యొక్క_ రుచులు 
జెప్పెదను వినుము. రవికి కారమిస్థ్హిము. చందునికి లవణ 
మిస్వము. కుజునికి చేదు యిస్ట్రము, బుధునికి షడ)నముల కూటమి 
_యిష్వము, గురునికి తీపి యిన ము. శుకు నికి పులుపు యిష్టము 
నసికి ' చగరు యిఫ్రము, 

అట్ట: కృస్తూ! ఈరుచులు బాధలుకల్లించే నవ్యగహము 

ర్‌ గి 

లివియెనా? 

కృష్ణ: అవును, నీటి పేక సుశ్ళాంగ (గహాములు 

£9 ప 

యని పేగు, 


అట్టు: వీరు నయే దిక్కున యున్నారో బెట్సుము! 
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కృ: మణిపూర్వకం తూర్పు రవి యున్న చోటు, 
కుడి కన్ను శుకృ్చనిస్ఫ లము. ఎడమ కన్ను చందుడు. కుడిఎడమ 
కణతలు శని, కుడి చెవి కుజుడు, ఎడను వెవి బుధుడు. నహ 
సారము గురుడు, 

అక్ట్ట:... సూతోంగములో యున్న పంచభూతములకు 
అధిపతు అవరు, 

కన్న: - తెగకు... పృథివి, బుధుకదిసతి, నె నన్తుగు, మూతం 
కళ్ళే, కఫం, శుక్ష పోణితములు, జలము నీటికి చంద శుక్ళలు 
అధిపతులు, సుంట శంగములో యును న్న్న అన్న రని కుజా లఫై 
పతులు, శాన వుచ్భ్యానల నేవాయువుకు నని యధిపతి, నహ 
(సారమే ఆకాశమునకు గురుడు అధిపతి, 


అ 


అరు: మాధవా! కాలసునుము జటివాడు! 
జు య 

కృ: ఈశ్వరుడే కాలప్రరుముడు. 

అస్లు: వవిధముగానో జెప్పుము. 


కన్న: పదికెండు నావుములచేత వెల్లుచున్నాడు 
ra అ 
కాలపురున్నుడు, 
| అ ర్ట 

అష్టీ:_ ఏవిధముగా వెబ్లుచున్నాడో. చెప్పుము కహా, 

కన: మేషము, నహసారము, వృషభము ముఖము, 
మిసభునము వతుస్సు కర్కాటకము-పహృదయము, సింహము 
కుక్సి-కన్య-కటి. తుల-వస్పి నాభి లింగ మధ్య (ప్రబేశము, 
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వృశ్చికము-లింగము. ధనస్సు-ఊార్యుగళము, మఖరము-జాను 
యుగళము, కుంభము-జం గాధ్యయము., మోానము-అంగి) 
ధ్యయము. ఈ (ప్రకారముగా ఈ పాంచి భూతిక శరీరములో 
యిం(దాది దేవతలు కర దేనతలు పితృ దేవతలు అధిదేవతలు 
అధ్యాత్మిక చేవతలు పంచభూతములు నవ్య్గగహములు మందర 
కైలాస వుహామ్మేేరు పర్యతములు సప్త ద్యీసములు సప్త నము 
(దములు యిన్ని టితో కూడి వెలుగు చున్నది మానవజన్నము, 
జీన్రుశు చేయు పాపములు యింత ముంది నూచును యుండగా 
పీకు కాలునివద్ద యెవిభముగా తప్పిం దచుఖొనును? గనుక సదా 
నిస్కా_నుముతో యెవశై తె నన్ను ధ్యానము వేయు 
చున్నారో వారు నాలో అయిక్యమగుటకు వఏమియును నం జే, 
సాము లేదు, 


అను: కసా! నాకు చాలా భయము హ్రాం నున్నది, 
జ 2/ పై ౮) 
యా నవగ )హములే జీనస్‌ వాలా బాధ గట్టు చేయు నటుల 
తోచుచున్నది, 
క : re రాం “= ne 5 / 
క్ఫృన్హః- తప్పక జీవుడు చయు అజ్ఞాన వృత్తులను జూచి 
ఈ (గహములు భాధ గల్లు ఇయుచున్నవి, 
అష్ట:_ కృష్ణా! బాధ కలుగ నిీయక నాటి. శాంతి 
ఇజ్‌ a ఇ చో అది 
వమార్షము ఎదైన వున్న డా! 
కసా చేకమరోనా! వాటికి పంచభూతముటు యున్న 


ఎ అవీ 3 స న 
వీజము వే వాటిక బంగ (అము, 
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అరు: కసా! ఈ; గవాములకు దానము లేవియెననూ 
ర్‌ం స చా 
వున్న వా! 
త యమునే [ద క 
కృప: లప్ప రన్నర్‌ అష్టనా టె యింద్యుములు 
జా. ల క గాం 
బాధలు పెట్ట్రుచున్నా కన్తొన్నావాో 

అరు;- అవి యుటివో 'తెల్చుము కృష్టా, 

టె ర ౦ వ 

క్షా రపి ఆత్మను సపీపఫలం చేయు చున్నాడు. 
చందుడు మనుస్సును పాడు చేయుచున్నాడు. కుజుడు 
జ్ఞానమును పోనొబ్బుచున్నాడు. బుధుడు వాక్కు.యందు జేరి 
దుష్టపలుకులు పలికించుచున్నా డు, గురుడు జ్ఞానమునకు బదులు 
నమన గలుగ జేయుచున్నాడు, శుకుడు యింద సుఖ 
ములను పోగొట్టుచున్నాడు, థని అజ్ఞానమ నే దుఃఖమును 
కలుగ చేయుచున్నాడు. 

అష్టు:- ఏటికి ఏయే వస్తువులు దానము చేయన లెనో 

స్‌ షూ? 

చెప్పుము కస్త 

కృష్ణ: అక్తునా! చేను చెప్పిడి విషయములను ఎవరై శే 

ర్‌ం జు elles 

భ కి తో దానము చేయుచున్నారో వారిని (గహాముబు ఫీ కిం 
చవు. ఇచ్చెడి దానములు కూడా నాకే జేరుతవి, 

అష్ట: వీటి శేవారములలో దానము'చేయనలయును! 

కృష: అర్జునా! నేను చెప్పెడి వారములలో రోజు 

నే 


అకు:_ ఆ వారము లెట్టివో చెసము మాధవా? 
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కృన్ల: - ఆదివారం ఆధార నానము. సోమునారం 
స్వాధిన్ట. వుంగళి వారం మణి పూర్వకం. బుధవారం అనా 
పహాత. గురువారం విశుద్ధ, శుక) వారం జికాటం. శనివారం 


అట్ట మా ధ వా! యీ వారములలో వ ననుయ 
ములలో దానము చేయన అను, 
కస్త: అష్టనా! నమాాభి నిశ్చలము గల్లినవాడు నడా 
ఏ రోజును మూలాధారము బంధించిన వాడై. ఆధార వ 
మునందు బేరి ద్భయితే భావములు వదలుట గోధుమలు 
దానం రవికి ఆధార సొనముదలు ఉతా వ వగ 
సము చరి నంకల్సమ నే బియ్యం దానం చందు )నః క సాథి 
వదలి మణపూన్యాక ముందు జేరి అహూ'కారమ నే కందుల 
దానం కుజునకు మణిపూర రకం వదలి తసావాతయందు వేగి 
వానన న పనలు దానం బుధునకు, అనాహాత వదలి 
విశుద్ధ యందు జేరి రజోగుణ తమా గుణమే సెనగలు చానం 
గురునకు, విశుద వదలి త)కాటం జేరి విషయ సుఖములు 
యింద్య్యసుఖముల నే బొబ్బర్ల దానం భుకృృనకు, తి)కూటంనదలి 
నవసరం జేరి యి సూలాంగమ శే శరీరముపై ఆశ వదులు 
ట'య్‌ స దానం శసిక్వరునకు. అట్టనా! ఈ ప్రకార 
ముగా రోజూ దానం చేయగా చేయగా ఆ (గహాములు 
వారిని కాపొ.శు తొౌయి (గ్‌ పాములు గ్యూవె నొ వజూ 
భజారణ బే, 


wim 
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అజ్ఞ: నీ మహత్నము వినుటచేత నిన్నె లప్పుకును 
జి ఫీ fm 

పూజింప చ. పొడముచున్నది. అట్ల నిన్నేల జనులు దూ 
పంచుచున్నారు? 

కస్త: మూథులు తమోాగుణము చేత గల్లు వ. 
ee అజ్ఞునవృత్తులు, ఈనృత్తులు నాతత్యమునకు మేఘ 
ముల మాదిరి అప్పుడప్పుడు అడ్డము వస్తుంటాయి. ఆకార 
ణము చేత మేఘముల నే మాయలో బడి నన్ను మరచుటయీ 
నరకము, 

అట్జ:_ అటుల నిన్ను మరచుట చేత గల్లు ఫలమేమి! 


కృషహ్షః:- అటి నాస్తికులు మాయకు లొంగినవారె 
రం లు తకం re 
"దేముడు లేడు, దయ్యము లేదని అహంభానముతో నుండ 
డమే బంధనలో క పుుట, చచ్చుట సరనారముతోణా 
బాధపడుతూ నున్నారు, 

అర్జు:-- ఎట్టి వారు నిన్ను శద్దతో పూజిం చెదరు? 

కస్త :- సాత్విక నంపన్నులు జ్ఞుననృత్తులే నాయొక్క... 
ఐశ్వర్యములు, అట్టవారు చరాచ రాత్మలోయున్న స. 


"లన్న అ శాశ్యతములని భావించి శాశ్వితరూప్రుండై న నన్నా 


(శయించి జనన మరణ మనే నంసొారము దాటుచున్నారు, 
అర్దు:- మాధవా! భక్కులు యి చ్చెడ్‌ యేవస్తువులచే 
సీకు ఆనందము కలుగును! 


తొమ్మిదవ యధ్యాయము 129 


కృష్ణా భయపడకుము. నేనతిసులభుడను. చెప్పెదను 
వినుము. నీలో యున్న అపగోతుక్షునమును ఫలముగా నాకు 
నమర్చింవుము. నిశ్చలమైన మనస్సును తులసి దళముగా నాకు 
నమర్చింపుము. నీలో యున్న శాంతము నాకు ఫుష్పముగా 
నమర్పింపుము. నీయొక్క. ఆనంద బాప్పములే నాకు తోయగా 
సమర్పింపుము. ఈ నాల్లు ఎవరై తే నాకు సమర్పించుచున్నారో 
వారు నాకు అత్యంత మైన (వియులు, 

అక్టు:- అటుల సీ కర్పించిన ఫలమేమి! 

కస్ట :- మం కర సరం నంఘములకఘు బంధ విముశ్నె 
గబ్లును, నాయందు చిత్తమును నిలిపి సర్యక ర్యలను చేయుము. 

అప్ట:- వమూధవా! (స్రీలు శూూదులు వైశ్యులు ప్‌ 
వేదపఠన చేయ గూడదు. వారికి ఓంకార ప్రణనధ్యని మంత 
ములు చెప్పకూడదు. వీరు జపములు తిపములు చేయ 
గూడదని కలియుగము నందలి నాముథారులగు _బావ్మాణులు 
చెప్పుచున్నారు, (పకృతికి బ్రాహ్మణులే గాని బ్రహ్మా షన 
మునకు చాన్నాణులు కారని నా భావము. ఏమి శేలవు. 

కృష్వ:- నీను చెప్పెడి మాట నిజమే, (స్రీలు వైశ్య 
ఛూ దులు ఎనరుఅని (బ్రహ్మజ్ఞాని ఆలోచన చేయును, సాంఖ్య 
శాస్త్ర ప్రకారము అష్టమదములలో కుల మదం నేను _నాహ్మూ 
ణుడను అని ఆలోచన చేయు నేగాని నేను ఏవిధముగా _బావ్మా 
ణుడను! అజ్ఞాన వృత్తులు పో లేదు, అరిపుడ్యర్లములు తెగ లేదు, 
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ఈహషణతయములు భావ లేదు, పంచశేవములు నాశనము 
కాలేదు అని వారి వారి తప్పు వారు మాచుకోరుగ దా! యిది 
గాక నాభకు,-లె నవారు నాయొక్క తత్యవిచారణ వచేయుచుం 
డగా నాభక్కులపై చెడ్డ వేయువారు చాలామంది యున్నారు, 

_ మాధవా! నీ భక్తులను పరిహానము చేయు 
వారి గతి ఏమిటి? 


కన :- కృతయుగం తలీ ల్రీదం[డీ సంయోగ కాలం (లేతా 
యుగం వీండమై తల్లి గర్భము నందుండుట దాగసరయుగము 
తల్లీ గర్భము వదలి ) భూలోకము చేతుట కలియుగం వానన 
వృత్తులలో "జేరి (పకృతి చాధలుపడుటయె ఈ నాల్లు యుగ 
ములలో గూడ శివభకులు గాని విసుభక్కులు గాని పరి 
హోనము చేయువారికి ఈ బాధలే నరకములు, 

అక: మాధవా! నన్ను ఏమి చేయను నెదవు? 

కృష: జ మనస్సును నడా నాయందే నిలుష్రుము. 

అష్ట: మాధవా! Er వైశ్య, శూద్ర ఈ మూడు 
జాతులు అంత సీచమైన జాతులా ఏమి నాకు తెలియ జెప్పుము, 

కృష్ణః- ఫల్గుణా! నేను చెప్పెడి విషయములు హక 
విని ఆనుభన జానముతో ఆలోచించుము, అజ్ఞానవృత్తులే 
(స్రీలు. చంచలములే వైశ్యులు తమోాగుణములచే గూడిన 
మూర్థ్స్‌ మే శూద్రులు యో మూడు జాతులు భూతకాలము 
నుంచి యా మూడు గుణములు ఫుట్టుచున్నవి, 
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అథ;:- దామోదరా! సా శాన), పికారము 
ష్ష్‌ ంఖ్య శాత్ర్ర పృ 
అషమదములన్నా శే అవి నమిటి? 
ఉం 
కృష: నేను (బాహణ, నేను ఎక్కు. వకులము యన 
ర్‌ం 
డమే కులమదం, నాకు కోట పర్యంతం ధనమున్న దనడ మే భన 
aan) We) 
మదం, నేను మహో బలవంతుడన డమే యావనమదం, నేను 
రూపమునందు మన్మథుడు కరూడొ బూలశు అనడమే రూస 
మదం, నేను ఈ నంసారమును ఈ రాజ్య మునుపరి పాలన చేయు 
చున్నా ననడమే రాజ్యమదం, నేను సాధువును జపం, తపం 
చేయుచున్నా ననడ మే తపోముదం, నా మాదిరి కవిత్యము 
చేసే వారు లేరు అనడమే వ ద్యామదం, నావారు నా మిత్రుడు 
అం కే ఎందుకు పశశు అనడమే చలనమనం, యిా,ఫకారముగా 
ఎనిమిది ముదములతో గాడిన జీవుడు వలాటి మద వికారము 
'లెకుండ మనస్సు వకాగముగ నొయందు నిలిపిన వాడు 
యెవడో అటివాశడు నాకు ప్రియుడు వా జే బ్రస్నాజాని, వాడే 
ల (5 pany 
సిజ మన _్రాబ్మూణ, 
a ON im wt! భో న ల్సి నాం ఆశ 
అ్జ:- (బ్రహ్మ జ్ఞ నము తెలిసిన © హృ్మణ గుణ 
ములు, వారి యాచరణ వారి ధర్మములు ఎకో తెలియ 
భు 
పరచుము, 
షః హొజబూనము తెలిసిన భాహాణుడు జె 
కన్న బ్య హ్మజ్ఞునము తెలిసిన శా /హాణుడు జేల్తని 
వాడు, శుద సత గుణము వానియొన  నతృము, ఇాఖ్విశము 
థి | ద్‌ లి 
అశాశితెము ఈ చెందును తరచి శాశ్వతముగా యున్న వస్తు 


గ్‌ 
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వేదియో దానిని కనుగొనుట యేసత్యము, దానము మనస్సును 
సదా భగ వంతునియందు ఐక్యపరచుట యే దానము. వానన 
[తయములలో కష్ట సుఖము, దుఃఖము, దారిద్య్రయము వది 
వచ్చిన చంచలము లేక ఒరి యుండుట'యే ఓర్పు, మనస్సును 
అజ్ఞానవృత్తులకు పోనియ్యక సదా జ్ఞాననృత్తులకు మరల్సుట 
యే ఆచారము. సత్యము, శాంతము మరచుటయీ అహింస. 
తపము, జపము, వేదపారాయణ, ఓంకార పణవము, భగవం 
తుని పురాణములు, సత్సంగతము, యతీశ్వరుల దర్శనము, 
సదా నిజము పలుకుట, దయ, (బహజ్ఞానము తెలిసిన వాహ 
ఇణులయొద్ద యుండును, 

అకు: మాధవా! సత్వగుణము (బ్రాహ్మణుల యందు 
తెలిపియున్నారు. రజో, తమాగుణ ధర్మములు తెలుపుము, 

కృష్ణః: గర్భము, (క్రోధము, అహంకారము, విషము 
వాదము, ఇపియ వాదము, ఉద్యోగము, మత్సరం, రోషం 
యో ఎనిమిది రజోగుణము. అక్షానము, మోహము, నిద), 
చాపల్యము, పరసింద, హింస, హీనవృ త్తి, పావిస్టృత్యము యీ 
ఎనిమిది తామన గుణములు. (తిగుణముల పోలికలు యిట్టివి, 


—_ SE కా 
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అట్ట: కృష్లా! పీయయుప దేశము ముగిసినదా? 

కృష్ణ: లేదు; మరల బోధించును, (బ్రహ్మ విద్యకు 
అంతము కలదా? 

అద్ద: అనంతనుగు (బ్రహ్మా విద్యను వినుటకు నేను 

అద్హృడను. 

కృష్ణ: ఫలాపేశు యను కర్మ నిన చేత పొందదగియు 
తిగుణాలీతమైనదియు, జన్మము త మనస్సులేనందున 
కోరికలు లేనిదియు, ప్రాణము "లేనందున కదలిక లేదనియు, 
క ర్చెయ్యదియములు లేనందున 'ఆయగ్భద్యి వా వ్యాపారములు లేని 
దియు, అణవ, కార్చిక, మాయామలము శేనదియ, నాదు 
చందు కళాతీతవైనదియు పకృ ఖ్రెక్టి యేలాటి సంబంధం లేనిదై. 
యున్నది పరబ్బహ్మ న్వరూపము. 

అర్జు:- యింతకు మించిన యు_త్తమయోగము లేదా? 

కృష్ణ:- చేను బోధించువానికం శు | శేస్ట్రమగు యోగ 
మెచ్చటను లేదు, ప్రకృతివలన బుట్టిన మహో దహాకారాడి 
నవావరణములకును అనగా ఆధార, న్యాథెష్ట్ర మణిపూరకం, 
అనాహత, విశుద్ధ తివేణి, సహస్రారాది కారణమైన 
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చిచ్చ కికి ఆశ్రయ గమ్యస్తానమై యున్నది. అది బీజదూపమై 
వా. ట్‌ as ర 
యుండ క వుబ్బుట యే మహతత్వము, అంకురము బయలు 
బడుటయీ అహాంకాొరము. అది శాఖోపశాఖలుగా (పబలు 
టయే పంచతన్మాత్రలు. అనగా శబ్ద శ్చర్శ, రూప, రన, 
గంధముగా మారను, 

అర్జు:- మాధవా! ఉత్తమగుణములు గలవారు గజా 
నిన్ను ఛజింపవలయును? అవి నాకు గలవా యని నంశేయించు 
చున్నాను, 
కృవ్ల;-- నన్ను ధ్యానించు వారికీ వలయు వుత్తమ 
గుణములను నేనిచ్చుచున్నాను, 

అదు. ఆగుణము అటివో తెల్పుముి 

జ రు 

కృష్ట:- నత్యగుణము, అనుభవజ్ఞానము, నత్సంగత్యం, 
ఓర్చి, సత్యము, శమము, యింద్రియ స్మిగ హాము, దమము, 
అంత శేంది)య నిగహము, సుఖము, బృ)హోగినందము, అభ 
యము, అహింన సమత్వము, నంతుప్ప, తపస్సు, దానము, 
యశస్సు ఈపదహారు గుణములు గలుగ జేయుచున్నాను. 

: (3 
అక్టు:.. నిన్నా రాధించని వారల శేమి ఇచ్చుచున్నావు! 
క దుర్బుద్ధి, న. మోహము, కసవహానము 

అన్ఫతము, ఇంది)య లోలతంము, దుఃఖము, అభవము, 

భయము, హీంస, స్వపర బేధము, పేరాశ, నంగము, లోభ 

త్వము, *పయశస్సు ఈదురుణములు అటివారికిచ్చు చున్నాను, 
యొ ర 
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అర్హ: ష్‌ “మొదలి సీపై (చేమ గలుగుటకు 
సూతము "లేదా? 

కృన్వ్య:- సూత్రము యున్నది. ఏవిధముగా సమ_న్తము 
నకు ముఖ్యమైనది మనస్సు. ఆమనస్సుకు ముఖ్యమైనది 
(పకృతి. ఆ_పకృతిని వదలి మనస్సు నచా ఆపరమాత్శ స్వరూ 
పమున జూచిన తక్షణమే (పకృతి తనంతట తానే న్నీణమై 
పోవును, సర్వములో "నే నేయున్నాను, 

అట్టై;- మాధవా! వయీ వస్తువులలో సీవున్నా వు? 

కృష్ట: ద్వాద శాదిత్యులలో విమ్షువును చేను; అనగా 
అనాహతయందు పన్నెండు దళములతో నిండి ఈశ్వర స్వరూ 
పమై యున్నాను, 

అరు: పరమాత్మా! ఆదళములు ఎటివో 'జెల్పుము 

నే లు 

కృష్ణః. క ఖ గఘజు చ ఛజరుష్కాటరఠ ఇవి 
యీ దళములు, 

అర్హు:- ఈదళము లేవిధముగా వెలుగుచున్న వి? 

కనీ: శో, తక్కు, చతు, జింహ్యా? (ఘాణ 
జ్ఞా నేం ద్రియము రై దున్ను; సమాన, వ్యాన, వుడాన, పాణ, 
అపాన, పంచ పాణములయిదును మనస్సు, బుద్ధి మొత్తం 
పన్నెండు వీనియందున్న వాడను నేను. స్థూలాంగములో జఠ 
రాగ్నియ నే జ్యోతిరాసమైన సూర్యుడను నేను. జ్ఞాన వృత్తులు 
అజ్ఞానవృత్తులు వీటికి మునన్సచే చంద్రుడను నేను. జ్ఞానమనే 
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సామ వేదమును నేను, అధ్యాత్మిక దేవతల కంతా జీవుడనే 
యిం[దుడు నేను, పంచభూతములలో చైతన్యము నేను, 95 
'యింది ములలో మనస్సు నేను. సమాన వాయువు, వ్యాన 
వాయువు, వుదానవాయునవు, [పాణవాయువు, అపానవాయువు, 
నాగ వాయువు, కూర్మ వాయువు, కృథర వాయును, చేవ 
దత వాయువు ధనంజయ వాయున్ర, ఈ పది వాయునులు 
బంధించి కుంభకమునందు నిల్సీన కి యె శంకరుడను చేను, 
యయ రాక్షసులతో అనగా అశ ద్ద అనాణబారములో సూత 
గుణమ నే వబేరుడను నేను, అష్ట్రవస్తువులలో స్థూలాంగ మును 
కమ్ముకొని యున్న చర్మము భూమి నను కె, కఫం, 
శేమ్మం, నెత్తురు. మూతం, శు కం, పోణితం, ఈవడు జలములు 
నను, జఠరాగ్ని యను యగ్ని నేను శాాసా వుశ్యాన 
యను గాలి నేను. నసహసా?రమ నే ఆకాశము నేను. జీవుడు 
నేను. పరమాత్మ యనే సూర్యుడు చేను. సహ్మ్యసారమునక 
కుడి భాగమున యున్న కై లాసగిరి పర్శతము నేను. ఎడమభెగ 
మున మందరగిరి పర్వతం 'ేన్సు, మధ్యనున్న మహ మ్మేరు పర్వ 
తము వేను, జింహ్యయందు పలికెడు వాక్కు... బృహాస్పతి నను 
అజ్ఞాన వృత్తులు జ్ఞాన వృత్తుల సేనలు వాటి క ధిపతియెన అవాం 
కారమరే కుమారస్వామి నేను, కన్నీరు మహా సముద్ర 
మును నేను, న యను భృగు మహర్థి "నేను, వాక్కు, యందు 
పలికే ఓం (ప్రణవము నేను, యజ్ఞములలో సదా జప యజ్ఞము 
"నేను, స్థూలాంగ శరీరమే అశ సథ నృకుము నేశు, మనస్సుయొక్ష 
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చంచలం బుద్ధి యొక్క నిశ్చయం చిత్తము యొక్క... చింతన 
అహాం కారము యొక్క. అపహాం ఈ యంతేరింద్రిములను 
నిశ్చింత గా కట్టు బాటు 'పెట్టన గుణమే నారద మహో మునిని 
నేను, a పరిపాలన చేయు గుణమే గోనులలో కామ భేనువును 
నేను, త్రీ పురుషులకు గల్లు మోవా (భాంతియే మన్నభుడను 
చేను. నమాధిలో యున్నప్పుడు మనస్సు చంచలము పడుటయే 
ఖగనాధుడ నే గరుత్శంతుడ నేను, తా వువ్యాన అనే 
వాయు దేవుడ చేను. అపరోకుజ్ఞానమ నే శ్రీరాముడను నేను. 
అకాలమృుత్యువను మొనలిని నేను, ఎడమకన్ను గంగ కుడి 
కన్ను యమున, నాళికముద్య నరనంతి, వీనిలో గంగానదిని 
నేను. శీ/రానమ తారకమంత్రమే నజాయుధమును నేను. వీపు 
యొక్క. మధ్యయందు వీణాదండ మనెడి ఎముకల గూడొకటి 
శిరస్సు వరకును యున్నది. మేకమభ్యమున శిరస్సు మొక్క 

నడుము దూరి భూమధ్యమునరకు నుండు సూత మైన దార 
మొక టియున్న ది, అ 'ే (బహ్మ్ననాడి క శుషున్న యనున చే 
వాసుకిని నేను, జింహ్య a వరుణుడను నేను. జీవు 
డికి అద్యాత్మ దేవత నేవితృ దేవత నేను. జీవుడు వకాగ మన 
స్పుతోపితృ చేవతలను wr ంచే అర్యముడ డను నేను, జీవుడు 
భూతశాలములో చేసిన Tere ఈవర్త మానకాలములో 
జీవుడు చేసిన కర్మను బట్టి బాధలు పెట్టుయముడను శేను, 
- అజ్ఞాననృత్తులనే రాతసుకు ఆరాతసులలో సత్వగుణమశ్స 
(పహ్లోదుడ నేను, మానన అడవి జంతువులలో పాప పుణ్యము 
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బకములు నేను, విరవీగుట యను కోకిలములు ను, కర్మ 
పావంబుల కొజుల నేను, పంచవాయునుల చిలుకలుేను, 
పంచపములశి పావురములు నేను, వాంఛఫనలు రంగువగ్గ ప్ప 
పిట్టలు నేను. చంచలములు వన్నెచిలుక బభాతులను శ్లను, 
సంకల్పములే జింకలు శీను, కళంకవునే గోరువంకిలు పంక 
ష్‌ పెద్దగ )ద్దలు, అవాంకారను 4 అడివిసంది, అరిషడంర 
ది ?ది గా 
ములు కొరనగండను, మానసమే పరను హంనను, బ్రం|దెయ 
C౧ స్ట 
ముల నే పందులను, ఈపుణతయముల నే దుప్తృటు, స నుద 
ములే వనుగులు, కోపమే సింపాము మొదలగునవి నేను, 
అర్హు:__ ఆహా! ఎంత ఆశ్చర్యము! మై వాటి యందంత 
యును సీవున్నా వా! యెట్టి సరషవ్యా పక కత్వము, రొట్టి 
చు? 
పతే 
కస్త, ఇంకను వినుము: నర్భనృష్టులకు భూతి, వర్త 
మాన, భవివ్వత్తు అనగా నంచిత, _పారుద్ద, , ఆగామికి ఆది 
మధ్యాంతమున కంతయు నేను ఆతా నాత్మ తరచుట నేక 
(బహ్మవిద్యయశే ఆశ్మవిద్యను గేను, తమో గుణముతో 
నుండిన తేర్క.వాదము నేను, ఆకారమే |[బహా రై స్వరూపము 
నేన్ను జ్ఞానమును వృద్ధి చేయడములో అక్షయ కాలము నేన్ను 
హహ్‌ gn చిత, అహం, యివియీ చతుష్మఖ (బహాను స్య 
థి రా? మ స 
అర్జు:_ వినగా వినగా, నా ఆనంద ప)వాహము వా ర్తి 
పొర్లి పవహించుచున్నది, ఇంకను బోధించును, 


పదియవ యథధ్యాయము 189 


కృష్ట :-- అస్థి తె, జీవుడు, తల్లి గర్భములో పిండ మై 
యుండుట. ర. తల్లి గర్భము వదలి భూమి పె బడుట, 
వర్గ తే, మాయతో తు. పరు వృద్ధి బొందుట, 
కంక అ మాతా పితాదులకు ముద్దు మభూవుచు, బంధు 
జనుల వలన (ేమింపబడుచు యవ్వన సరుండగుట, 
అపశ్నీియ తె, వృది బొందిన శరీరము దిన [(కవుమున 
శీణించుచు వచ్చుట. వినస్య తె, చేహము. యీ ఆరు వికార 
ములను వ్యగ్గముగ సారిం చెడి మృత్యు చేనతను చేను. ఆగామి 
"రాబోవు శేలమునకు వారి వారి పాప, ఫుణ్యము మునకు త్రగిన 

ఉత్ప త్రి స్టానము ఇచ్చెడివాడను నేను. అకాన వృత్నులే (కీ (స్ర్రైలు 
వాని అన్న సత్య గుణము నే క్రీ! నేను. కీరి యను 
లక్మి నేను. వాక్కు. ధ్వసి నేను, నరణ నేను, బుద్ది నేను, 
ధైర్యము నేను, ఓర్పు చేను, జ్ఞాత, మనస్సు, బున, చిత్త, అహం 
కారము అయిదు. ఈత. వ్యాన, ఉదాన, (పాణ, అపాన 
అయిదు, శ్రోత, తకు... నకు, జంపా, ఫఘూణ, అయిదు, 
శబ్ద, స్పర్శ, రూప, రన, గంధము అయిదు, వాక, పాణి, 
పాద, గుహ్యం, గుదము అయిదు. జీవుడు ఒకటి, అత్మ ఒకటి, 
న [వాసి యుండు 25 న్ను యీ రెండున్నూూ, "మొత్తము 
27 తత్వము లే అశని లగాయితు రేవతి వరకు ఇరువది ఏడు 
నకు[తేము లాయెను, దీని చేశే నశుతమాల, సోహం. హంసో 
యసి చేయుచున్న అజపగాయి నేను, సూక్యాంగ 
గాయ (తి యని దీని పేరు, స్థూలాంగ గాయ్యతి యెట్టి దనగ: 
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9 పోగులు ఒక ముడి చొప్పున మూడు మూళ్లు యిరువది 
వడు పోగులు ఆయిను, (బహ్మజ్ఞానము తెలిసిన బ్రాహ్మణుడు, 
సూమ్యాంగ అజపగాయి।తినే ఫరించును, 9 పోగులు ఒక ముడి 
చెప్పున, మూడు ముళ్లు యోక్క_ భావము చెప్పెదను. 
అ కారము ఒక ముడి, ఉ, కారము ఒక ముడి, వు, కారము 
ఒక ముడి, యూ మూడు చేరి ఓం (పణన మాయెను, దీని 
యందు నేనే యున్నాను, ఆకాశ బీజములు పది, గు గ్రా ఆం 
జ ఇ, ణన, మ, శ, అః వీని యందు నేనే యున్నాను. 
వాయు బీజములు పది అ, ఆ, ఎ, క, చుట, త, పయ, వ 
పీని యందు నేనే యున్నాను, అగ్నీ వీజములు పడి ద్ర ఈ, 
విఖ్య ఛు ర, థ ఫ, రన వీని యందు నేనే యున్నాను, 
జల బీజములు పది బు, బూ, బొ, న్కు ర, ఢథ భభ, వళ 
వీని యందు సేనే యున్నాను. పృథివి వీజములు పది, ఉ, టూ, 
ఒుగుజ్కృడ్క దబ ల హా వీని యందు శేగే యున్నాను, 
మొత్తం 50 బీజములు. నవగ్రహములలో 9వ గహము 
"కేతువు. ఒక్కొక్క (గ్రహమునకు 5 బీజములు పంచిపెట్టగా 
9౫5=4ర్‌ బీజములు పోను, మిగిలిన శేషం, 5 బీజములు 
మిగిలెను, ఆ బీజములను పంచ శేవములు అనగా రాగ, 
చేవ, (క్రోధిని, అభిని వేవ, అవిద్య. (యీ అయిధు మందికి: 
ఒకొ.క్క_టి చొప్పున పంచగా "శేషము కూడా నాసి 
అయినది. దాని యందు కూడా నేనే యున్నాను, మేషము 
లగాయితు మనం వరకు 12 మాసములు గన్కు. 12 మాన 


ములలో ౪వ మానము ధనుర్మాసము చేసే అవి వననగా 
మేషము నవాసారం నేను, వృషభం ముఖం సేను, మిధునం 
వతస్సు చేను. కర్కాటక హృదయం ను, సింసోకుక్షి లేను, 
కన్నా కటి నేను. తులా నసి నేను, వృశ్చికం లింగం శీను, 
ధనస్సు డొరియుగళం ను, 

అష్టః- మిగతా మూడు మానము లేమాయెను? 

కస్త :-- మకరం జూనుయుగళం, కుంభం జంగాధ్యయం, 
మానము అంగిరిధ్యయం, ఏటియందుముఖ్య మైన ధనుర్మాసం 
చేను. యిదే కాలచక్రం. దీనికి యిబే వృత్తి తిగుగుటయె 
చక. మూర్తులు నాముహీిములు తెలియజాలక నాభక్సులు 
చెప్పెడి వాక్యములు వినుటకు నహిొంచక వితండవాదములు 
వేత వారే పాడగుచున్నారు. మోనమ నే జూదము చేను, 

అరు: మాధవా! నీవే మోసము వేయగా పావుగులు 
చేయుట ఒక లెక్కా? 

కస్య! ఇ కోరి. బారి సంచితమునుబట్టి నారికిఆగుణాయములు 
వుట్టంచి బ్యష్టుత్యము చేయించి కర్మను సద చేయుచున్నాను. 

టు మాధవా! మీరు నాయందు దయయుంచి నా 
తప్పులు ఈమించనలయునని ప్యార్టి ౧చుచున్నాను. కారణ 
'మేవునగా మోనుహీిమలు వినగా వు వాలా ఆనందముగా 
యున్నది, 


కృన్లః అటులె న శద్ధతో వినుము, జాగ్యుత స్వరూ 
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చితివి, మిగిలినవన్ని యు నీవు కాదా? 

కృష్ణ: నమ స్త భోగములకు ఆడి కారణ. నేననియు 
ఎరుంగుము, 
అర్జు:- సీ యంశములను గ)హించితిని, సీ విభూతిని 
తెలిసికొని నిన్ను భజించుట యెట్లు? 

కృష్ణ: ఈస్థూలాంగ జగత్తును ఒక పాదముశోత నిల 
'బెట్టయున్నాను, ప్రక నానిభూలిని యూహించుపొనుము, 


విశ [రూప సందర్శన గైఠరాగవత 


er గై 
పదునొకండన య భ్యాయము 


అట్ట: మాధవా! నీవు బోధించిన యు_త్తమజ్ఞానమును 
వింటిని, 

కృృష్వ్ర:-- దానివలన ప్రయోజన మేమేన కలిగిన చా? 

అర్జు;_ నాఅజ్ఞానము పూర్తిగ నశిం చెను, 

కృష్ణ :- వినిన యంశ ములలో నమ్మకము కుదిరిన దా? 

అద్దు: చరాచరాత్మ మైన యీాస్థూలాంగను నే జగత్తు 
నందు సీలీలలు, నీమహీవులు యుండడం యదార్గమని ధృడ 
విశ్వాసము గలిగినది, 

కృవ్వ:- ఇక నీవు కోరిన చేది? 

అట్టిః:_ ఆది అ_త్త్వంలేని ఏ వుహో రూపమును జూడ 
గోరు చున్నాను, 

క నః సా న్వరూపమును జూ చెదవా? 

(=) 

అర్ద: మాధవా! సీబోధ యనె ఖడ్గము చేత అజ్ఞాన 
మె అరణ్యము తెగి శాలి బూడిదై నది. యెక్కడ జూచిన 
నుహో బయలు కనపడుచున్న ది, ఆ బయలులో నీ నంరూపము 
చూడవలెనని ఎంతో మహానందమ నే సముద్రము . ఫరోషి,౦చు 
చున్నది, 
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కస్త :-- జీవాత్మా! నా రూపము జూడుము. 
వం 

అజ:- మాధవా! సీరూప మెటిది? 

జ లు 

కృన్వ:-- తెలుపు, ఎరుపు, నలుపు, ఆకుపచ్చ, పసువు 
పచ్చ, సీలం, బులుగు, వజ, వైడూర్య, గోమేధిక, ఫుహ్ప 
రాగ, మరకత, మాణిక్య, బంగారుభాయ పన్నెండుమంది 
ఆదిత్యులును అష్టవసువులు, ఏకాదశ రుదచేవతలు, అశ్విని 
డేవతలును, సన ప్పవాయువులు, న_ప్రనసముదముటు సప్పదీప 
ములు యింకానీ వేదిదూడదలచుకున్నా వో చూడుము, ఎన్నడు 
కని, విని యరుంగని యద్భుతములను కూడా భరాడుము, 

అద్ద:.. ఆ హో! ఏమి కరుణ, వర్ణించుటకు సాధ్యమా! 

కృష. శ్రద్దతో తిలకింపుము, ఈచరాచర. జగత్తు 

శరా థి ! గ 
నా దేహా మందొక మూల యున్నది, జగత్తుకు మిగిలి 

అరు: మాధవా! ఆలస్య'మేల, సీస్యగూపమును జూడ 
నుత్చ హీను చున్నాను, 

కృష్ణ :-- త్వరప డెద వేల; ఈ అజ్ఞాన నేత్రమువేక నా 

న్వ్యరూపము తాడు! దిన్ఫదృషి నొనంగు చున్నాను, 
చూడుము అనగా తివేణినంఘము నందు దృక్కు.. నిలుపుట. 

అస్జు:- సీ మహిమ వలన నాకు నూతన దృష్టి చేకూరి 
నది. ఆహో వమి ఆశ్చర్యము; అనేకములైన కళలు, ముఖ 
ములు గాను, న్యరూపములే నేత్రములుగాను స స్తజ్ఞానభూమి 


ఓ 
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క్షే దివ్యాభరణములుగాను అజ్ఞానమనే రాతసులను నంహా 
రించుటకు శూలము, డమరకము, ఖడ్గము, శంఖు, చక్రము, 
గద, గండగొడ్డలి య నే యాయుధముల తోను సత్యము, 
శాంతము, ఓర్చు, దత తపస్సు, అహింస, సత్వగుణము 
యనే దివ్య హోరములతో నిశ్చింత యనే నస్త్రములతోను 
ఉపనిషత్తుల సారమె దివ్యగంధములతోను సర్వమునంత నిండీ 
కృతమై సమన్వితిమై కోటి సూర్య కాంతి దిన్యరూపమును 
గాంచుచున్నాను, ఈస్థూలాంగమ నె కర్రనే నిశ్వము. య్‌ 
విశ్వ మంతయు నీదేహవుందొక భాగమున నున్న చే యని 
భగనంతునికి సాష్టాంగ నమస్కా_ర మొన ర్చెదను. 

క్చన్వ:- ఇ ర్యముతో నాన్యరూపము జూడుము. 

అట్టు! ఆహా! వమి యద్భుతేము. ను స్త దేవతలు 
అనగా విక్ళ చేవతలు, ఖర్మ దేవతలు, అధి జేనశ, అధ్యాత్శ 
చేవతలు, 84 లతల జన్మలు యనే ప్రాణులు, మనో, చిత్త 
బుద్ధి, అహం నళింపు చేసిన అనగా మనస్పుయొక్క_ చంచలం 
బుద్ధియొక్క- విపత్తు, చిత్తముయొక్క._ చింతన, అహంయొక్క-_ 
అహంభావము యివి కాల్సీ మసి చేసినవారు బుపీ.శ (రులు 
లేక మునులు, అట్టివారున్ను స్వాదిష్టానం దీనినే యోని 
యందురు. అచ్చటయున్న వెయ్యి దళములతో వెలుగుచున్న 
ఆదిశేషుడున్ను; (బహు, విష్ణు, రుద్ర, ఈశ్వర సదాశివః 
యాపంచ బ్రహ్మ లున్ను జూచఛితిని, ఆనందమూ యను, 
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కృష్ణ: ఈశాన్యముఖము వలన ఆకాశము పుైను” 
ఇది పరమాత్శ,. తత్పురుషముఖము వలన వాయువు పు క్రైను; 
ఇది జీవాత్మ. అఘోరముఖము వలన అగ్ని పుక్తైను; ఇతడు 
అగ్ని దేముడు, వామ దేవు ముఖము నలన జలము పుశ్తైను; 
వ్రతడు చందు)డు. నద్య్యోజాత ముఖము వలన పృథ్యిపున్రైను; 
ఇతడు సూర్యుడు, ఈ పంచ ముఖ (బహ్మాలను చూడుము, 

అట్ట: మాధవా! చూచితిని; మహానందమా యెను, 

కస్ట: ఫల్గుణ! యాఆఅయిదుమంది విశ్వ బ)హ్మూలను 
చూడుము. మనో(బహ్ము, రుగ్వేదం, యిచే ఉమామ హేశ్వ 
రుడు, మయ్య బహ్మ యజుర్వేదం! యిదే లీనా రాయణుడు; 
త్వష్ట బహ్మ సామ వేదము, యిదే సరస్వతీబ్రవ్మూ, సిల్పిబహ్మ 
అధర్వణ వేదం, వే భనీ 'బేవి దే-వేగ్చద్రుడు. విశ్యబస్మా ఓం 
(ప్రణవం, బ్ర బే ఛాయాదేవి, సూర్యుడు. 

అర్జు; _ మాధవా! సీమహీినులు పోల్చుటకు నే నంతటి 
వాడను, 

కృష్ణ :- సంచశక్కుల రంగులు జూసము, (క్రియాశక్తి 
ఎరుపు, కనిగ్ఫుడ్డునద్ద యున్న ఎజ్జనిజీరలు, జ్ఞానశ శ్రీ తెలువు 
కసిగుడ్డు, ఇచ్చాశ క్కి నలువు గర్తు, ఆదిశ క్షి నలుపుగుుడ్లు 
లో సునీలమైన పాప. పరాశ క్రి పాపమధ్య వెలిగే కళ ఇూచి 
తీవా అర్జునా, 


అర్థ. పరమాత్మా! సివుషావులు జూడగా నా శరీ 
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రమే నేను మరచుచు యున్నాను. నహాన) నమస్కారము 
చేయుచున్నాను, ట్ర కృష్ణా! ఏదిక్కు. చూచినా సర్వము నిండి 
యున్నాను. సూర్య, చం_చాదు లే స్‌నేతములు న్నీ కృష్టా! 
ఆది మధ్యాంతములు నాకు కన్పించుట లేదు. న స్వరూపమ నే 
వెలుగు అజ్ఞానము నె చీకటిని పోనాట్టి సమ_న్త దిక్కులకు నిండి 
పకాశించుచున్నది, ఆధారస్థాన మే యనులోకం, అనాహాత 
se వీితృలోకం౦, సహ్మ్నసార మే స్వర్షలో కం ఈమూడు లోక 
ములలో యున్న వారు కూడా భయము చెందుచున్నారు. 
సిల్రో నే రుదు)డు ఆదిత్యులు; వమఘవ్రుయి, సాధ్యులు, విశ 
దేవతలు, అశ్వని డేవతలు, మరుత్తులు, వీశ్చ దేనతలు, గంధ 
రులు, యములు, రాక్షసులు, సిద్ధులు యున్నారుగ దా కృష్ణా! 


కృష్ణ: ఫాంతముతో నాస్యరూపము వరాడుము' 


అక్హు:-- శాంతముతో స న్యరూసము జూచుటకు 
చాలా భయము కలుగుచున్నది. అనేక ముఖములు, అనేక 
నేతములు, విశ్వరాపమును చేను చూడజాలక భయము 
పుట్టుచున్నదని నేతము మూసినవాడై. జీవుడనే అక్జునుడు 
విశ్వ రూపమును ధ్యానించుట, (శ్రీనుద, మల, విమల, 
శోభామ్క రాము, సౌందర్య, గాంభీర్య, రత్నాకర, సుధాకర, 
[పభకర, విద్యకోో-టేర, భానమాన, ఛిన్మయ, ప్రశాళ, 
మానం, పృథ్వివ్యాప; సేజో, వాయురాకాశం, నుహాభువత, 
జనకం, సత్క ర్భకృ్ళతం, జనక, ఫఠ, గంభే, నంధాన, కనకం. 
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కం ఖం గం, ఘం, జ్ఞం, ౌకి ఆం, ఇం, ఉం, రుం, లుం, 
ళూం, ఆవర్ష, కనర్హాంత, నో ఫక్‌ ప్రణవ, సహిత, వర్ల, 
వర్గాంత, స్తెగ్న, నద్యోజాత, నామ చేవ అఘోర, తత్పరువు 
ఈశాన్య, గోప్యముఖ, సముఖ, విలాసం, నడా కై లానవానం: 
చం: ఛం; జం, చుం, ఇం ఆం; జబూం, గాం, గ్రాసం (అం8, 
నిరతి, పతిష్ట, విద్యా శాంతి, శాంత్యతీత, పరంజ్యోతి కళా 
(పకాశం, న ర్యామూ్యం(తః చిడాకాశం: టం) ఠం డం: ఢం: 
ఆ వం, ఐం ఓం: కొం, అం: ఆవర్ల, టనర్హ, సనహితనాధ, ఉ)ఃణా 
రాఃమిళీతా, కృియాశ కి, జ్ఞానశ కి ఇచ్యాశ కి అదిశ క్షి; 
wn (షా అజం ఛి అజా అజ 

పరాశ బి భేత్యానక్షత్కు_ప్రుగ ర్యబజృంభి: 'తారంభు (భామికు 
విము క్తం,సర్వః బ్ర) హాండోత్స త్తి, హేతుభాతకారణమహో 
శక్తిః యుక్తం: తం, థం దం, ధం నంం యం రం, లం నం: గ్గ 
యనవర్ల, తనర్ల, శిర న్తు వాతి (శాకన కార, మకార, ళికారు 

౧ ౧ అటి 
వకార, యకారోంకోరు గుహాంతు రాళ, లిఖరనిలయం న ప 
కోటి మహామం[త నర్యాంగ నలయం) పం; సం బం భం, 
మం: వం; నంక ౦, ఆం, పువర్షమూక్ష్నిన్‌ ; నిచ్చ, Cy (మూాః 
యి ౧) థి ఎలి 

బ్రహ్మా, విస్తు ర్యుబేశ్వర నదాసివ, గున్వరూపనిత్య, బుద్ద, 
శుద, పడ్డు నెశ్య ర్య సిద్ద, (పబుద్గ, శద్గాను, బుద్గ, వడం్యగ్త, 
రు టం ల యి య య 3 య So 

జ ఉగ ఇ ణే 
వజోర్చి, నిరుద్ధం, సుడ్న్మక, మట్కు.., క్షీ యో, షిజ్ఞ, నహృత్సు, 
మిస్టం, కర్మ, నభెక్నా, కర్త సభాఖ్య, మూర్తి, నభాఖ్య, 
శి వనభాక్య, నదాళి వాక్య, శూన్యాక్య; (పతర, [సమాణ 
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వాసుదేవా! వవై ఫు జూచినను సీకిరీటముశే, నీగదలే, నీచక) 
ములే, సీకోరలు, ఎక్కొ_డజూ చిన అగ్ని మంటలు, కౌరనమై న్య 
మంత సీకోరలలో బడి నలుగుచున్నారు. నీవు వీకారణము 
చేత అవతారము ఎత్తితివో నాకు భయము కలుగుచున్నది. 
నీయొక్క ఘోరమైన రూపమును జూడజాలకున్నాను, ఎక్కడ 
| 
జూచిన నీచేతులు భూమి ఆకాశము వరకు వ్యాపించియున్న 
సీన్యరూపము అ నేక రంగులు గలిగి (పజ్వలించుచున్నది. 
ఓడవ కేవ, సె కుంఠ వాస, పుండరీకాశు, నా రాయ ణా) 
| యె 

మాధవా, నాయందు అనుగహాముంచి సొమ్యన్యరూపమును 
జూప వేడుచున్నాను, 


కృష్ణః: వరూపము జూడ గోశరెదను? పార్గా! 
లను నళింప్రుజేయు తుదగేవతగా అనుతార మె _త్లిన స చేతి 
గదయును భూత, వ్వనూన, భవిష్యత్తు అనగా నంచిత 
(ప్రారబ్ద, ఆగామి య నే కాలచక్యమున్ను; బుగోదము, యజు 
ర్వేదము, సామ వేదము, అధర్వణ వేదము యయా నాలుగు భుజ 
ములు గలిగి సీభకులకు సీ సౌమ్య రూపమును జూప గోరు 
చున్నాను, 


కనా ఈ అఖండ దిన్యరూపము మరల లభించునది 
కాదు. కావున బాగుగా దర్శింపఫుము. తప; స 
కర్శలచే నావిశ్వగూపమును గాంచజాలరు, భయ, మోస 
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ముల విసర్జించి సావిశరాపమును జూడుము, 

అరు: సీఘోర రూపమును గాంచగ భయము గలుగు 
చున్నది. త్వరగా సీనహాజరూపమును జూఫుము, 

కస: ద్రెదిగో నా సౌమ్య రూపమును గాంచుము 
యిసి మాయాదృశ్యమాయును. అర్జును నో డాశ్చెను. 

అట్ట: [తనలో కృష్ణపరమాత్నుని జూచి ఆలోచన 
చేయుచున్నాడు, ] మాయకు అతీతుడు అధర్మములు పౌచ్చు 
అయినపుడు తన మాయచే 'మాయరూపమును బొంది అధర్మ 
మునునశింపు జేయుటకు కాలుడై యున్నాడు. భక్తులను రక్షిం 
చుటకొొర కే (శద్ధచే వె రాగ్యము; వై రాగ్యముచే జ్ఞానము, 
జ్ఞానము చేభ శక, భా కిచేమాతుము. యీభక్కులను రక్షించుట 
కొరకై. సౌమ్య రూపమును జూపెను, ఆనందము, మహానంద 
మని నత్యమనే పాదముల పె బడి ఓం శాంతి శాంతిః యని 
నమస్కారము చేసెను, 

కృష్ణ :-- సాకే నత్క_ర్భల నొనర్సుము. నన్న పరవు 
గతిగ భావించి భజింపుము. _ పూర్ణ వై రాగ్యముతో నర్య 
భూతము లాత్మ యని భావించి 'ద్యేషమును నిర్మూలింపుము, 
అప్పుడు న న్నే పొందగలను, 


భకి యోగవుం 
జీకో 
—— 
ప౦,డెండవఅధ్యాయము 


అప్ట:_. కృష్ణా! సీదివ్యన్యరూపముజూచి అనందించితిని. 

కృవ్వ:-- అర్జునా! నాదివ్యస్వరాపము వవిధముగా నీకు 
దర్శనమాయొ ననగా నేను చేయు బోధయీ నీకు విగోచన 
' మొత. శద్ధ యను యనుపానముతో నిష్టయనె మాత్రను 
[మిఠగగా అజ్ఞానము నే వాత నొప్పులు నీరుగా కరిగిపోయెను, 
పంచశకేవములనే పై త్యపనరులు అతితొందరగా ఎగిరిపో యెను, 
వాతపై త్య అనగా యా సూలాంగములో యున్న అజ్ఞాన 
వృత్తులు, పంచశేషములు, రాగ ్యేషముల నే పదమూడు 
గుణములు; యూీషణ[తయములు మూడు, అరివడ(ర్లములు 
ఆరు  సంగ|తయములు మూడు, నాన రయములి మూత, 
మలతయములు మూడు, వాసనతే )/యములు మూడు, కర్న 
త)/యములు మూడు, బంధ్యతయనులు మూడు, కరణతేయ 
ములు మూడు యీోపైన చెప్పిన వస్ని యు . వదలి చంచల 
రహితం యొప్వుడయినదో అప్పుడు నాన్వరూపము స్‌ దర్శన 
మెనది. | 

అక్ట:- మాధవా! త)యములు ఇెప్పినా రే అవి విడి 
వడిగా చెప్పుము, 
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కృన్లః- రాగ, చేవ, క్రోధిని, అభిని వేష, అవిద్య 
పంచ శకేషములు, డంబము, దర్పము, పొగరుబోతు. తనము, 
కోపము, కఠినము, ఆజ్ఞానము, అబద్ధము, బాడీలు “దేముడు 
"లేడని చెప్పుట, అబద్ధసాక్యుము చప్పుట, (స్ర్రీలను వశపరచు 
కొనుట, నన్ను జయించగలడా యని గర్వించుట, పరుల ధన 
మును అపహారించుట యివి రాగముతో గూడిన గుణములు, 
యివి గాక భఛారీషణ, ధనీషణ, ఫ్లుతీవణ ఈవణ_తయములు 
మూడున్ను ; కామ, క్రోధ, లోభ, మోహ, మద, మాత 
ర్యం యివి అరివడ్యర్లములు, అంతనంగ, బహినంగ, సత్సంగ 
యిని సంగతే )యములు, సూర్యస్థానం, చరద రి అగ్ని 
స్థానం యివి స్థానత )యములు. ఆణన, కార్మిక, మాయా 
ములం యిని మలత/యములు, శా న్ర్రవానన, లోక వాసన, 
జేహవానన యివి వాననత)యములు,. కార్య, కాగణ, కర్చు 
త్యములు యివి కర్మత యములు, శేచిక, పూరక, కుంభక 
యివి బంధ|తేయములు., 

అర్జు:- మాధవా! శేచిక, పూరక, కుంభక యీ 
మూడు (పాణాయామములని శా నములు చెప్పబడు చుండగా 
యివి వదలమని చెప్పుచున్నా శేమి? 

కృహ్హ;- యా (ప్రాణాయామము ren శుద్ధి 
కొరి గాని సూత్మాంగ శుద్ది గాదు. వవిధమునగాః: అజ్ఞాన 
_ వృత్తులన్ని వదలిపెట్టడ మే శేచికం, జ్ఞానవృత్తులన్ని స్వేక 
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రించడ మే పూర్వక ము. మనస్సు చంచలము "లేకుండ నిశ్చిం 
తగా యుండడ మే కుంభకము, 

అట్ట: మాధవా! ెలిసినది, కరణ[తయము లెట్టినో 
'తెల్పుము, 

క్చృష్ణ్ర:-- కాయిక్క వాచిక, మానసిక యివి కరణ 
త)ీయములు, అర్జునా చేను చెప్పినవన్ని వదలి చంచల రహీ 
తుడై నేను ఇచ్చిన దివ్యదృష్టి చేత అనగా చూపు తికూ 
టమునందునిలిపి నానిరాకారములో ఎవరై క్యమవుతున్నారొ 
వారు నాసన్నిధి జేరుతున్నారు. 

అర్జు:- చేను జూచిన యా విశ్వరూపము సాకార, 
నగుణోపానన లేక నిరాకార నిస్టణో పానన జెప్పుము. 

కృృస్ల :- సాకార, నగుణోపానకులు ఒక తరగతివారు,. 
నిరాకార నిర్హణో పానకులు ఇఆండవ తరగతివారు. యారెంగు 
ఉపాసకులకు మనో న్మిగహము గటిగా యుండనలయును. 
ఇప్పుడు నీవు జూచిన విశ్వరూపము సగుణో పానన, 

* సో షో Pryor ty fa 

అరు: మాధవా! నగుణో పానన (శేస్టమా, నిగ్గు 

పానన (శేషమా? 
ఠి 

కవ: యిం! దియములకు కనబడుచున్న బే సగుణ" 

లెక య ol 
పానన,  యిందియముల కగోచరములకు పగ (బ్రహ్మను 
భ్యానించు వారు ఐరాకారో పానకులు గనుక నగుభోపానక న్న 
నిర్హణో పానన యీ చాలా “కవ్వము, 
0) జ 
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అర్ద: మాధవా! నిల్హుణో పానన మొక్క. యంశము 
స్పష్టముగా బోధించుము. 

కస్య: చేహాభిమానముతో కూడినది నగుణో పానన, 
చేహాభిమానము లేనిది నిరణో పానన, 

అర్దు:_ చేహాభిమాన మనగా యెట్టిది? 

కృన్ల:- అవిద్య, అస్మిత, రాగము, ద్వేషము, అభిని 
వేషము యీాలఅయిదుతో కూడినది నగుణో పానన. ఈఅయిదు 
"లేని చే నిసణోపానన, 

అజ్జః:- అవిద్య, అస్మిత, రాగము, ద్యేవము, అభిని 
"వేషము. ఈ అయిదు యొక్క. భావములు తేల్పుము, 

కృన్లః- అవిద్య యనగా నాశే కలిగినది, నేనే కార 
ణము, నాదే ఇది యనడమే శుద్ధ అజ్ఞానమని చేరు. అస్మిత 
యనగా అహంకారముతో కూడిన పనులు, రాగము అనగా 
వారి వారి స్యలాభము కోరుట యే, చ్యేవషము అనగా పరులు 
జేయు పనులను, విన్ను ములను నశింపు చేయుటకు పన్నా గము 
చేయు వృత్తులు, అఖిని వేష మనగా నాయిల్లు, నాపాసలు, 
సాఆస్తి, నాబంధునులు సమస్త భోగములతో వోలలాడు 
చున్నచే యాశ. ఈభావములతో కూడుకొన్నది నగుణో 
పానన, ఏమియు తేక నిశ్చింతగా మనస్సును పరబ్బ)న్మాలో 
ఐక్యపరచడ మే నిర్హణో పానన, ఈనిర్షణో పానన నూటికొకరు 
'వెయ్యికొకరు, లత,కొకరు, క్రోటికొకరు యున్నారు, 
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శుభాశుభముల కతీతుడు గావలయును, శత్రు మి(తులయందు 
మానావమానములయందును నీత్రోోప్తయులయందును సుఖ 
కఖములయందును నమానుడై. ప)వ ర్రింపవలయును, నంభు 

మును పూర్తిగా వదలనలయును, నిందా స్తులయందు విశా 
రము నొందరాదు. మోనమును వహీంపవలయును, యద్భ 
చ్చాలాభనంతుమడై మనవలయును, తనదను బుద్ధితో చేనిని 
చేర్చరాదు, స్థిరబుద్ధి గలిగి వర్తింపవలయును. "ఇట్టి వాడు 
నాకత్యంత వి)యుడు, 

అర్జు:_ మాధవా! యిన్ని నద్దుణములు సాధించుట 
కష్టము క్‌ దా? 

కృష్ట :- శ )మపడక ము న్‌ యటుల లభించును? పెన 
"పేర్క-న బడిన వాక్యమును ధృడముగ నమ్మి నన్నే పరము 
ప్యాప్యముగా భావించి రంకు bE నడచువారు నా 
కత్యంత పి/యులు, 


క్షేత్ర క్రేత్రజ్ఞ విభాగ యోగము 


re ళా 
పదనమూడవల ధ్యా య ము 
అష్ట: కృష్ణా! షేతు మనగా చేది? న్నే త్రజ్ఞు డెవడు? 
కృన్ణ:_ అప్టనా! యీ స్థూలాంగశరీర మె శ్నేత9ము, 
యీ వ్నేతముయొక్క_ మహీవమలు, లీలలు దీని నెరుంగువాడు 
వత్రజ్ఞుడు అనగా జీవుడు, 
అట్ల:... తే తజ్ఞుడన పరమాత్మగడా; జీను డెట్లాయెను! 
కృష్ణ :- సత్వగుణ (పథాన మైన మాయతో గాడి 
నిమి_త్తకారణమును తమోగుణ (ప్రధానమై యవిద్యతో గూడి 
యుపాదాన కారణమునై జీ వేళ్యర జగ్మదూప కార్యములు 
నేనే యగుచున్నాను. జీవుడుయొక్క_ బంధనలు, యవిద్య, 
తమోాగసణ, అజ్ఞానవృ తులు వదలి చంచలరహితమై నాలో 
ఐక్యమగుచున్నాడో వాడో నేను, నేనే చాను, 


అట్ట: అజాన మనగా నేది? 
స్తా 


కృన్షః- తత మనగా శరీరము. ఈశరీరములో కావు 
రము చేయువాడు ఎవరని విచారణ వేయుటయీ జానము.,. 


ఓ 
అర్జు:- శేతమన ఛరీరమంటిది. జాని స్వ భానమెట్టిది! 
కృష్ణః:- ఆకాశము, సవాసారము, శాన, ఉచ్యాన, 

వాయువు, జఠరాజ్ఞరే అగ్ని, నెత్తుగు మూత్రము, కళ్ళి, 


థి 
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కఫము, శెమ్మము వ్రవియీ జలము, చర్మమే భూమి యీఐదు 
భూతములు, ఆకాశమున్ను, పృధివి నంయోగమువే అహం 
కారము ఫవుశ్తైను. ఆకాశ అగ్ని సంయోగముచే బుద్ది పుళ్లును, 
ల థి “ట 

(శో తేములు, త్యక్కు_,చశు, జంహ్య, ఘ్రాణ, జ్ఞా నేందియములు, 
వాక్కు, పాణి, పాద, గుహ్యం, గుదం, క ర్చెంద్రియములు, 
ఆకాశము, గాలి సంయోగము చే మనస్సు ప్రుశ్లును. విషయ 
ములు కోర్కె. అనే కామము, 'ద్యేవము, సుఖము, దుఃఖము 
యివన్ని చేహాము యొక్క. సంఘము. ఈనంఘుమునకు సేనా 
నాయకుడు మనస్సు, ఈవమనస్సు నంఘములోయున్న పరివార 
నమేతులై నానా వికారములతో గూడినది. శరీరమనే 
త్నేత్రము, వేత్రజ్ఞుడు నిర్వికోరుడు అనగా మైన చెప్పబడిన 
సంఘమువారికే శ్నేత్రమున కధికారము గాని వెతిజ్ఞుడికి 
యేమియును అవునరము లేదు, 

అష్ట: నే త్రజ్ఞ చరుంగుటకు వలయు జ్ఞూనా౦ంగములను 
భోధింపుము, 

కృష్ణ:- మనస్సు చంచలం, డంబంపసికి రాదు. అహింస, 
తమ, నిప్కా_పట్యము, గురుసేన, శౌచము, స్తెర్యము, మనో 
నిగవాము యిటువంటి నధర్మముల ననుపంపవలయును, 
యింది విషయములందు నై రాగ ముండ వలయును, అవాం 
"కార రాహిత్యమును కావలయును, 

Te ren అష 

అజ్ట:-కృష్ణా! నాకు . బాగుగ తెలియుటలేదు, విపుల 
ముగా చెప్పుము, 


162 (శీమల్‌ భగవద్గీత - ఆత్మవిచారణ 


ఏదో చెప్పుము, 

కృష్ణ:-జన్మము అనగా అజ్ఞానము ఫుట్టుటయే మృ 
త్యువు అజ్ఞానమున నుం డుటయే మునలితనము. జీవునియొక్క... 
చంచలత్వము, వ్యాధి, కోరికలు, దుఃఖము మాయ యను 
జీకటి వీటియందు జీవుడు విరకి చెంది నడా నిస్కా_మముతో 
నన్ను సేవించిన నాలో ఐక్యమగు చున్నాడు, 

అర్హ: అవ్యభిచార భకి యన నేమి? 

కృష్ణ: అధోలోకములు ఏడు, ఊర్థ్య లోకములు 
వడు, యీాపదునాల్లు లోకములలో యున్న వేల్పులను గాని 
యితేర చంచలము లేక స్థిరముగా మనస్సు నిలిపి భకినలుపు 
టయే అవ్య భిచార భక, : 

అర్జు?-- అట్టె భక. ఎటుల కలుగును! 

కృప: గుణములు, నంఘము వదలి సిశ్చ్‌ంత యను 
వకాంతస్త్రృలము చేరి నన్ను ధ్యానించిన-చో అవ్యభిణారభకి 
గలుగును, 

అర్హుః.. జాన మేది! అజ్ఞాన మేది? 

జ ఇ Ca 
లి 5 

కృష! ఆత్మ వివారణయీ సరము, ఆత్మ యందు 

మనస్సు సిలుప్రుట యే లక్ష్యము. యిదియే జ్ఞానము. దీనికి పె 
థా యాల 
వన్నియు అజానము, 
గ్గు 
అరు: జేయ మనగా నేది? 
జ ఫీ | 


క్కు 
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కృష్ణ: స్థూల, సూత్ము, కారణ తురీయమునకు సె 
నున్న చే పర్యబహ్ముము అదియీ వ్రేయము, 


అట... ఏమి ఆనందము. మనిన కొలది నూతనోత్వా 


కృష్ణః: నమస్త భూతములలో వెలుగుచున్న వెలుగే 
స్గూలము. స్థూలము సూత్ళుములలో 'వెలుగుచున్నదది. 

అష్ట: ఆ పర్యబవ్మామును ఎవరున్నూ "తెలిసికొన 
జాల రా? 

కృన్ల :- జ్జుని మూత మే తెలుసుకొనుచున్నా డు, 
2s కొన జూలు, 

అర్జు:- (పకృతిపురునుల లతణము లువ బేశింప చే జేమి+ 

కృష్ణ :- సరీర "మే ప్రకృతి. యిీప/కృతికి మాయయను 
చరు గూడ కలదు, లూ మాయయొక్క వికార మే జీవునకు 
సుఖ, దుఃఖములు గలీగించుచున్న ది, భూతకాలము నంచిత 
మునుబట్టి జన్మ గటా ద యిచ్చుటకళు కార్య మై యున్నది. 
యీ'ేపహా వికారములనుజూచి సాక్షీ గానుస్నా డు, మాయకు 
అతీతుడై నవాడే సరమాతృ్శ, 

అక: (పక్ళతి ఫురువ లతణమనముల నెరిగిన ఫల మేమి! 

కృృష్ట:-- యా'చెండింటి మధ్యను గల రవాన్యమును 
తెలిసికొనుట వాతము, 
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అము; పరమాత్శ నరుంగు మారము లెపి? 
బా ౧ 

కృష్ణ: సదా మనస్సు భగవంతునియందు లగ్నమగు 
టయ్‌ ధ్యానము, లగ్నమయిన మనస్సు చంచలత లేకపోను 
టయేె జ్ఞానము. ధ్యాన, జ్ఞానముల మధ్య గుణములను కట్టడిలో 
“పటుట యీ కర్ణ యోగము, 

€ 
జ ధ్యానము, జ్ఞానము, కర్మముల 'నెరుగని వారి 

గతి ఏమి? 

కృషః మహాోనీయుల నాశయించి వేదాంత EE 

f= 

ణము చేయనవ లెను, 

అర్జు:- "వేదాంతము విన్నంతనే జ్ఞ జూనము కలుగునా? 

కృష: - వినినచానిని ఆచరణ ఇట్టుటనే న్ధ )ద్దక లుగును 
శ్భద్ధవలన వై FE రాగము గలుగును, Se క్‌ నము గలు 
గును. దీనినలన భకి గలుగును, చానినలన మోతము నొంద 
వచ్చును, నరీరము నశించిననూ, పరమాత్న నన్‌ంపదు, యిట్లు 
గహించినవా గే అత్మ వేత్త, ఆ ఆశ్బానందం పొందును, 

అట్ట: మాధవా! ఒకరు చెప్పిన వినక తానాచరించక 
పన ల వాదులాడిన వారి గతియీమి? 

కృష్ణ: పూర్వ సంచితమును బట్టి కర్మ విననీయదు. 
తనను చేయసీ యదు, కారణమేమన గా: అకర్మ్మ లన్ని యుగ 
ములనుంచి వచు చు అన్ని యుగములు సంవత్సరములు 
మొదలు ఘడియలు, నిమిషములు, లిపులు నర్కు తమో 
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గుణమును నజ్ఞానము తొలగదు, 

అర్జు;_ మాధవా! బలత్కారముగా తొలగ గొట్టుద 
మన్ననూ విడువదా? 

కృషః నాయ వా! చక్కటి మాట అడిగితివి, ఎంత 
ఆనంద మగుచున్న ది! నామనసు కోరిన దిదియే, గద్ద, నై 
రాగ్య, జన, భక్తి వల్ల నే కర్న తొలగును. 

అధః. రజోగుణ, తమోగుణ "ఆంటితో చేరి భగవం 
తుని రవాన్యముల తెలియక వారంతట వారు నిర్రపీగుచున్న 
వారి గతి వమి? 

కృష్ణ: అట్టి వారు ఆత్మ ఘాతుకులని చెప్పుదును. 
వారు అధోగతి పాలగుదురు, నానాత్యము నం 'దెకత్యమును 
వకత్వము నందు నానాత్యమును గంత నల యును; అట్ట వాడే 
బ్రహ్మ వేత్త, 

అర్హ; _ మాధవా! నా కర్ణము గా లేదు, 

కృస్తః భూతములు వేరుగాయున్న అత్మ యొకు 
యని ెలిసికొనుట, మానవత్వము నం "దేకత్వము గాంచుట 
అత్మ నుండియే నానాత్యముతో కూడిన (ప్రపంచ ముశ్చేతి 
మైనదని యెరుంగుట యే నేకత్యమునందు నొనాత్యము గాంచు, 


గుణత్రయ విభాగ దరెరాగనంం, 


అల re ఎకు కాలి కావల కా క పల లపల టల Ts. 1 Fa ero 


పదునాల్లవయధ్యాయము 
_ భూతోత్పత్తిని గూర్చి భోేఢిం'చుము, 
కృష్ణ :-- తిగుణాత్సిక అనగా రజోగుణ తమోగుణ, 
సత్వగుణ ఈమూడు గుణములే న సృష్టికి కారణములు, ఈ (తిగు 
ణము వే మాయ, సృృసిక్తి ఈగుణములు తలి, చేను బీజ చాన 
మొనంగు తండిని, తద్యా రా భూతోత్ప త్తి యగుచున్నది. 
అర్జ్య_ తిమూర్తు లనగా నెట్టివారు? 
కృష్ణ: నత్వ గుణమే విన్లువు, రజో గుణమే అవా, 
తమో గుణమే శివుడు. ఈమూడు గుణమువే చేహీని బం 
ధించుచున్న వి, 


అర్జు;__ ఏవిధముగా చేహిని బంధించుచున్న వి? 


కృష్ణ: స సత్వగుణము సిర్శలమైనది, జ్ఞానము నొనంగు 
నది, (బహ్మానందమనే సుఖమును గలుగ చేయునది చంచల 
మును రహీతము చేయుచున్నది. రజోగుణము రాగములతో 
కూడి ఆశ యనే తీగను పెంచుతూయున్నది.. అజ్ఞానవృత్తు 
లతో గుణములను వృద్ధి చేయుచున్నది. తమో గుణము 
అజ్ఞానమునకు స్థానము అనగా షః నర్వ (పాణులను 
మోహింప జేయునది నిద ఆలన్యము (స్రేల కూటమి గలుగ 
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ఇటే అజీర్తి తనము, తాను సుఖము గోరినచే మోహము. 
యిని గల్లీనప్పుడు తమూాగుణము 'పాచ్చునని తెలియును. 

అద: సత్వగుణ మే "శేేష్టమైనదని నా నమ్మకము. ఈ 
గుణముచేత జీవునకు గ ల్లు లాభ మేమి? 

కృష్ణ: నత గుణములతో శరీరమును వదలిన వాడు 
పరబ్ర)ిహ్మూలో ఐక్యమనుచున్నాడు, రజో గుణముతో శరీర 
"మొదిలిననాడు మానవ జన్మ మె త్తి అజ్ఞాన మనుభవించు 
చున్నాడు. తమో గుణముతో శరీర మొదిలినవాడు శునక 
వరహాది జన్మ మెత్తుచున్నాడు. చంచలమే కుక్క, అసూయ 
గుణమే పంది. రాబోవు జన్మములో ఈగుణములచేత పట్లు 

అర్హ తిగుణ సంబంధమైన కర్మలకు ఫలము లెని! 

కృన్హ = సాత్యిక కర్శకు ఫలము సూత్న్మూంగ మనే 
హృదయము యేలాటి వికారము లేక చంచలములు నశించి 
ట్రహ్మానందమ నే ఆనందముతో యుండడ మే శుద్ధి. రాజన 
ఖర్భకు ఫలము జ్మ్నాగత, స్వప్న సుషుప్తిలో గూడ నచా 
అజ్ఞానవృత్తులతో గూడిన దుఃఖము తామన కర్మకు ఫలము. 
షష కష్టము లనుళవించుట, 

అర్హ మాధవా! అ కము లనగా గెట్టివి? 

కృష్ణ: జరిగిపోయిన కాలమే భూత కాలము, దాని 
వేరు సంచితం. యిప్పుడు జరుగుచున్న కాలమే న్నర్తమాన. 
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కాలము. దీసి పేరు ప్రారబ్బము, "రాబోవు కాలమే భవిష్యత్తు 
డాసిపేరు ఆగామి. Pee ఏతపస్సు ధ్యానం, పాప పుణ్య 
ములు యేది చేసియున్నాడో దానిని తప్పక ఎవరెవరు జేసి 
నది వారే అనుభవించి తీరవలయును, తప్పదు; తప్పదు. 
సంచితములో జేసిన పాప పుణ్యములు ఈ వర్తమాన కాల 
ములో అనుభవించే తీరవలయును. ఈవ_ర్హమాన కాలములో 
జేసిన పాప పుణ్యములు రాబోయే భవివ్యత్తులో అనుభవించే 
తీరవలయును. 
అర్జు:_ మాధవా! అష్ట కష్టము లెట్టివో తెల్పుము, 
, కృష్ణ:- జీవునకు భార్య, అనే బుద్ధి లేకపోవుట 1, జీవు 
నకు వ్యుతుడు అనే శాంతము లేకపోవుట 2, నళశ్ళమనే తెల్పి 
"లేకపోవుట కి, జ్ఞానము నే తండి) లేకపోవుట ఉ, (టహ్మ్మనంద 
మచే భోజనము లేకపోపుట 5, సత్వగుణమ నే వ(న్త్రృములు 
"లేకపోవుట 6, మనస్సు నిర్శలమ నే ఇల్లు అేకపోవుట 7 నత్చం 
గత్యము, సాధువుల సేవ, భగవంతుని పురాణములు వినక 
మూర్టముతో యుండడ మే గారవము లేకపోవుట 8, లూ 
ఏనిమిది కష్టములలో జీవ్రుశు నానావస్థ పడుతూ యుండడ మే 
అష్ట కష్టములు, 
అరు: మాధవా! కిగుణాతీతుని అమెర ల లక్క ణము 
లెపి! నాని యావార మెట్రెది! అటి 399 ఫొందుట యెట్లు! 


కృృస్వ:-_ రజో, తమో, సత్వ, కార్యములు వాన్మిప్పె 


వురుపోతవు పొప్పి యోగము, 


— హైన్‌ 


పదు నై దవయ ర్వా యము 

అర్జు:... కృష్ణా! నిన్ను యెరుంగుట యెట్లు? 

కృష్ణ జీవుడు శరీరముతో కూడుకొని 'వుట్టుటయే 
స్కంధము. ఇదియే భాగవతము, జీవుడు జన్మ మెత్సి అజ్ఞాన 
వృత్తులతోటి, వాననత 9యములతోటి, పంచ క్రేశములతోటి 
మలంగుటయే పరము, ఇదియే భారతము. జీవుడు భూత 
కాలములో నుంచి పోగునేసికొని వచ్చిన అనగా అజ్ఞాన 
వృత్తులే ధనము. ఆ ధనమును కాపాడుట కొజునైై భవివ్యత్తు 
యెదురుగా నడచుచున్న ఆశయీ రామాయణము. ఇదియే 
నృశ్షము. దీనిని ఛెదించి నన్ను యొరుంగవలయును. 

అక్టు:- నంసార వృష, మెట్టిదో "తెలిసిన చానిని “ఫేదింప 
నగుదును. 

కృష్ణః పర మే శ్వ రుడు న్వర్షమునం దుండుట చే 
న-చ్చోట నుండి వెలువడిన జగదుర్భతుము కిందికి అనగా 
శిరస్సు లగాయితు కంఠము నరకో స్వర్షలోకము, కందము 
"లగాయితు మణిపూర్వము వరకు వీతృలోకము, ముణిపూర్వము 
లగాయితు ఆధారము వరకు యవమలోకము,  యమలోకమే 
మనువ్యులోక మని cies యీోాన్ఫ కము యొక్క. మూలము, 
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పరమేశ్వరుడు వనుంజెననియు ఆ వృతము యొక్క శాఖలు 
అనగా పిమ్మట స్టూలాంగమ నే జగత్తు యొక్క... విస్తారము 
(కందికి నంకురించిన వసియు నర్హింపబడినవి, మొదలు పెనను 
ee కీందను యుండి ఏది ఎప్పటికిని నశింపనిదనియు వేద 
ములు దేనికి యాకులనియు చెప్పిరో యాయశ్వద్ధ వృతమును 
తెలిసికొన్న వాడే వేదముల సెరింగినవాడు, అశ్యద్ధ శబ్దము 
నకు అర్ధము, అ-కాదసియు, శ్వా -రేపనియ్సు గ్ధ-నుండునదియు 
అనగా వటి వరకు నుండునది కాదు. ఈ 9 వేల నాళ్ళు 
శాఖలు కి)ందికిని, మోాదికిని వ్యాపించియున్న వి, అహాంకార 
ముతో గూడియున్న వి, బుగ్వేదము, యజుర్వేదము, సామ 
వేదము, అధర్వణ వేదము ఉపనిషత్తులు 108 యివియీ ఆకులు 
నాడుల నే కొమ్మలు అధోలోకములు వడు, ఊ్యలోక ములు 
ఏడు కలసి పదునాబ్లు భువననములకు వ్యాపించి యున్నవి, 
రజోగుుు తవమోోగున్న సత్వగుణ యీ త్రిగుణముల నే నీటిచే 
పెరుగుచున్నవి. నీటికి చిగురుటాకులు శబ్ద న్చర్శ, రూపః 
రన, గంధము లనెడు పంచ తన్మాత్రలు, పూర్ణ జన్మ కర్ణ 
ఫలితమును బట్టి రాగ చేవములు కలుగును, 

అర్జు:_ మాధవా! యిట్టి నంసార వృతుమును. ఛేదిం 
చుట యనగా నెంత పని? 

కృష్ణః. దీని రూపమే తెలియబడదు, అది మధ్యాంత 
ములు తెలియ రాటు, ఆవిస్నీ గాక యుగ యుగములనుండి 
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దృఢమైన వేళ్ళు గలిగి బలిస్టమె యున్నది, తప్పక దానిని 
ఫేదింపవ లెను. 
అర్జు:- ఎట్టి ఆయుధము చే ఆవృతమును నరుక వ లెను? 
కృష్ణ: విరక్తి యనే ఆయుధము చేతచే నరుకబడును. 
అహ్ట:_ తరువాత "నే చేయవ లెను? 


ఆ కృృప్పవ-- వుట్టుట, సెరుగుట, చచ్చుట యను సంసార 
'మెవ్యని నుండి యుద్భవిం'చెనో అట్టి పరమాత్మను పొంద 
వ లెను, 


అష్ట: కీ పరమాత్శను పొందుటకు యోగ్యత 6 మీది? 


కృష్ణ :-అభిమానములు వదల వలయును. (భాంతులు 
(పకృతి వస్తువుల యందు నువుకారము వదల నలయును, 
wry సంఘమును వదలవలయును. వేదాంత విబాగణయందు 
ప్రీతి కలిగి యుండవలెను, కోరికలు నశింస చేయన లెను, 
శ్రీత్రోజ్లాది దగ్గందముల కఠీతుడు కావలెను. యీ లషపణములు 
కలగినవాడు నము బొందుచున్నా డు. 


అర్హ; _ ఆపరవమ పదత త్యమును యింకనూ బోథింను ను. 

కన = మణిపూరక మె సూర్య మండలము, అనా 
హత. చంద్ర మండలము, విశుద్ధస్థాన మే అగ్ని మండలము, 
యీ మూడు మండలములు దాటి నవాస్తార వ నే పరంభాను 
మును చేరినవారు తిరిగి వచ్చుట యుండదు. 
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అదు_ స్థూలాంగ మనే లోకమున జీవుడని పిలువబడు 
వా డెవ్వడు! 

కృష్ణః. వాడున్నూ నా యంశభూతుడే, వవిధమనగా 
ఆకాశము ఆకాశముతో గూడుట వలన నమివ్షి భూతంబను 
జాత యనే జీను డాయెను, వాడే మనస్సుతో గూడి అనగా 
ఆకాశ, వాయువు సంయోగము వలన మనను ఫుక్తైను. 
అట్టి మనస్సుతో జీవుడు చేరి జ్ఞూ నేం ద్రియములో శో|తము, 
త్వక్‌ , చమ, జింహ్యూ, (భ్రూణ, ద్వార, వానన్నతయముల 
నాకరి ౦చుచున్నాడు, 

యి 

అర్జు;__. కర్మ వలన శరీరము వచ్చినది. శరీరము 
సళించునప్పుడు కర్ణ కూడా నశించును గదా; యిక కర 
నివృ_లికైె ప్రత్యేకించు (ప్రయత్న "మేల? 

కృష్ణః (ప్రతివా డొనర్చు కర్శ యొక్క. వాననలు 
సూక్ముముగా శరీరమును చేరును. శరీరమునందు ప్రవేశించు 
నప్పుడు గాని నదలునప్పుడు గాని జీను డీ సూక్ష్మ శరీరమును 
' తీసికొని పోవుచున్నాడు. 

అర్జు;__ అది ఎట్టు? మాధవా! 

కృష్షః:- ఫువ్చ వాననను గాలి దూరముగా తీసికొని 

లిష్మి న 
పోవునట్లు జీవుడే సూక్ము శరీరమును తీంకొనిపోవుచున్నాడు, 

అర్జు;_ మరల, శరీరమును ధరించునప్పుడు యీాసూత్ష్ము 
శరీర గతవానన ఈజీవు నాశ )యించునా? 


నో 
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కృస్ల: ఎ చెరువు. సింజా' నీరు క ల్రీనప్పుడు దానిలో 
అనేకము-లై న (పాము లున్న వి, అవీ యీ వనశా చేపలు, 
పీతలు, కప్పలు, జలగలు, వీటి పాములు, వురుగులు మొద 
లగు తిమింగ లాది పెద్ద జంతున్సలు గూడా య నేకములున్న వి. 
వేనవి కాలములో చెరు యొండిపోయిననుడు యీ జంతువు 
"లేవూయను తిరిగి జల పూరితముయిన వెంటనే తిరిగి పె జల 
చా 
చరములన్ని యు యభాస్రకారముగ చే జేరుచున్న వి, ఆప కా 
రమే అకాలముచే శరీరము పోయిన వర్ష మనే తిరుగ జన్న 
కల్లిన వెంటనే వారి వారి ఫలితములను బట్టి వాసనలు వ్వా 
జీవుని భాధలు పెట్తుచుండును, 
అక: ఆ ోవుడే ఆత్మ కదా? మాధవా! 
కృృస్వ :__ జీన్సునకు యున్న బంధనలు తెంచుకొని లోక 
వానన, “చీవావానన, శాన్రువానన యా మూ శున్నూ 
అ hh an ot 
ఎప్పుడు వదలినాడొ యప్వుడు ఆత్మ న్యరూపు కుగాయున్నాడు, 
అస్హ__ యిక నీ యంశ మెనరు తెలుసుకొనుచున్నాగు! 
స = / ఇ పచ వెంసుఖఫొ న్న గ, 
కృష్ణ: థ కులు జ్ఞానద్భ్యా చె తలుసుకొను చున్నాను 
అగ్గుు_ వారికి ఏవిధముగా తెలియును? 
క్భన్న:- సాధన చతుషయములు అహాంగ యోగముల 
ల లు 6 
ద్యారా ఆత్మను గనుచున్నారు, 
అరు:. యోగము లన నెటివో తేలును. 
జ ER) 
వా ౧) నసు వి'ఐకము, నిత్య (| 
కృన్ల్ణ:- ఒకటి నిత్యా నిత్య వస్తు వి వేకము నిత్య మేది 
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అనిత్య మేది! యని సర్వము అనిత్యము, నిత్యము : పరమాత్మ 
యని భావించుట, యిహమూ తా ఫల భోగ, విరాగము, 
యిండ్లు, తోటలు, భనం, ధాన్యము నంపదలు, భోగములు, 
మల మాతా/దులతో నమానమని భావించుట, శమాది 
పట్క_ర్భు నంపతి. శమము, దవుము, ఉపరతి, తితీక్షణ, 
న] ఛద్దః నమాథాన యివి ఆరు వవిధ మనగా శవుము బాహ్యేం 
(దియ నిగ్రహము, దమము అంతరిందియ నిగ)హము, ఉప 
రతి నదా భగవంతుని ధ్యానించుట, తిలీక్షణ, కస్ట సుఖ, 
ఎండు గాలి వాన, చలి వీట్ల కోర్చి యుండుట, యిక (శద్ధ 
"వేదము లందు, ఫురాణము లందు, శాస్త్రము లందు, పెద్ద 
లందు. సాధువు లందు వారు చెప్పెడి విషయము లందు నమ్ని 
యుండుట యే శ్రద్ద నమాభధాన శ తును లందు, మిత్రు లందు 
సర్వ సముడై యుండుటయే నమాభానము, మో వేచ్చ యా 
వాసన్నతయములు ఎప్పుడు వదలునో యదియే యోగము, 
అ దెట్టిది? దీనికి సాధన యీది?  అనినదా జింతించుటయే 
మో మెచ్చ, 

అర్హ; అస్తాంగ యోగము లెవ్వియో దెలుస్రుము, 

కృష్ణ: ఒకటి వా హ్యాంద్రియ, నివ యేంద్రోయము 
లుదు విరాగి యనుట యే యమము, పరతత్వ మనగా భగవం 
తుని యందు సదా మనస్సు నిలిపి యుండుట నియమము. నర్వ 
వస్తువు లందు యీర్థ్య నాశనము చేయుటయే ఆసనము, యీ 
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వల శరీరమునకు అవిద్య మూలమని తెలసి శ్యాన, ఉచ్య్యాన 
మనస్సును ఆగ్నేయ స్థ సానము నందు నిలుపుట యే ప్రాణా 

యామము, మనో, బుద్ది, చిత్త, అహాంకారము వీటిని బంగిం 
చుటయే ప్రత్యాహారము. సోహం, హంసో యని అజప 
గాయి, యందు చింతన చేయుట యే ధ్యానము, వాచక, 
శబ్ల మానసిక యనునవి మూడు, దీనికి వాటిలో అందరు 
వినునట్లుగా న్మరించుట యే వాచక మనబడును, “పెదవులతో 
న్మరించుటయే శబ్ల, పెదవులు మూసి మనన్సులో న్మరించుట 
యే అక. రాత్రి పగలు, జగత, స్వప్న, సుమువ్హు 
లలో నడా యీ మూడింటిలో బేనితోనై నను విరామము 


"లేక న్మరించుట యే ధారణ. జీవుడు 'దిద్రూపమైన బ్రహ్మా 
యందు కలశి చిన్మయు డై తనగ్మియత్వేము జెందునది సమాధి 


యనియు చెప్పబడుచున్నది, యీా (పకారముగా ఆత్మను 
గనుచున్నారు. 

అర్జు;_ ఓ యదునందనా! మూథుల విషయము చెప్పుము 

కృన్న:-- (శద్ధ, వైరాగ్యము చేని వారే మూూథులు. 
వారు ఆత్మ నెరుంగ జాలరు.. 

అభు:_ కిద రనూ మ యా! అటులై న సీ మహిమను 
బోధింపుము. 

కృష్ణ :-- యీ నూలాంగ శరీరమే (పపంచము, యూ 

యు | 

(పపంచమున ఆత్మజ్యోతి యనే సూర్యుడను చేను, మనస్సచే 


పదునై దవ యధ్యాయము 179 
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కృష్ట: నీవు పాప రహితుడను. సీ కుపదేశించితిని, 
బుదివముంతుడు దీని సెరింగి కత కృత్ఫు డగుచున్నాడు, 
థి 


reat SPHERE TERRA HARE MUR ?వషముమలియాతుటగతున. MESA ATR eM ct Se శాన మయము... న గాకు కపటి కన్‌ గాలా ౮: సంయకాడాలసాంరకుల. 
అదయి ననంత దనన పాతమి కరడు అచ పలాన మతడ ల. 


పదునారనయ ఖో యము 
అక్జుః_ జానమును వినుట శెన రరు లు? 
షా co 

కృష: నదుణములచే కొందరు దేవత లనియు దురు 

లక్రా ౧ ౧ 
ణములచే మరి కొందరు రాతను లనియు పీలునబడాచున్నా రు" 

అరు: ఎటి వారు చేవగలు? ఎటి వారు రాతుసులు? 

పై a) రు 

కృష: యిరువది యారు నద్దుణములు గలవారు దేవ 
తలు, చంచలము లేక వికారము, భయము లేక నిర్మలముగా 

ఆలో అలో న్‌ ల్ల లీ న 

యున్న మనస్సు నిర్భయతేగము, సాత్విక గుణము, జ్జైనము 
నందు మహోసక్షి కలిగి యుండుట, మనస్సు నదా భగవంతుని 
యందు లగ్నపరచుటయీ దానము, యిం[దియములను ఆచ 
రణ యందు పెట్టుటయే నిగ్రహము, ey ట్‌ సదా 
సోహం, హంసో యని జవించుటయే య జాము, బు గ్వేదము: 
యజుర్వేదము, సాను వేదము, అధర్యణ'వేదము  ఉపనివత్తుల 
సారాంశము [గహించుటయీ వేదాధ్యయనము. భజన, హారి 
కథ, నృత్యము, భాగవతము, భారతము, రామాయణము 
సదా జపము, తపస్సు యింది )/యములను అజ్ఞాన వృత్తులకు 
బోేనివ(క కాపాడుట యే నిప్కూ_మము లేక (బహ్మచర్యము, 
జీవుడు సత్వం, నర మరచుట యీ హింస, జీవుడు శాశతం 
ఏది యని గుర్తించి ఇాథ్యత స్వరాపమును నమ్మి యుండు 


శా 
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టయే సత్యము, శ తువులయందు, మితు)లయందు కో)ధము 
లేకుండ సములై యుండుటయే అకో,ధము. అజ్ఞానవృత్తులు 
అన్నియు శుభముగ' వినర్టించుటయే త్యాగము. సాధనముల 
యందు యోగముల యందు చంచలము, వికారము "లేక 
సిర్మలముగా యుండుట యే శాంతము. అసూయ బేకయుండు 
టయే విసునత్య రాహిత్యము. స్లూలాంగము దాటి సూయఘ్మూం 
గములోనున్న కర్మ చేవతలను, పిత్స దేవతలను, నవగ/వాము 
లను, ఆధ్యాత్మ దేవత లందర్శ్ని ఆరాధించుటయే సర్వ భూత 
దయ. మనస్సును వికారము లేక నిశ్చింతగా యుండుటయే 


'మనో న్మిగహము, ధర్మా ధర్మ గుణముల _ శెంటిలో అధర్మ 


మును నళింవు చేళి ధర్మ పాలన చేయుటయే మృదుతిము, 
నభల యందు పెదల యందు సత్సంగము వద్గ ప్రురాణములవద్ల 

లు దె యె 
ఖిదిగ్న మాట్లాడకుండుట యే సిగ్గు, ఆకాశము అగ్ని లో కలియుకు 
వలన బుది పుటెను, అటి బుదిని విపరీత వృత్తులకు బోనివ్వక 

| యా (ఎ) చం రు అటి 
నిశ్చలముగా యుంచుటయీ సిర బుద్ధి, ఆదిత్యుని తేజస్సు 
యటివో అటి"ే బృహ్మవిద్య తేజస్సు, అశద లేకుండ నె రా 
లు లు వ్‌ థి ma 

గ్యముతో భగవంతుని ధ్యానించుట యే cha ఓర్పు, అండ 
వింద (బ్రహ్మాండములు నశీంచినప్ప టికి అధైర్య పడక యుండు 
టయే ధైర్యము, ేవతలను (బ్రహ్మజ్ఞాన చేవతలను. పర 
మాత్మ నే గురువును భకులను పూజించుటయీ కౌచము. 
సరము నందు మోన బుడి నేక యుండుట యీ అ(దోవాము. 
ఏపని యందు గాని నేననక దాసుడై యుండుటయే గర్వ 


పదునారవ యభ్యాయము 188 


కృష్ణ: స్థూలాంగమనే జగత్వైను నత్య మచే సరమా 
తుడు లేడని, ఫుట్టిం చేవాడు చేడనియు స్రీ పురుష నంయోా 
గమే జగత్‌ నృష్టికి శతు వందురు, సర్వమునకు కామము నే 
కోరిక యే (పథాన మని చెప్పుదురు. యిట్టి వారు తమోగుణ 
ముతో గూడిన మూగధము గలవ్నారె అజ్ఞానములో అజ్ఞాన 
మయిన పనులు చేయుచు శరీరమనే లోకమునకు ఆగ షా 
యులై చరించురు, 

అర్జు:- మూాధ వా! ఆతతాయు లన నెట్టి వారు! 


కృప్తః- కామ మచే కోరికతో (భాంత నే వరా హాము 
గలిగి చంచల గుణమ నేగర్వముళ" అనత్యమ శే అధగ్మసనులు 
తొందరగా చేయుదురు, సముద)ము ,నెననూ జాటన'చ్చును 
గాని వారి ఆశలకు అంతు నేదు, భౌతిక సుఖముల ననుభ 
వించుటయే పరమార్థ మని నిశ్చయింతును. అనగా దూసం 
చుట, కొట్టుట, తిట్టుట, ఒకరిని బాధ'పెట్టుట, తపు సామి 
ములు చెప్పుట, వాడీలు చెప్పుట, కలవాములు పెట్టుట, ఎటుళ 
వారి మేలు చూచి నహీంచకపోవుట, నాతో యున్న కని 
ప్రగల్భములు చెప్పుట, అన్యాయము వే ధనమును సంప 
దించునూ వారికి ధనమే పరమ దేనత,. ఆధన 'ేనన యనే 
కోరికలు గలిగిన యిం దాది "దేననబున్ను, సమె "జీ సతు 
సదా పూజింపబడుచుస్నా రు, నకు “పెక్కు. నన యున్నదని 


మ పటుకు చుందురు, అః సోము aa Sh we") 
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యుబ్బెదరు,. రాబోవు కాలమునకు గూడ యిన్ని కోట్లు, 
లత్షులు, వేలు, వందలు వచ్చునని లెఖలు గట్టుచు షి ర్రవిగు 
చుందురు, 

అట్ట: మా ధ వా! సీ సరణ లేక జ్ఞాన శూన్యమై 
యుండుట అజ్ఞానములో యుండ వలశిన కారణ మందులకు? 

కృష్ణః. నంచితమును బట్టి అశ యనే తాళ్ళతో 
దానిని బంధించి కావు మచే కోరికలు లేక లత యనే తీగలు 
ఆగామికి రాబోవు జన్మమే ఆగామి. అప్పటికి యిప్పటి 
నుండియు పోగుశేయుచునే యుందురు. యిది వారి వారి కర్మ 
ఏమి చేయను. 

అర్జు:_ వినిన కొలది పరి నృతొంతములు భయమును 
కలుగ చేయుచున్న వి. 

కృష్ణ: యింకనూ వినుము. నేను శత్రువులను 
నంహారించితిని, ముందు కొంత మందిని చంపగలను. నేనే పర 
మాత్మ, బలవంతుడను, భోగిని, సిద్దుడను, సుఖని, ధననంతు 
డను. నాతో నమాను డెన్యడును లతి)లోకముల యందును 
లేడని యుబ్బుచుందురు. (ప్రపంచమునిందు కీర్తి కొరకు యజ్ఞ 
చాన, తపంబుల చేయుచుందురు. మోవాజాలమున చిక్కి... 
మస పాప కార్యముల నొనర్పుచుందురు. 

అర్థ _ అట్టి వారికి శిక లేదా! మాధవా! 

కృ న్మః ఘోరనరకమున దీర్హ కాలము పడియుందురు. 


శ 
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అర్జు:._ఏరు యజ్ఞ, జాన, తపంబుల చేసినవారు, వీరి 
చేల పవితు)ల చేయకున్నావు? 
కృష్ణ! సర్వము తివుే తెలియునని ముహాత్నుల 
నిరాకరించి శాస్ర వ్యతి రేకముగా యజ్ఞములు చేయుదురు, 
తా మొనర్చిన క్రతునులను పదిమందిలో జెప్పి తమ్ము చామే 
పొగడుకొందురు. కీర్తిని వాంఛించి డంబము కొరకై. మంచి 
కార్యములు చేయుదుము. అవాంకార, గర, బల, దర్బ్చ, 
"నామ, [కోధ యీ దుర్షుణములకు వారి హృదయములే స్థ సొన 
ములు, సర్వ భూ తాంత ర్యామి యగు నన్నెరుంగక కొందరు 
నన్ను థ|తున్రునిగా భావించి 'చ్యెమింతురు. వర (శేయస్సును 
గాంచి నహింపరు. పరులయందు వేని తస్వులను (పవార 
మొనర్చుటలో దీక్ష నహింతురు, 
అద్ద:_సీను సర్భ సముడను గడా! అసురుల గుణముటు 
'దెల్పు నప్పుడు రౌ._చాకారము ధరింతు వేల! 
కృ స్వః - జొను; వారిపై నాకాగవా మధికము, వారు 
కరూ)రాత్నులు. నా యాజ్ఞల నుల్లంఘించుట చే నాకు శతు 
"వులు. యిట్టి నీచుల నెల్పప్వుడును నికృష్ట జన్న యందే అణచి 
యువోచెవను. జనన, మరణ నంసారమున మరల, మరల తిరుగు 
నట్లు చేయు ముడును, 


ఆస్ట; సర్వ వ్యాపకా! అటి వారికి నవతి లేడా? 
mn) ae 
కృష: లేదు; వారు మగల, నురల నీచ జన్మల 
౯ 
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ళీ 


నెత్తుమా నన్నెన్న టికిని పొందజాలరు, అట్టి వారు అధోగతి 
పొలగుదురు, 


అద్దు... మై సణములలో ముఖ్యమయిన గుణములను 
వవి వవదలనలయును? 


కృష్ణ: కోరిక యనెడి కానుము తన సౌఖ్యము 
మూచుశక్‌ొని ఎదుట వారిని పొడు చేయుటయే కోధము. తను 
పెట్టక ఎదుట వారిని పెట్టనివ్యక చేసెడు గుణమే లోభి, యీ 
మూడు గుణములు ఆత్మజ్ఞానమును నాశనము చేయునట్టివి, 
యినియే నరకమునకు ద్వారములు. కాన వాటిని త్య్గజింప 
వ తను, 


అరు... వాటిని త్యజించిన వారికీ గలుగు ఫల మేది? 
కృష్ట వం నిర్మల మయిన వునస్సు కొను, చంచల మే. 
మాత )ము యుండదు. అపరోతజ్ఞాన మనే అనుభవ జ్ఞానము 
చక్కగా వృద్దియె మోవ మొందునుు. అనగా మనస్సు. 
ను 
జాగ్యుత, స్వప్న సుముప్తు లలో గాని వివ యేం[దియములందు 
గాని యింద్రియములందు గాని వాటి వ్యాపారములందు గాని 
See శరీరములో గలుగు వాధలయందు గాని నుఖముల'' 


యందు గాని మనస్సు చలించక నచా నిశ ఏలముగా యుండు 
టయీ మోూవము. | 


ఖీ 


_ అర్దుః. కర బాం కర వముల నెరుంగు “బటు? 
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కృవ్వ:- అందులకు శాస్త్రము: లే ప)మాణములు., 
ఇ సధ రా పీ 
అర్జు:_ శాస్త్ర విధిని తిరస్కరించి స్వచ్చగా చరించిన 
వా రేమగుదురు? 
కృప: అటు చరించు వార్కి... శిది గలుగదు. మన 
£3 cn రు 
స్పుకు సుఖము, మోవత్మపా_ప్తిన్నీ గూడా లేదు, గాన శాన 
విధి నెరింగి కర్మ చేయుటకు నీవు తగుదును, 


గదాతయ విభాగ యోగము. 
WoO 
నరో 
పదు నేడవయ ధ్యా య ము 
అట్ట:- శొన్ర్ర విధి చరుంగక పోయినను మ గలిగి 
పూజల నొనర్చిన ఫల నేమి? 
కస్య :- శద గలవానికి ఫలము నొనంగుదును, 
౯ డు 
అర్హు:- ,శద్గ యెన్ని రకములు! 
జ థి 
కృష్ణ వ-- స్యాల్వెక, రాజన, తొమనము లని మూడు 
విధములు, 
అష్ట; యీ మకూడు విధము 'లెశ్లుర్చడినవి! 
కృష్ణ :-- పూర్వ జన్మ సంస్కారము. వలన ఏర్పడినవి, 
అర్జు:- (త్రి విధములగు (శద్ధలను విపులముగా వినగోరు 
చున్నాను; ధ్రలవిండు. 
కృృన్న:-- భూతకాలములో చేశిన పాపమో, పుణ్యమో 
ఆ సంఛితమును బటి (శద 'లేర్చడును. 
ట-థి 
అరు: అ'బెటు తెలియును! 
జ య 
కృష్ణః యీవర్తమౌాన కాలములో వారు చేయు 
పూజూ క/మమును బట్టి తెలిసికొనవచ్చును, సత్వగుణ (వభా 
లు నిరంజనుడై న పరమాత్మను వారి విభూతిధారణ యనే 
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వాటిని తిరన్క_రించుట యే హింన,. డంభొ అహాంకారముల 
తోను "కావు రాగ బలములతోను శాన స్ఫముల నుల్లంఘీంచి 
వ్యరి పవాసముల చేరి యిం దియములను శుమి.ంప చేరి 
భయంకరమైన తపస్సులచే నన్ను హెంసించుచున్నాగు, వీరు 
అసుర (పవృత్సి గలవనారని యమెరుంగుము. 
అర్జు;_. వారి యాహోరము లెట్టినో తెల్పుము, 
కస: = ఆయు నే న సత్ర గుణమును, మై బలమును, 
మనస్సు చలనము లేక యుంకుటయే ఆరి “గ్వము, మనస్సు 
జ్ఞానవృత్తు లలో (పవేశిం చక యుండుట యే సుఖము, మనస్సు 
వా అజా 
భగవంతుని యందు లగ్నవమగుటయీ వీనిని కలుగ వేయు 
ఆకారము యిదియీ సాత్యెకాహోనము, 
అగు;- కాజ సాహార మెఏిప? 
జ టు 
కస్య: ఆరు రనములవే గలిణెకు యూహోరి మే రాజ 
సాహోరము, యిది దుఃఖమును, రోగమును గలుగ వేయును. 
అధ్ధ;_ తామ సాహార మన నది! 
కన్న: పచనము చేశి చలారీనది, రనము తేనిది, ' 
లిసా sh 
కుళ్ళ దుర్గంధము సిచ్చునదియు అపపి (తే వుయినది యీ తామ 
సాహారము, దీనివలన మరార్భము కలుగును, 
ళం. అధ గ 
అరు: యజ్ఞము లెన్ని విధములు? 
కహ: యజ్ఞములు మూడు విధములు, 
అ అవి యెటివో తేల్సుము., 
A) ॥ 
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కృష్ణ: కోరికలు లేక దృఢబుద్ధితో యజ్ఞము చేయుట 

ణు నాత్యికం, కోరికలతో,  డంభముతో చేయు యజ్లము రాజ 
నము, శాస్త్రమును తిరస్కరించి మంత తేంత్ర దశ్నీణ అన్న 
దానము లేక చేయు యజ్ఞములు "తామనము, 

అగు _ వానో) కృముగా న. చాన, తపంబుుు 
వేయుమంటివి. నాటి నెఘు చేయుట? 

కస్ట: ౦'కార స్వరూప మె తురీయమునకు అతీత 
మయినది. వడ్వి కారములు లేనిది (స్రీ గాదు, స్రగుముకు. 
గాడు నప్రుంనకుశు గాడు. జనన మరణములున్ను లేను 
ms శేయింబగళ్ళున్ను లేను. దియే పరబ/హ్మా న్యరూసము. 
బృహ్మజ్ఞాన మే (బాహ్మణులు, ఓం తత్‌ న త్తని _పారంభించి 
యజ్ఞములు, డానముఖు, ముముయువులు నిస్కూ-మముగొ 
యజ్ఞ, దాన, తపంబులు చేయునపుడు తత్‌ అని పారంభించ 
వలెను, పర(బహ్మ gy ఇన మొనరగ్వు న వుడు నత్‌ ని పారం 
ఫీంచవ లెను, యజ్ఞము షః దానము నందు, తపస్సు న నందు, 
స్‌హ్క్తూమ కర్మల యందు నత్‌ యను నుం|త్రము నుపయో 
గించవచ్చును, శ్రద్ద లేక చేయబడు హోమములు, చాన’ 
ములు, తపస్సులు అనత్‌ యది చెప్పబడును. అవి యివాపర గ 
ముల యందు సుఖము నియ్య జాలను, సం 


మోక్ష సన్యాస రెరాగనుం, 


Pry Fr] 
OE 
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అరు: మాధథవా॥ సన్యాస a ఈం వరాల "వేరు 
"వేరు షం తము. 

కృష్ణ: కోరికలు వదలి గుణ సంఘమును వదలుట యే 
సన్యాసము. 

అర్జు:- కర్మను వదలిన గాని జ్ఞానము శిద్ధి శిదించద నెద లే! 
అడెట్ల్టు? 

కృష్ణ: వ కర్మలను వదలవబయునో వేటిస ఆచరించ 
వలెనో చెప్పుచున్నాను, జ్ఞా నేందియముల యందున్ను, 
క ర్నేంది+యముల యందున్ను,. పంచత న్మాత)ల యందున్ను 
మనస్సు ఒకటి మొత్తం 16 వీటిని ఆచరణలో పెట్టుటయే 
కర్మలను వదలుట, బుద్దియే "తెలివి, యిదియ్‌ వేదము. య్యా 
"వేదము చే తెలిసికొనుట యే జ్ఞానము, యి౧|దియములన్ని యు 
ఆచరణ పెట్టుటయే కర్మ స ఆచరించిన డానిని అనా 


వారముల బోనివ్యక యో శెండింటి నసంధూగమువేత కలిగి 
నదియే భక యోగము, 


అడ్డ: త్యాగము. లెన్ని రకములు? 
కృష్ష: మూడు రకములు, 
ణ 
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అష్ట: ఆ మూడు రకము 'లెట్టివో తెల్పుము? 

కృృన్న:_ శా నము నతిక/మించి నడచుటయే తామన 
త్యాగమని వేరు. లీత్రోన్లద్యం దార్గములునే నత్క-_ర్భములను 
వదలుట యే రాటసత్యాగము అది "కేవలము సోమరితనము 
దీని వలన జన్మవృధా. 

అర్జు:- సాత్య్‌క త్యాగ మెట్టిదో సెలనిండు? 

కృష్ణః కోరికలు లేక మనస్సు నికి ఎ్రంతేతో యుండి 
శాస్తో)క ముగా కర్మల చేయుటయే నాత్యిక యోగము, 
అనగా సాధన చతుష్రయములు నాల్దున్ను అహైంగ యోగ 
ములు ఎనిమిదిన్ని యివియే వాస్తోగకము, 

అర్జు:- nes తాగి యెట్టుండును? 

కృష్ణ: నర్వ నంశయములు ఖేదించి సత్క_ర్భుల 
చేయుచు వాటి యందు గలిగెడు కస సుఖములకు సమానుడై 
యుండును, 

అర్జు:.. కర్మ ఫలము లెన్ని విధములు? 

కృష: (పీయము, అ[వీయము లని రెండు. 

అరు:_నకామ కర్మలు చేయువారికిని నిష్కా-మకర్మలు 
చేయు వారికిని జేధముమి? 

కృష్ణ :-- సకామి కోరిక చేరి వేయు కర్మ యే నశావమ 
కర్మ. యీ కోరికలు అనుభవించుట కే జన్మ నెత్తుచున్నాడు, 
విప్కా_మికి కోరిక లేదు; జన్మ లేదు. 
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కృృన్ష :- కర్మము, కరణము, కర్త యని శీ విధములు, 
- కర్మలు మూడు విధము లంటి శే; అవి యెట్లిని? 
కృష్ట: ఒకటి శాస్త్ర సమ్మతమైన కర, సాత్యిక ము 
యిదియే నిప్కూ_ముము. శెండు ఫలాపేవతతో చేయబడు కర్ణ 
రాజసము. మూడు యితరులకు గలుగు కష్టములను గురిం 
చక తన శక్తిని గుర్తించక (భమచే చేయబడు కర్మలు 
తామసము. 


అకు; కర్త లు యనునవి ఏవి? 


కృష! = కష్ట సుఖములకు సమానద్భప్రికలవాడు సాత్యిక 
గుణ కర్మ, బివ్మాచే కర్మలు చేయుచు లోభిమై పరులను 
బాధించువాడు రాజన గుణ కర, నిమిషము, చింతే, మరు 
నిమిషము నంతోవము, అజ్ఞానమును సోనురితనము, వెగూనము 
అసూయ మొ దుగ్గుణములు గలవాడు తొమన గుణ కర్త, 

అగ్హ;__ గుణ యుక్సు లన నెట్టివి? మాధవా! 

కృన్ణః:- యిది పాపము, యిది పుణ్యము యని తెలిసి 
కొను బుద్ధి సాత్వికము. ధర్మమునకు వ్యతి లేకనుయిన వాదన 
నక ధర్మమును అధర్శముగా చేయు బుద్ధి తొనునము: 
యిబెల న్లిస్పుడు జాన మొక్కు. నై మూర్చ ముతో కలిగియుండును, 

అక్జు - వ ర్యములు మూడు ము లంటి చే అ వెట్టివి? 

కృష్ణు. మనస్సును ధర్మమునందు నిశ్చలముగా నిబ్బుట 
సాత్విక థై గ్యము. ధన, ఛాన్యములయందు. కోరికలు వృద్ధి 
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నొందుట రాజన ధైర్యము, నిద), భయము, దుఃఖము, చింత, 
ముదము గలుగుట 'తామన రై రము. 

అద్దు. సుఖము మూడు విధము లన నెట్టివి? 

కృష్ణ: 1. (పధమములో వివము వలెనూ, రానురాను 
అమృతము, ఆనందము వలెనూ పరిణమించునది సాత్విక 
సుఖము, అదియెఆత్శజ్ఞాన మును కలుగ జేయును, ౨, విషయీం 
ది/యములకు మొదట ఆమృతము గనూ రాను రాను వివ 
ముగ మారిన బే రాజన సుఖము, 8. [పారంభము నందునూ 
అంత్యము నందునూ అజ్ఞానము కలిగించి న్మిదాలన్య (ప్రమావ 
ములు గలిగించునది తామన సుఖము, 

అద. ప్రై మూడు గుణములను దాటిన వా రెనరైన 

కృష్ణః యీ మూడు గుణములను డాటినవా రెచ్చ 
టను లేరు. గుణములను బట్టియే నాల్గు జాతు లేర్వడినవి, 

అట్టు. వవిధముగ నేర్చడినవో జెల్పుము, 

కృష్ణ చెప్పుచున్నాను వినుము, (నాహ్మాణకర్మ మెట్టి 
దనగా: శమము అనగా శో(తిములు, త్వక్‌, చక్రు, జింవ్యా 
యినియే క్షా నేం[దియములు, పిటిచే ఇందియములను శోత 
ములయందు దశ నాదములు వినుటయీ బ్రహ్మాజ్లునము. త్వక్‌ 
బాహ్యేంద్రియములందున్న పరిమళములతో గూడక విభూతి 
. ధారణ చేయుటయే (బవ్మాజ్ఞానము. చతు జ్ఞాన మనే నేత... 
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ములతో బింబదర్భనము చేయుట యీ (బ్రహ్మజ్ఞానము. జింహ్య 
లోక వానన వృత్తులను నంఫావ్‌ంచక (బహ్మాక్షున వృత్తులను 
నంభాషీించుటయే బృ)స్నాజ్ఞానము. ఘా)ణ, ఫుష్పు, చందన 
పరిమళాదుల వాననలు జూడక  [పాణాయావుములు వేయు 
టయే బ్రహ్మ జ్ఞానము. యీ (ప్రకారము ఎవరు వేయుచుండిరో 
వారే (బ్రాహ్మణులు, దమము అనగా మనస్సు నంచలము 
లేక నిశ్చలముగా యుంచుట యే స ల్‌ విపరీత 
వృత్తులకు పో వీయక జ్ఞానవృత్తులలో నచా యుంచుటయీ 
బ్యహ్మూజ్ఞానము, చిత్తము సంకల్పము నందు చేర్చక నిశ్చిం 
_ తగా యుంచుటయే (బవ్నాజ్ఞునము. అహంకారము. నేనని 
పలుకుచున్న దియ అవాం, అన్ని పనులయందు యిమిడి తాం 
డవ మాడుచున్నదియే అవాం. దీనిని మొలక లేక యుండు 
నటుల చేయుట యీ బృవ్మాజ్ఞానము, వీటి చేరు అంతరింది గ 
ములు. తపస్సు వాననవృత్తులు లేక ట్రహ్హ్మ్హజ్ఞునమునకు నంబం 
ధించిన వృత్తు లేవియో అనగా భజనలు చేయుట, పరనూ 
త్నుని నామముతో నృత్యము చేయుట, దైన చింతన చేయుట 
సాధు సత్సంగత్వము చేయుట, తత్వివిచారణ చేయుట, జప 
ములు చేయుట, యీనృత్తు లన్ని యు తపస్సునకు పేర్లు, 
యిట్లు చేయుట యే బ్రహ్మజ్ఞానము, అంత శేందిియములు 4, 
పంచ పాాణములు ద జ్ఞా నేందియములు ర, పంచ తన్మా(తేలు 
న క ర్చేర్యదియములు 5, యూ 24 తత్యములను చలనము 
అక న స యిం్యదియములను ఏ ఏ విధముగా ఆచరణలో పెట్ట 
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వలెనో దానిని గురువుల ద్యారా గురక్తెరింగి దానిని ఆచరించు 
టయే శౌచము. యిదియీ బవ్మాజ్ఞానము. ఓర్పు యనగా 
కాలము ననుసరించి వరి ంచుటయే జ్ఞూనోర్చు. నిస్కా_పట్య 
మనగా నదా వాననవృత్తుల యందు మనస్సును వోనివ్వక 
(బహ్ము విచారణ యుండుట యే నిప్కాపట్యము, యిదియే 
(బవ్మాజ్ఞానము. జ్ఞాత, వేయ, జ్ఞానము పంచీకరణ [పకారము 
ఆకాశమునకు నవమిష్వ భూతము. జ్ఞాత యనగా ెలివి, వయ 
మనగా ెలిసికోతగినది, జ్జాన మనగా తెలుసుకొన్న దానిని 
ఆచరణలో పెట్టుట. ఈగుణము లున్న వారు బ్యహ్మా?షైనము 
కలిగిన (వావ్మాణులు, 

అర్జు;_ త్మతీయుల ధర్మము లెట్టివో 'తెల్పుము. 

కృష్ణ: అక్షైనమ నే అధర్శమందు వై రాగ్యము 
బూనుట యే సూరత్వము. ధర్మ మచే సత్యమునందు అయిక్య 
మయిన మనస్సు తేజస్సు, జీవుడు సూలమునుదాటి సూత్యూం 
గము దాటి కారణాంగములో ఐక్య మగుట యే ధైర్యము, 
అప్తాంగయోగము లనగా యమము, నియవుము, ఆననము, 
(పాణాయామము, ప్రత్యాహారము, ధారణ, సమాధి, తురీ 
యము. యివి గాక నిత్యా నిత వసు వివేకము, యిహా 
మూ తా)ర్ల ఫల భోగ విరాగము, శమాది పట్క_ర్భుసంప త్రి 
మో మెచ్చ యివి సాధన చతున్లయములు, ఏటి నిటుంచి పర 
మాత్చలో ఐక్ళోమయి _యున్నవా డెవడో వాడే సమర్ధుడు, 
యుద్ధమందు అనగా జ్ఞాన మచే రాజు అజ్ఞాన మనే సేనలతో 
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వృత్తులు వినుటయ్‌ వారి జేవలు, 

అద్ద; కర్శల నెటుల జేయనలయును? 

కృష్ణ: అజ్ఞానమును నదలుకే నంఘమును వదలుట, 
మనస్సును విస్కూ-మములో నిలివి ఆశనొదిలి నై హ్క_ ర 
బొందుచున్నాడు, 

అర్జు:- నైవ్కర్శ శిద్దియే జ్ఞానమూ? 

కృష్ణ: న్రైమ్కర్మ శిద్ది జానమునకు మార్గము. పర 
(బ్రహ్మను బొందు కే జ్ఞానము, 

అడ్డ: అట్టి జ్ఞానము నాకు బోధించుము. 

కన్య: సత్వ గుణముతోను చంచల వికారము లేక 
బోన్రకు టై రము తోడను శభ్రాది విషయములను రాగ 
చ్యేవములను వదలి మనసు స్పును నిగపింపన లెను. 

అర్జు;- అంతే చాలునా? (హ్మ్‌ వీద్యాధి కారి యగు 
టకు అనుష్పంపదగిన నియమము లింకనూ గలవా? 

కృష్ణ: యింకనూ గలను. మనసు స్పును చంచలము 
"లేక నిశ్చింతగా యుండడ మే ఏకాంతేస్థలము, రండు భాగ 

ములు భోజనం ఒకభాగం జలము నాల్లవ భాగము వాయువు 

నంచారము జేయుటకు వదలవలయును, మనో వాక్కాయము 
అనగా మనస నస్సును అజ్ఞాన వృత్తులకు పోసీయకుండా నియమింప 
వలయును, పు. వాసన తేయములలో నున్న పా. 
ములను నుచ్చరించక సదా భగవంతుని న నియ 
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మింప వలయును, కాయము అనగా శరీరము, ఈ శరీరమునకు 
భోగము యనే సుఖమును అలవాటు జేయక నియమింప వల 
యును, పూర్ణ వెరాగ్యముతో కష్ట సుఖముల యందు భోగ 
ములయందు వడి వచ్చినా చంచలము లేక నడా నిప్కామము 
తో భగవంతునియందు మనస్సు లగ్నమై యుండడ మే పూర్ణ 
వైరాగ్యము, అహంకారము, పడ్డుణ వికారములు, సంచశ్లేన 
0 ag) 
ములు, ఈవణత /)యములు ఏటిని దూరముగా వదలి బెట్ట వల 
యును, అవాం, మమ ఉండగాడదు. నడా శాంత మనస్టైజైై 
"మెలగవలయును, యిటి వాడు (బహ్మా పద్యకు అరు డగు 
లట ఫీ యా 

చున్నాడు. 

అర్హ; (బహవ్మా విద్య ననుభ వమునకు చెచ్చుకొొనిన 
౪ జ శ గ 
బ్రహ్మ స్‌ష్టుని లవణము ల. 

భం. ఇ ఇద < sr 

కృస్థ: (బ్రహ్మ నిష్టుడు ద్యందముల యెడ హార్ధ న్హోక 
ముల నొందక నమానద్భప్వి చే యుండును, ఆశలను నిర్మూలించి 
నదా భగవంతుని భక్తి గలవాడే నన్ను సేవించుచుండును, 

అర్జు:_. ఇంతకు నన్నేమి చేయమందును? 

కృన్ల :- జ్జాన యోగము న్మ్నాశయించి నిమితృమాతృ 
డనై కర్మలు జేయుము. నాయం బే మనస్సును సిరముగా 

య 

నుంచుము, 

అర్జు:_ నీయందు మనస్సు నిలిపిన ఫలమేమి! 

కవ: నా యనుగహము గలుగును, 
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అర్జు;__ (పతి దినమును మన నంవాద రూపమును గీతా 
శాశ్రుము పారాయణ జేయు వానికి ఫలము గల్లునా? 
కృష్ణ:- అట్టి వాడు జాన యజ్ఞము చేత నన్నా రా 
ధించు వనాదగసునని నొ నిన్ని తాభి (పాయము, 
అర్జ;__ నొ నంచేహము లన్నియు నంతరించినవి, జ్ఞాన 
ముదయించినుది, సీ యాజ్లను నిగసా వహించెదను, 


నంజ:- బుద్ది యనే నంజయుడు లోభ గుణ మనే దృత 

రా రామునితో అద్భుత మై మైనట్టయు అపరోతుజ్ఞాన మనే శ్రీకృప్హ్ష 

పరమాతుశును జీవు జే అర్జునునకు గల్తిన నంవాదమును 
వింటిని, 


దృత:-- లోథ గుణ మనే ధృతరాష్ట్ర సుడు చరాచ రాత్మ 
మును అనగా అభోలోకములు వడు, woh ఏడు 
మొత్తము పదునాల్టు భువనములు. మూడు లోకములు 
ఆభారము లగాయితు స్వాదిస్టానము వరకు న 
స్యాదిస్ట లగాయిమి అనాపహాత నరకు వీస్ఫలోకము. అనాహ రాత 
లగాయితు సహస్రారము వరకు న్వర్షలోకము. యీ లోక 
ములు భువనములు, సప్త నముద)ములు సప్త ద్వీపములు 
ఇవన్నింటిసి కమ్ముకొని యున్న త్వక్‌ అనగా చర్మము, బే 
సూలాంగ మందురు. యో స్థూలాంగము నే అండ మందురు, 
సూకూ్టూంగము నే విండమందురు,. కారణాంగ మే (జహ్మోం 
డము, యీమూడింటికిని సద్దురుని యన్నుగహమే గడా! 
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సంజ:- అవును, నేత్రములకు కనబడనివాడు, చేతి! 
అందనివాడు, యిం[దియములకు లొంగనివాడు, నామరూపము 
"లేనివాడు, జనన మరణము లేనినాడు, రోగములు లేనివాడు 
అకలి దప్పులు "లేనివాడు, మోహ భౌంతి "లేనివాడు, యిండ్లు 
నలము 'లేనివాడు, కుల గో|కాదులు లేనివాడు, ఎచ్చటజూచి 
నను నిండీకృతుండై. వెలుగుచున్నవాడు, రాతి లేదు, పగలు 
"లేదు ఎండ లేదు, వర్షము చేదు, చలి లేదు, గాలి వేదు, 
బుచులు లేవు, భోగములు లేవు, (స్త్ర గాదు, వురువుడు 
గాడు ఓ లోభ గుణ మచే దృత శాన మహారాజా! ఆ నిరా 
ఛారుకు పంచ భూతములకు అతీతుడు సంచ భూతములకు 
గురువు. పంచ భూతములచే గలిగిన జీవుడే అర్జునునకు ఆపర 
మాత్మకు గలిగిన సంవాదమును విని (బస్మ్మనంద మనే నము 
(దములో మునుగుచున్నాను, ఆ నసంనాదమును నురల నురల 
న్న రించుఃనూ యానందించుచున్నాను. యా నంవాదమును 
విను భాగ్య నే గాక విశరూపమును గూడ దర్శించితిని, ఆ 
విళ్వరూపమును న్మరించి స్మరించి ఆశ్చర్య సము[దములో 
మునుగుచున్నాను, 

దృత :-- బుద్ధి యను సంజయా! అజ్ఞాననృత్తుల యందు 
బుద్ధిని బోనియ్యక జ్ఞునవృత్తులయందు చలనము లేక ఖుర్‌ 
నిబీవుటయే దిన్యదృష్టి. జ్ఞ్వానెశ్వర్యము గలిగిన వాడ! 
జయము అజ్ఞానవృత్తు లయిన నా ప్రతులకు గలుగునా? 
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నంజ: లోభ గుణము నే దృత రాస్ట్ర, మహో రాజా! 

నీ సతిమైన ఎడమ కంటి నుండి హృదయము వరకు గాంధారి 

“ యనెడు నాడి యున్నది. దీని పేచే గాంధారి. ఆ గాంఛారికి 
నూరుగురు ఫుత్రులు, ఒక కమారెయని చెప్పితిశే వా రవ 
రనగా హృదయము ననునరించి నూట ఒకటి నాడు లుండుట 
చే గాంఛారికి నూరుగురు పుత్రులు, ఒక ఫుతిక యని నిరూ 
వీంచెను. పాఠకుల నంచేవా మేమనగా గాంధారి కన్నుల 
 చెందువే గట్లుకొన వలెనని గాంధారి నాడి కంటి యందున్న 
', దని గోచరించుటకు నతి, యిదిన్నీ గాక గాంధారి భ ర్త 
" దృతరాస్త్రుడు పుట్టు గృడ్డి యని కల్పించి గాంధారి యొక్క 
. కన్నులగశైను, అది వవిధమనగా లోభగుణమే గ్ఫుడ్డియని 
_ భావము, యిదియునుగాక నీవుతుడైన కోంధగుణమే 
దుర్యోధనుడు తల్లియైన నత్యగుణముతో గూడిన గాంధారిని 
చూచి ఓజననీ జ్ఞానవృత్తులయిన పాండవుల పై బ్యహ్మావివారణ 
చేయుటయే యుదము చేయుటకు శ లవిమ్ము యని కోరగా 
ఒప్ప తాః తురీయమునకు అతీతమయినది సత్యము, అండవపిండ 
బృ)హ్మాండములకు పదునాల్లు భువనములుకు మూడులోక 
ములకు చరాచరాత్శక ఎనుబది నాల్లులతుల జీవులకునూ, 
సత్యమ నే. మాతృ చేవత గాన అసత్య మే ధర్శము. ఆధర్శ మే 
సత్యము, యీాధరగమను సత్యమును ఏచోటనున్న దో అ-వో 
"టనే జయము తప్పదు, నత్య మే శ్రీకృష్ణుడు ధర్మ మే అజ్జునుడు 
ఏరిద్దరూ యున్న చోట తప్పక ముమ్మాటికి జయము కలుగును 
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క్షానెశ్యర్యమ నే నంపదలుండును, అవి క్రో0ధగుణమ నే దుర్యోో 
ఢనునకు నత్భగుణమే గాంధారి తల్లి చెప్పెను, సీలాశ భగుణ 
మీ దృతరాష్ట్ర మ హో రా జా! యితి శ్రీమన్మహాభారతే 
శీముత్‌ భీష్మ పర్వణి శ్రీమత్‌ భగవద్దిత సూప నిషత్‌ 
(బ్రహ్మ విడద్యాయాం యోగ వాస్తే) (లీకృష్ణారున నంవాచే 
మోత, సన్యాసయోగో నామ అష్ట దశోధ్యాయః 


(శ్రీకృషస్ణార్పితమస్తు 
ఓం తత్‌ నత్‌ 


ఓం శాంతి శాంతి శాంతిః 


నంపూర్థ్ణ ము, 
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